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BAB 1 PENDAHULUAN

Ar adalah serang laki-laki yang telah menikah sebagai keluarga muda. Ketika istrinya
melahirkan seorang bayi, ternyata bayi tersebut memiliki kelainan secara fisik. Dokter mendiagnosis
bahwa anak tersebut sebagai anak yang memiliki kebutuhan khusus. Sebagai orang tua muda, Ar
merasa kaget dan bingung bagaimana cara untuk mengasuh anak tersebut. Kondisi tersebut juga
dialami oleh orangtua yang lainnya. Karena itu, mereka menyadari betapa pentingnya memahami
bagaimana mengasuh dengan baik terhadap anak-anak yang memiliki kebutuhan khusus, sehingga
mereka sebagai anak-anak juga memiliki pertumbuhan dan perkembangan yang baik di masyarakat.

BAB 2 METODE PELAKSANAAN

Kegiatan psikoedukasi ini melibatkan sejumlah orangtua yang memiliki anak-anak
berkebutuhan khusus yaitu sebanyak 4 orang. Kegiatan dilakukan dengan ceramah dan dilanjutkan
dengan tanya-jawab, serta pemecahan kasus secara praktis. Kegiatan dilaksanakan pada hari Sabtu,
29 Mei 2021, Pukul 19.30-21.00 wib.

BAB 3 HASIL PKM

Orangtua menyadari bahwa mereka menjadi orangtua yang khusus, karena anak-anak mereka
juga berkebutuhan khusus. Mereka sadar bahwa mereka membutuhkan pengetahuan praktis yang
dapat diterapkan secara langsung dalam mengasuh, mendidik dan membimbing anak-anaknya di
rumah. Pendidikan praktis dapat membantu mereka untuk menangani masalah anak-anaknya.
Mereka menerima anak-anaknya apa adanya. Mereka mencoba untuk bersyukur atas anugerah yang
diberikan oleh Tuhan Yang Maha Esa. Anak-anak itu adalah titipan Ilahi yang wajib diterima apa
adanya. Selanjutnya, mereka bertugas dan bertanggung-jawab mengasuh, mendidik dan membimbing
mereka tumbuh kembang menjadi orang dewasa sesuai dengan kondisi mereka.

BAB 4 SIMPULAN

Orangtua menyadari bahwa anak-anak adalah anugerah terindah dari Tuhan Yang Maha Esa
yang wajib disyukuri. Mereka wajib mengasuh, mendidik dan membina anak-anaknya, meskipun
mereka berkebutuhan khusus, dengan harapan mereka tumbuh kembang menjadi orang-orang yang
berguna di masyarakat, sesuai dengan kondisi dan kemampuan mereka.
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