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Halaman Pengesahan
Laporan Pengabdian kepada Masyarakat

1. Judul PKM : Seminar: Gaya Belajar
2. Nama Mitra PKM : Gereja Bethel Tabernakel Kristus Pengasih —

Kediri — Jawa Timur
3. Ketua Tim Pelaksana

A. Nama dan Gelar : Ninawati, Dra., MM
B. NIDN/NIK : 0312106101 /10795004
C. Jabatan/Gol. . Lektor Kepala 550 / D3-32
D. Program Studi : Psikologi
E. Fakultas : Psikologi
F. Bidang Keahlian : Sosial-budaya
G. Alamat Kantor : Letjen S Parman no 1. Grogol — Jakarta Barat.
Gedung K lantai 2
H. Nomor HP/TIp : 0819-3240-8561
3. Anggota Tim PKM
A.Jumlah Anggota (Dosen) . ....orang
B. Nama Anggota/Keahlian e
C. Jumlah Mahasiswa : 1 orang

D. Nama & NIM Mahasiswa 1 : Ervina / 705190019
E. Nama & NIM Mahasiswa 2 e,
F. Nama & NIM Mahasiswa 3 R

4. Lokasi Kegiatan Mitra : Gereja Bethel Tabernakel Kristus Pengasih
A.Wilayah Mitra : Kediri
B. Kabupaten/Kota : Kediri
C. Provinsi : Jawa Timur
5. Metode Pelaksanaan : buring/Daring
5. Luaran yang dihasilkan : HKI
6. Jangka Waktu Pelaksanaan . Japuari-dunt/Juli-Desember
7. Pendanaan
Biaya yang disetujui : Rp. 3.000.000

Jakarta, 30 November 2022

Menyetujui, Ketua Pelaksana
Ketua LPPM
Ir. Jap Tji Beng, MMSI., M.Psi., Ph.D. Ninawati, Dra.,M.M

NIK:10381047 NIK: 10795004



BAB I
Pendahuluan
A. Analisis Situasi

Secara umum gaya belajar dapat terdiri dari 3 tipe (Barokah, 2020), yaitu visual,
auditorial, dan kinestetik. Orang dengan gaya belajar visual cara belajarnya melalui
apa yang mereka lihat. Memperhatikan sesuatu secara rinci, mengingat dengan
gambar atau dari membaca dan mengingat apa yang dilihat. Orang dengan gaya
belajar auditorial belajar dengan menggunakan apa yang didengar. Belajar dengan
mendengarkan, menggerakkan bibir dan bersuara saat membaca, serta senang
berdialog. Orang dengan gaya belajar kinestetik belajar menggunakan gerakan dan
sentuhan. Banyak bergerak, belajar dengan melakukan, menunjukkan tulisan saat
membaca, serta mengingat sambil berjalan dan melihat.

Gaya belajar yang sesuai akan membuat seseorang merasa nyaman dan pada akhirnya
mendapat hasil yang optimal. Untuk itu menjadi penting bagi seseorang untuk

menemukan dan memahami gaya belajar yang sesuai.

B. Masalah Mitra dan Solusinya
Pada 5 November 2022, Mitra dan tim PKM Universitas Tarumanagara telah
melakukan serangkaian test, termasuk gaya belajar, kepada 28 peserta dalam
kategori remaja dan pemuda. Hasil test kemudian diskoring dan dianalisis. Hasil test
perlu disampaikan dan dijelaskan kepada para peserta. Oleh sebab itu, diadakan
kegiatan lanjutan yaitu “Seminar Gaya Belajar” yang dilaksanakan tanggal 12
November 2022.



Bab 11
Pelaksanaan
A. Deskripsi Kegiatan
Sebagai lanjutan dari test Gaya Belajar yang telah dilakukan pada 5 November
2022 kepada para peserta test, maka tim PKM Fakultas Psikologi — UNTAR
menawarkan program lanjutan yaitu “Seminar Gaya Belajar”. Seminar diikuti
oleh peserta yang sebelumnya telah mengikuti test. seminar dilaksanakan secara
hybrid (gabungan daring dan luring) dengan tiga orang pembicara sekaligus, dua

orang pembicara dari UNTAR dan satu orang dari pihak mitra.

B. Metode Pelaksanaan
Seminar dilakukan pada Sabtu, tanggal 12 November 2022, dimulai pada pukul
16.00 — 17.30 WIB. Cuaca di Kediri pada waktu pelaksanaan seminar hujan deras
dan beberapa lokasi terdapat genangan, maka peserta seminar yang hadir hanya
24 orang dari total seharusnya 28 orang (yang sudah mengikuti test). Kondisi
cuaca membuat banyak peserta tidak bisa hadir di tempat seminar.

Materi Gaya Belajar diberikan pada sesi 1. Metode penyampaian materi adalah
ceramah dan diskusi. Setelah sesi penyampaian materi, dibuka sesi tanya jawab,
seorang peserta bertanya, dan seorang peserta lagi bertanya sekaligus

memberikan testimoni.

C. Luaran
Luaran dari kegiatan PKM ini adalah poster yang didaftarkan HAKI pada tanggal
24 November 2022 dengan nomor sertifikat EC00202293990
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Kesimpulan

Seminar Gaya Belajar berlangsung dengan baik. Dalam formulir evaluasi yang dibagikan,
isian peserta menyatakan bahwa seminar ini bagus dan sesuai dengan kebutuhan mereka.
Peserta juga mengatakan bahwa untuk masa yang akan datang diperbanyak lagi kegiatan

serupa karena tema yang dibawakan sangat sesuai.

Daftar Pustaka
Barokah, M. S. (2020). Kecerdasan Majemuk Gardner

Lampiran

1. Surat tugas.

2. Materi paparan (PPT).

3. Sertifikat Pembicara

4. Bukti luaran.( Poster dan sertifikat HKI)



G GEREJA BETHEL TABERNAKEL
M“Kmsws PENGASIH”

t - JL Ratulangi 53, Setonopande, Kediri @& 0354-683665
— = Terdaftar pada DEPAG RI Tgl 12-12-1967 N Dp/P/DAK/311/67
Dibaharui SK Dirjen Bimas Kristen Protestan Dept. Agama RI No 108 tahun 1989
Alkta Notaris Ny Mutia Haryani SH No150 tahun 1987

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJA SAMA DARI MITRA

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Pdt. Kornelius Bambang Darmawan

Pimpinan Mitra : GBT (Gereja Bethel Tabernakel) Kristus Pengasih
Bidang Kegiatan : Sosial

Alamat 2 J1. Ratulangi 53. Setonopande - Kediri. (0354) 683665

Dengan ini menyatakan bersedia untuk bekerjasama dengan Pelaksana Kegiatan PKM

Nama Dosen Pengusul : Dra. Ninawati., MM
Program Studi’Fakultas : Psikologi / Psikologi
Perguruan Tinggi : Universitas Tarumanagara

Bersama ini pula kami nyatakan dengan scbenarnya bahwa diantara pihak Mitra dan Pelaksana
Kegiatan PKM tidak terdapat ikatan kekeluargaan dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa ada

unsur pemaksaan didalam pembuatannya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya,

Kediri, 20 Oktober 2022
Yapg Menyatakan

: \*
(Pé t. Kornelius Bambang D
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PERJANIJIAN

PELAKSANAAN KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
PROGRAM PKM100 PLUS 2022 - Periode 2
Nomor: PKM100Plus-2022-2-108-SPK-KLPPM/UNTAR/X/2022

1. Pada hari Senin tanggal 10 bulan Oktober Tahun 2022, yang bertanda tangan di bawah ini:

| Nama : Ir. Jap Tji Beng, MMSI., M.Psi., Ph.D.
Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Tarumanagara
Selanjutnya disebut sebagai Pihak Pertama.

1] Nama : Ninawati, Dra., M.M
NIDN/NIDK : 0312106101
Fakultas : Fakultas Psikologi

Bertindak untuk diri sendiri dan Anggota Tim Pengusul:

1. Nama : Ervina
NIM : 705190019
2. Nama : -
NIM : -
3. Nama : -
NIM : -

Selanjutnya disebut sebagai Pihak Kedua.

2. Pihak Pertama menugaskan Pihak Kedua untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat
atas nama Universitas Tarumanagara dengan:
Judul kegiatan  : Mengenal Gaya Belajar
Nama mitra : Gereja Bethel Tabernakel Kristus Pengasih.
Tanggal kegiatan : 5 November 2022
dengan biaya Rp3,000,000 (Tiga Juta Rupiah) dibebankan kepada anggaran Universitas Tarumanagara.
3. Lingkup pekerjaan dalam tugas ini adalah kegiatan sesuai dengan yang tertera dalam usulan Kegiatan
Pengabdian kepada Masyarakat yang diajukan oleh Pihak Kedua, dan telah disetujui oleh Pihak Pertama
yang merupakan bagian yang tidak terpisahkan dalam surat tugas ini.
4. Pihak Kedua wajib menyerahkan laporan kegiatan dan luaran kegiatan selambat-lambatnya tanggal 31
Desember 2022, sesuai prosedur dan peraturan yang berlaku dengan format sesuai ketentuan.

Pihak Pertama Pihak Kedua
Ir. Jap Tji Beng, MMSI., M.Psi., Ph.D. Ninawati, Dra., M.M

Fakultas

Jl. Letjen 5. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440

ol « Pembelajaran » Ekonomi dan Bisnis  « Teknologi Informasi
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E: humas@untar.ac.id » Penelitian & Pengabdian Kepada Masyarakat s Teknik o llmu Komunikasi
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SELAJAR

Ninawati

ediri, 12 November 2022




Jenis Gaya Belajar

Visual



Ccontoh

A=visual = 10
B=Auditorial = 3
C=KInestesia = 6

Jadi, dominasi gaya belajar dominan Anda
adalah Visual, dan berpadu dengan gaya
Kinestesia.



Visual




Metode Belajar untuk Orang Visual

Gunakan warna untuk menandal hal-hal
yang penting.

Gunakan materi visual

Gunakan Multimedia seperti komputer

Cobalah untuk membuat mind mapping







AS )
~ -
M
"”g.r;% g
&

“ M
[&
Moy,

Mind Map “SUKSES UJIAN®

PASC4 SUKSES
Uy UJIAN

by : Herry P






Metode Belajar untuk orang
Kinestetik

Jangan paksakan diri untuk belajar
berjam-jam tanpa bergerak

Belajar sambil melakukan aktivitas

Gunakan warna terang untuk mengingat
hal-hal penting dalam bacaan.

Sediakan papan kecil untuk menulis






Biasanya

« Gaya belajar seseorang tidak hanya satu,
tetapi bisa lebih dari satu.

 Kombinasi gaya belajar juga membuat
seseorang dapat mengkombinasikan
metode belajar yang sesual



SEMUA ORANG
BISA SUKSES



Terima kasih

Ninawati

ersitas Tarumanagara
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SERTIFIKAT

Diberikan kepada:

L\
| Uiy

.

Gereja Beth-El Ta.bernakel
“Kristus Pengasih”, Kediri

Dra. Ninawati.,, MM

Pembicara Seminar: Gaya Belajar
Diselenggarakan pada 12 November 2022

Gemﬁala Sidang
| »\
Pdt. Kornelius B&v

Ketu

emuda

7
bang D. S.E., S.Th.,, MA

-

Michael Jerria




S\Gaya Belajar

@ Visual, Auditory, Kinesthetic @

® MetodeBelajaruntuk Orang Visual ®

e Gunakan warna untuk menandai hal-hal yang penting.
e Gunakan materi visual.

e Gunakan Multimedia seperti komputer.

e Cobalah untuk membuat mind mapping.

Metode Belajar untuk Orang Auditory

/ RN
oo I@
[[[I:[[ﬂ [: —||\ ¢ Membaca materi pelajaran dengan keras.
- |

e Ajaklah teman anda untuk diskusi atau tanya jawab.

\ (@)b ; e Bisa juga gunakan musik.
\ N / o Apabila memungkinkan rekamlah materi pelajaran.

® MetodeBelajar untuk orang Kinestetik @

e Jangan paksakan diri untuk belajar berjam-jam tanpa
bergerak.

e Belajar sambil melakukan aktivitas.

e Gunakan warna terang untuk mengingat hal-hal
penting dalam bacaan.

e Sediakan papan kecil untuk menulis.

Sumber:
« https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/visual-learner-concept-icon-vector-371447i4
« https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/auditory-learner-concept-icon-vector-371447I5
« https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/kinaesthetic-learner-concept-icon-vector-37|44716

Ninawati Dra., M.M.

ninawati@fpsi.untar.ac.id
Fakultas Psikologi — Universitas Tarumanagara




