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Intisari

a. Tujuan kegiatan: pada kegiatan Bimbingan Dhamma yang diikuti oleh umat Buddha pemuda
yang berada di Vihara Buddha Metta Arama adalah untuk memberikan pengetahuan tambahan
kepada peserta sehingga mengetahui mengenai menilai hal yang positif dalam kehidupan
mereka sehari-hari.

b. Deskripsi kegiatan: kegiatan ceramah dilakukan pada acara Ceramah Dhamma yang diadakan
oleh Vihara Buddha Metta Arama setiap hari Minggu pukul 09.30-11.00. Ceramah dilakukan
dihadapan para pemuda dengan membawakan topik mengenai Buddhis Agama Pembuktian
yang dihubungkan dengan kehidupan sehari-hari.

c. Manfaat kegiatan: dalam ceramah agama ini para para pemuda dan memeroleh tambahan
pengetahuan mengenai manfaat melihat sisi positif dari agama Buddha dengan praktik
membuktikan setiap hal sebelum diyakini sebagai sebuah kebenaran.

d. Manfaat bagi lembaga: manfaat yang diperoleh bagi lembaga adalah adanya kegiatan
pengabdian pada masyarakat yang dilakukan oleh salah satu dosen Psikologi Untar. Kegiatan
pengabdian masyarakat adalah salah satu hal yang ditanyakan dalam borang akreditasi baik
di unit pengelola maupun di program studi.

e. Rekomendasi: Bagi lembaga khususnya Psikologi UNTAR diharapkan dapat terus menjalin

hubungan yang baik dengan berbagai organisasi masyarakat agar dapat melaksanakan
kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Dengan demikian maka salah satu kegiatan yang

dituntut dalam akreditasi akan terpenuhi.



Lampiran:
- Surat Tugas
- Foto Kegiatan

- Poster kegiatan
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