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A. RINGKASAN 

Usia dini adalah usia yang sangat penting dalam masa perkembangan anak karena periode 
tersebut merupakan periode kondusif untuk menumbuh kembangkan berbagai kemampuan. Anak 
usia prasekolah adalah anak yang berusia 3-6 tahun dimana anak mengalami masa yang sangat 
penting sebagai dasar untuk perkembangan masa depannya (Nurhayati et al., 2022). Perkembangan 
emosional anak usia 3-6 tahun mencakup kesadaran diri yang terdiri atas memperlihatkan 
kemampuan diri, mengenal perasaan sendiri dan mengendalikan diri, serta mampu menyesuaikan diri 
dengan orang lain (Caesaria, 2022). Pola asuh adalah pola pengasuhan orang tua terhadap anak, yaitu 
bagaimana orang tua memperlakukan anak, mendidik, membimbing dan mendisiplinkan serta 
melindungi anak dalam mencapai proses kedewasaan sampai dengan membentuk perilaku anak 
sesuai dengan norma dan nilai yang baik dan sesuai dengan kehidupan masyarakat (Fitriyani (2015) 
dalam Caesaria (2021)). Terdapat empat jenis pola asuh, yaitu pola asuh otoriter (authoritarian), pola 
asuh permisif (indulgent), pola asuh demokratis (authoritative), dan pola asuh tidak peduli 
(neglectful) (Fahlevi, 2022). Masa perkembangan harus diikuti dengan pola asuh yang benar dari 
orang tua. Pengetahuan dari orang tua yang baik tentang stimulasi dini akan mempengaruhi 
pemberian stimulasi terhadap perkembangan anak, sehingga anak dapat mencapai perkembangan 
optimal sesuai usianya (Kosegeran et al., 2013). Tetapi, tampaknya orang tua masih kurang 
berpengetahuan mengenai pola asuh yang baik demi perkembangan anak. Pada hasil penelitian yang 
dilakukan oleh Annisa and Kholiq (2017), dapat disimpulkan bahwa terdapat kurangnya pengetahuan 
pada sebagian besar ibu mengenai perkembangan anak usia prasekolah. 

 

B. DESKRIPSI  

Produk ini diciptakan untuk masa perkembangan anak karena periode kondusif inilah 
menjadi suatu hal yang sangat rentan. Pada masa ini anak usia prasekolah  mengalami masa yang 
sangat penting sebagai dasar untuk perkembangan masa depannya dan belajar untuk menelusuri 
potensinya sampai mampu menyesuaikan diri dengan orang lain. Produk ini memberikan stimulasi 
dini untuk mempengaruhi perkembangan anak karena mencakup kesadaran diri dengan membentuk 
perilaku anak sesuai dengan norma dan nilai yang sesuai dengan kehidupan masyarakat. Produk ini 
memiliki penjelasan perkembangan emosional anak usia 3-6 tahun dengan judul buku Hari 
Pertamaku Sekolah sangat menarik dan mudah dipahami serta diberikan sticker buah dan sticker 
sayur yang mampu menambah pengetahuan dengan insentif. Produk ini diharapkan mampu 
mendekatkan orang tua yang belajar untuk mendidik dan membimbing anaknya karena produk ini 
akan mempengaruhi anak usia prasekolah dalam mencapai perkembangan optimal sesuai dengan 
usianya..  
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