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Nama Pelapor

NIK

Hari/Tanggal Perjalanan
Jenis Kegiatan
Tema/Topik

Peran Pelapor

Tempat Kegiatan

Penyelenggara

Intisari

a. Tujuan Kegiatan:

: Linda Wati, M. Psi., Psikolog.
: 10710007
: Minggu / 10 November 2024
: Kebaktian Umum
: There is Hero in Yourself
: Narasumber
: Wihara Ekayana Arama, Jl. Mangga 1 Tanjung duren.

: Wihara Ekayana Arama

e Bentuk pengabdian kepada masyarakat.

e Bentuk edukasi kepada mayarakat.

b. Deskripsi Jalannya Acara:

e Kegiatan berjalan lancar dan tidak ada kendala yang dialami.

e Kegiatan dimulai kebaktian (pembacaan doa) yang dipandu oleh pemimpin kebaktian.

Kemudian dilanjutkan dengan meditasi, ceramah yang akan diisi oleh saya, tanya jawab,

penampilan kesenian, informasi dari pihak vihara, dan ditutup dengan doa penutup.

e Saya menyampaikan materi dengan menggunakan power point yang ditayangkan di layar
sehingga umat bisa lebih mudah memahami inti dari topik yang saya sampaikan. Saya
menyampaikan bahwa pada dasarnya di dalam diri sendiri sebenarnya ada sisi hero yang
bisa membantu dan menyelematakan diri kita sendiri. Topik ini dipilih mengingat pada hari
ini adalah hari pahlawan.

¢ Umat yang mendengarkan nampak memberikan respon positif dengan menganggukkan

kepala sebagai tanda persetujuannya. Ada beberapa umat yang juga bertanya.
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c. Manfaat Bagi Subyek

e Saya mendapatkan kesempatan untuk melakukan pengabdian masyarakat di

merupakan kewajiban saya sebagai dosen.

mana

e Saya mendapatkan kesempatan untuk mempraktekkan keterampilan saya untuk menjelaskan

ilmu psikologi kepada masyarakat awam yang non psikologi agar dapat mempraktekkan

materi yang disampaikan dalam kehidupan sehari-harinya.

d. Manfaat Bagi Lembaga:

e Mendukung fakultas dan universitas untuk melakukan tugas dosen untuk pengabdian

masyarakat yang menjadi syarat untuk pengisian BKD dan prosedur lainnya.

e Mendukung fakultas dan universitas untuk memiliki dosen yang aktif dan berkualitas sesuai

dengan yang ditentukan pemerintah.

e Menjalin relasi dengan institusi lain dan masyarakat lain di luar UNTAR.

e. Rekomendasi:

e Dosen dapat mengikuti kegiatan serupa agar masyarakat menjadi lebih baik.

Penilaian Pelapor Terhadap Kegiatan : Puas

Lampiran yang diserahkan:
a. Laporan Kegiatan

b. Sertifikat

c. Poster kegiatan

d. Foto kegiatan

Tertanda,

Lin Wati,/M./Psi.,/PsikoIog.

(Pelapor)
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Lampiran:

’, INDONESIA

‘é&& BUDDHISTICENTRE

sy e
WHHARA EEAVANA ARAMA

SERTIFIKAT

Diberikan Kepada

Linda Wati, M. Psi., Psikolog.

Sebagai:
PEMBICARA

There is hero in yourself

yang diselenggarakan oleh Wihara Ekayana Arama
Minggu, 10 November 2024
Wihara Ekayana Arama

g

Y.A. ARYAMAITRI MAHASTHAVIRA
Kepala Wihara Ekayana Arama

INDONESIA

BUDDHIST CENTRE

i Yourself

4Sharing Dharma oleh: Linda Wati
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Puja Bakti Pendarasan Sutra

FaI5HPEAE - Amithuo Cing
Pkl 08.00 - 09.30 WIB

Puja Bakti Pemuda dan Umum
Pkl 10.00 - 12.00 WIB
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