@UNTAR

Tarumanagara University FR'FP'10-07/R1 I-]I_?;-
FAKULTAS
PSIKOLOGI

FORM LAPORAN KEGIATAN PERJALANAN DINAS/PELATIHAN DAN

01 SEPTEMBER 2014 PENGEMBANGAN

Nama Pelapor : Linda Wati, M. Psi., Psikolog.

NIK : 10710007

Hari/Tanggal Perjalanan : Minggu / 27 Juli 2025

Jenis Kegiatan : Kebaktian Pemuda (Pengabdian Masyarakat)

Tema/Topik : Jalan Tengah dalam Bergaul: Menjadi Asertif Tanpa
Menyinggung, Rendah Hati Tanpa Mengalah.

Peran Pelapor : Narasumber

Tempat Kegiatan : Ruang Komisi Pemuda Wihara Ekayana Arama

Penyelenggara : Wihara Ekayana Arama, Tanjung Duren, Jakarta Barat

Intisari

a. Tujuan Kegiatan:
e Bentuk pengabdian kepada masyarakat.

e Bentuk edukasi kepada mayarakat.

b. Deskripsi Jalannya Acara:
e Kegiatan berjalan lancar dan tidak ada kendala yang dialami.
e Kegiatan dimulai kebaktian (membacakan doa), meditasi, dan kemudian dilanjutkan dengan
ceramah.
e Pemimpin kebaktian memperkenalkan saya sebagai narasumber untuk mengisi ceramah.
e Kemudian saya memberikan paparan materi dalam bentuk slide dan diikuti oleh tanya jawab

oleh umat (muda-mudi) yang hadir.

c. Manfaat Bagi Subyek
e Saya mendapatkan kesempatan untuk melakukan pengabdian masyarakat di mana
merupakan kewajiban saya sebagai dosen.
e Saya mendapatkan kesempatan untuk mempraktekkan keterampilan saya untuk menjelaskan

ilmu psikologi kepada muda mudi non psikologi agar dapat dipraktekkan dalam sehari-hari.
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d. Manfaat Bagi Lembaga:
e Mendukung fakultas dan universitas untuk melakukan tugas dosen untuk pengabdian
masyarakat yang menjadi syarat untuk pengisian BKD dan prosedur lainnya.
e Mendukung fakultas dan universitas untuk memiliki dosen yang aktif dan berkualitas sesuai
dengan yang ditentukan pemerintah.

e Menijalin relasi dengan institusi lain dan masyarakat lain di luar UNTAR.

e. Rekomendasi:

e Dosen dapat mengikuti kegiatan serupa agar masyarakat menjadi lebih baik.

Penilaian Pelapor Terhadap Kegiatan : Puas

Lampiran yang diserahkan:
a. Laporan Kegiatan

b. Sertifikat

c. Foto kegiatan

d. Surat tugas

Tertanda,



Linda Wati
PKM KoPem - 27 Juli 2025
Linda Wati, M.Psi., Psikolog.
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Lampiran:

@ INDONESIA
&ﬁ&, rwmm BUDDSST CEETRE

SERTIFIKAT

Diberikan Kepada

Linda Wati, M. Psi., Psikolog.

Sebagai:

PEMBICARA
Jalan Tengah dalam Bergaul: Menjadi Asertif Tanpa
Menyinggung, Rendah Hati Tanpa Mengalah™

yang diselenggarakan oleh Komisi Pemuda
Minggu, 27 Juli 2025

Wihara Ekayana Arama

Y.A. ARYAMAITRI MAHASTHAVIRA
epala Wihara Ekayana Arama - Indonesia Buddhist Centre




UNTAR

Tarumanagara University FR-FP-10-07/R1 HAL.
FAKULTAS 4/3
PSIKOLOGI

| FORM LAPORAN KEGIATAN PERJALANAN DINAS/PELATIHAN DAN

01 SEPTEMBER 2014 PENGEMBANGAN

NEB‘E)NESM

< !
§ LINDA WATI

(©)¢J ekayanaarama  f [ Wihara Ekayana Arama (L) 08131717 116 / 1119




