
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SURAT TUGAS
Nomor: 611-R/UNTAR/Pengabdian/III/2022

Rektor Universitas Tarumanagara, dengan ini menugaskan kepada saudara:

AGUSTINA, M.Psi., Psikolog

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan data sebagai berikut:

Judul : 5 Cara Meningkatkan Kepercayaan Diri Anak
Mitra : Daai TV
Periode : 2022/28 Februari
URL Repository : https://youtu.be/OAINIab3Fl4

Demikian Surat Tugas ini dibuat, untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan hasil
penugasan tersebut kepada Rektor Universitas Tarumanagara

23 Maret 2022
Rektor

Prof. Dr. Ir. AGUSTINUS PURNA IRAWAN

Print Security : 7bfde2e4a272a904e20628585881ba3e

Disclaimer: Surat ini dicetak dari Sistem Layanan Informasi Terpadu Universitas Tarumanagara dan dinyatakan sah secara hukum.
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Nama Pelapor    : Agustina, M.Psi. 

NIK      : 10709002 

Hari/Tanggal Perjalanan   : Senin /28 Februari 2022 

Jenis Kegiatan *)    : Seminar / Kongres / Workshop / Pelatihan / Lainnya  
  Talk Show Live 

 

Tema/Topik     : 5 Cara Tingkatkan Kepercayaan Diri Anak  

Peran Pelapor *)    : Peserta / Pemakalah / Moderator / Panitia / Pembicara 

  Narasumber 

Tempat Kegiatan    : Zoom Cloud Meeting 

Penyelenggara    : DAAI TV 

Intisari 

a. Tujuan Kegiatan :  

Mendapatkan kesempatan untuk melakukan pengabdian kepada masyarakat sebagai narasumber 

melalui talk show di televisi. 

b. Deskripsi Jalannya Acara : 

Kegiatan merupakan acara Bincang Sehati yaitu talk show secara live di televisi melalui zoom 

cloud meeting. Acara berlangsung pukul 10.00 hingga pukul 11.00 WIB. Acara Bincang Sehati ini 

berdurasi satu (1) jam dimana subyek memberikan penjelasan mengenai 5 cara untuk 

meningkatkan kepercayaan diri anak, yaitu: 

1. Beri pengertian bahwa setiap anak berbeda 

2. Jadi role model yang baik untuk anak 

3. Mengajarkan anak mengekspresikan perasaan 

4. Menunjukkan rasa empati kepada anak 

5. Memberikan pujian di setiap proses perkembangan anak 

Lalu subyek juga menjawab secara langsung pertanyaan yang diajukan oleh pembawa acara.  

c. Manfaat Bagi Subyek : 

- Mendapatkan kesempatan memberikan konstribusi bagi masyarakat melalui kegiatan 

pengabdian masyarakat  

- Mendapatkan pengalaman sebagai narasumber 

d. Manfaat Bagi lembaga : Menambah nilai Akreditasi Fakultas. 
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e. Rekomendasi : Kegiatan seperti ini memberikan kontribusi yang sangat 

bermanfaat bagi masyarakat secara luas karena disiarkan di televisi nasional. Oleh karena itu, 

sangat direkomendasikan bagi Fakultas untuk menjalin kerjasama dengan stasiun televisi (dalam 

hal ini DAAI TV) guna mendapatkan kesempatan untuk melakukan PKM bagi Fakultas. 

Penilaian Pelapor Terhadap Kegiatan *) : Tidak Puas / Puas / Sangat Puas  

Lampiran yang diserahkan:     

a. Laporan Kegiatan 

b. Foto  

 

 

 

 

                          Tertanda,   

      

 

 

                Pelapor    

             (Agustina, M.Psi., Psi.)   
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LAMPIRAN 

Foto Kegiatan 

 

 

 


