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NIKEN WIDI ASTUTI, S.Psi., M.Psi. , Psikolog

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan data sebagai berikut:
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SERTIFIKAT PENGHARGAAN

PENULIS

Diberikan kepada

sebagai

1288-D/1922/FPsi-UNTAR/VI/2026

Dekan,

NIKEN WIDI ASTUTI, M.PSI., PSIKOLOG

Yang telah melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat 
dalam bentuk publikasi artikel di Jurnalpost

dengan judul “Produktif, untuk siapa sebenarnya? (Refleksi Budaya Sibuk di Kalangan Gen-Z)” 
Terbit Tanggal Selasa, 5 Mei 2026 
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