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LAPORAN KEGIATAN 
 

Nama Subjek : Meiske Yunithree Suparman, M. Psi., Psikolog 

Waktu Perjalanan : 1 (satu) hari, tanggal 30 April 2024 

Jenis Kegiatan                :  Sarasehan  

Tema/topik/judul          :  Layanan Dukungan Psikososial  

Tempat kegiatan            : Kantor Gulkarmat, BPBD DKI Jakarta 

        Penyelenggara                : BPBD DKI Jakarta 

 

 Intisari 

a. Tujuan Kegiatan 

Tujuan dari kegiatan ini adalah melaksanakan Sarasehan Layanan Dukungan 

Psikososial bagi Tim LDP dan Kelembagaan terkait  

 

b. Deskripsi jalannya kegiatan  

 

 Pada kegiatan ini, saya bertugas sebagai Moderator Talkshow. Yang menjadi 

narasumber adalah Sekretaris Center for Information and Development Studies 

(CIDES) – ICMI: Dr. Hery Margono, MM, Direktur PT Kasandra Persona Prawacana:  

Dra. A. Kasandra Putranto, Psikolog, dan Sekretaris Perkumpulan Keluarga 

Berencana Indonesia, Dra. Josephine Rosa Marietta, M.Psi.T., Psikolog. Acara 

dihadiri oleh Bapak Kepala Pelaksana BPBD DKI Jakarta, Drs. Isnawa Adji, M.A.P. 

beserta jajarannya dan juga mengundang berbagai Dinas Pemerintahan dan 

Kementerian serta Kelembagaan RI. Acara berjalan dengan lancar dan mengalir 

santai. Para peserta yang terdiri dari berbagai satuan tugas dan lembaga merasa 

seru dan sangat antusias, diselingi dengan berbagai candaan saat berbincang.  

 



 

 



 

 

 



 
c. Manfaat bagi subjek 

- Memperluas jejaring di lingkungan Lembaga pemerintahan 
- Memperluas jejaring di lingkungan masyarakat 
- Kemungkinan menjajagi kerjasama selanjutnya 

 
d. Manfaat bagi lembaga (unit kerja/program studi/fakultas/universitas) 

- Memperluas jejaring dengan berbagai pihak, baik Lembaga pemerintahan 
maupun non pemerintahan 

- Mendukung program internal Universitas tentang Psychological First Aid dan 
Psychosocial Support 

- Kemungkinan menjajagi kerjasama selanjutnya 
- Bagian dari promosi Untar 

 
e. Rekomendasi (usulan untuk ditindaklanjuti oleh lembaga) 

- Selalu aktif mengikuti kegiatan-kegiatan semacam ini 
- Terus memperluas jejaring di lingkungan pemerintah ataupun komunitas 

tertentu 
- Mengembangkan program-program pendampingan psikososial untuk 

berbagai situasi krisis yang mungkin terjadi pada civitas akademika Untar atau 
masyarakat. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 






