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BAB I Pendahuluan 

A. Analisis Situasi 

Dalam menghadapi gempuran perkembangan teknologi dan pengetahuan yang dinamis, 

terutama dalam ranah kreativitas, pendidikan seni rupa dan desain perlu terus beradaptasi 

dan berkembang. Adaptasi ini sebaiknya diiringi dengan upaya pengajaran yang mendorong 

siswa untuk mengembangkan kreativitas dan kemampuan berpikir kritis. Pentingnya 

menanamkan kreativitas dan berpikir kritis sejak dini, bahkan mulai dari tingkat Sekolah 

Dasar, menjadi perhatian utama. 

Dalam rangka mendukung hal ini, SD Tarakanita IV Pluit Jakarta menginisiasi acara 

khusus yang melibatkan alumni sekolah dalam memberikan pengajaran yang bermanfaat 

bagi peserta didik. Fakultas Seni Rupa dan Desain Universitas Tarumanagara juga turut serta 

dalam inisiatif ini dengan mengirimkan dosen yang merupakan alumni SD Tarakanita IV 

Pluit Jakarta. Dosen tersebut memberikan pengajaran dalam bidang pendidikan seni rupa 

dan desain. 

Tema yang diajarkan dalam acara ini adalah Seni Rebus. Kegiatan pembelajaran ini 

dapat diaplikasikan dalam berbagai bentuk, salah satunya dengan cara bermain bersama 

sambil belajar. Seni Rebus adalah sebuah teka-teki gambar atau teks yang menggunakan 

gambar, simbol, dan kata-kata untuk menyampaikan pesan rahasia. Dalam penerapannya, 

seni Rebus dikemas dalam bentuk kartu ucapan, yang nantinya akan dihadiahkan kepada 

siapapun seperti misalnya orang tua siswa/guru/kerabat/teman sebagai bentuk apresiasi. 

Melalui kegiatan seni Rebus, siswa dapat belajar sambil bermain dengan harapan dapat 

serta mengasah kreativitas dan kemampuan berpikir kritis mereka dengan mengolah elemen 

visual dan simbol untuk merepresentasikan kata-kata. 

B. Masalah Mitra 

Pentingnya melatih kreativitas dan kemampuan berpikir kritis sejak usia dini sangat 

ditekankan, mengingat banyak anak yang terpaku pada kemudahan teknologi yang 

memberikan segalanya secara cepat. Hal ini dapat menyebabkan kurangnya motivasi dan 

berkembangnya kemalasan, yang pada gilirannya dapat menghambat perkembangan 

kemampuan berpikir kreatif dan kritis. Oleh karena itu, diperlukan upaya untuk memberikan 

pemahaman dan pengajaran mengenai kreativitas sejak dini tanpa mengurangi rasa bermain 

yang dimiliki oleh anak-anak. Dengan memperkenalkan konsep Seni Rebus kepada siswa-

siswi SD Tarakanita IV Pluit Jakarta, terutama di kelas 6, diharapkan bahwa kemampuan 



mereka dalam berpikir kreatif dan kritis dapat terasah, serta mungkin muncul minat yang 

lebih besar dalam bidang seni. 

 

 

Bab II Pelaksanaan 

 

A. Deskripsi kegiatan 

Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 6 Desember 2023 oleh seorang dosen yang 

merupakan alumni dari SD Tarakanita IV Pluit Jakarta beserta dua mahasiswa. Dosen 

memaparkan materi mengenai teknik Rebus serta kemanfaatannya bagi siswa-siswi SD 

Tarakanita IV. Setelah pemaparan materi oleh dosen, kegiatan kemudian dilanjutkan oleh 

para mahasiswa dengan membantu peserta didik dengan menerapkan seni Rebus dalam 

bentuk kartu ucapan yang telah disediakan oleh dosen. Adapun materi pemaparan 

meliputi berikut: 

1. Definisi Rebus 

2. Manfaat Rebus 

3. Tahapan membuat seni Rebus 

 

B. Metode Pelaksanaan 

Pelaksanaan dilakukan di Aula SD Tarakanita IV Pluit Jakarta pada 6 Desember 2023, 

dan dilaksanakan pada 07.30 - 09.30 WIB. Kegiatan ini diawali dengan pemaparan 

materi melalui dosen kepada siswa-siswi SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kelas 6 

mengenai definisi serta manfaat seni Rebus. Kemudian dilanjutkan dengan penerapan 

langsung seni Rebus oleh siswa-siswi SD Tarakanita IV Pluit Jakarta. 

 



 

Materi Paparan mengenai Seni Rebus kepada siswa-siswi SD Tarakanita 4 Pluit Jakarta 

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 

 

 

Peserta didik SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kelas 6 mencoba mengeluarkan gagasan 

Seni Rebus untuk dituangkan kedalam bentuk kartu 

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 

 



   

Mahasiswa FSRD sedang membantu peserta didik SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kelas 

6 dalam mencoba mengeluarkan gagasan Seni Rebus  

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 

  

  

Peserta didik SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kelas 6 memamerkan 

 hasil karya Seni Rebus dalam bentuk kartu  

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 



 

Peserta didik SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kelas 6 memberikan hasil karya Seni 

Rebus dalam bentuk kartu kepada salah satu guru kelas 6 

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 

 

 

Foto bersama dengan Dosen, Mahasiswa, serta siswa-siswi SD Tarakanita IV Pluit 

Jakarta kelas 6 setelah berhasil dalam menuangkan gagasan Seni Rebus 

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 



 

Penyerahan sertifikat oleh Suster SD Tarakanita IV Pluit Jakarta kepada  

Dosen FSRD Untar 

(Sumber: Budi Darmo, 2023) 

 

 

 

C. Luaran 

Luaran yang dihasilkan dalam Pengabdian Kepada Masyarakat kali ini adalah Hak Cipta 

Poster berjudul: “Belajar sambil Bermain dengan Rebus” dengan nomor sertifikat 

EC002023129176 

  



Bab III Kesimpulan 

 

Belajar sambil bermain merupakan salah satu cara dalam melatih kreativitas serta 

kemampuan berpikir kritis. Cara ini merupakan salah satu cara yang efektif dalam 

memberikan pembelajaran kepada peserta didik dengan cara membuka wawasan peserta 

didik, salah satunya melalui penerapan seni Rebus. Seni Rebus sendiri merupakan sebuah 

teka-teki gambar atau teka-teki yang menggunakan gambar, simbol, dan kata-kata untuk 

dibentuk menjadi sebuah pesan rahasia. Seni rebus sendiri dapat diterapkan melalui media 

apapun, salah satunya dalam bentuk kartu ucapan. Siswa-siswi kemudian dilatih untuk 

mengolah visual serta simbol sehingga dapat merepresentasikan sebuah kata yang dapat 

dipahami. 
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Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Tarumanagara

Selanjutnya disebut sebagai Pihak Pertama.

II Nama

NIDN/NIDK
Fakultas

:

:
:

Budi Darmo, S.Sn., M.Ds.

0331037806
Fakultas Seni Rupa & Desain

Bertindak untuk diri sendiri dan Anggota Tim Pengusul:
1. Nama

NIM
:
:

Valentino Kendrick Devinci
625220033

2. Nama
NIM

:
:

Jason Samuel Wangsaatmaja
625210071

3. Nama
NIM

:
:

-
-

Selanjutnya disebut sebagai Pihak Kedua.

2. Pihak Pertama menugaskan Pihak Kedua untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat atas
nama Universitas Tarumanagara dengan:
Judul kegiatan : Belajar Sambil Bermain Dengan "Rebus"
Nama mitra : SD Tarakanita 4 Pluit
Tanggal kegiatan : 6 Desember 2023
dengan biaya Rp3,000,000 (Tiga Juta Rupiah) dibebankan kepada anggaran Universitas Tarumanagara.

3. Lingkup pekerjaan dalam tugas ini adalah kegiatan sesuai dengan yang tertera dalam usulan Kegiatan
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HIASLAH BAGIAN LUAR
KERTAS.

PENTING UNTUK 
DIKETAHUI !

BELAJAR SAMBIL BERMAIN
DENGAN REBUS

Tentukan terlebih dahulu isi pesan
yang ingin disampaikan dan identifikasi
penerima pesan tersebut.

Pikirkan gambar atau simbol yang dapat
menggambarkan dengan baik makna dari
kata-kata yang telah dipilih.

Gunakan selembar kertas
A4 yang memiliki ketebalan
antara 80 - 120 gram, lalu
lipat kertas tersebut hingga
terbentuk dua bagian,
menciptakan bagian luar dan
dalam.

APA ITU 
REBUS ?

BUAT PESAN DAN TUJUAN PESAN

LIPAT SELEMBAR KERTAS
MENJADI DUA BAGIAN.

BUATLAH GAMBAR OBJEK
ATAU SIMBOL.

IMAJINASIKAN GAMBAR ATAU
SIMBOL DENGAN KREATIF

Permainan gambar atau
simbol untuk menyampaikan
makna atau pesan secara
tidak langsung.

Di dalam kartu, gunakan spidol
berwarna untuk melukiskan objek
atau simbol yang telah dipilih.
Pastikan gambar tersebut terlihat
dengan jelas dan mudah dikenali.

Hindari kalimat yang panjang agar pembaca
tidak kesulitan menebak simbol dari pesan
tersembunyi.

1.

Sebelum memberikan kartu ucapan, beri
petunjuk cara membaca rebus di dalamnya

2.

Hiasi bagian depan kartu
dengan gambar-gambar
atau elemen dekoratif yang
menarik perhatian.

Olah Visual:
Jason Samuel W & Valentino Devinci

Oleh: 
Budi Darmo, S.Sn
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