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LAPORAN ABDIMAS MANDIRI
DOSEN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS TARUMANAGARA

Judul Abdimas : “PATHOLOGIST: HAND-IN-HAND, ALL TOGETHER, FOR A BETTER WORLD” —

13 Nov 2022
Anggota Tim : Sony Sugiharto, Dr. dr, SpPA (0322126601/10499002)

1. PENDAHULUAN
Patologi berasal dari bahasa Yunani yaitu pathos: penyakit dan logos: Hmu. @

Patologi adalah salah satu cabang ilmu kedokteran yang mempelajari penyebab (etiologi),
mekanisme terjadinya suatu penyakit (pathogenesis), perubahan molekuler dan morfologi
sampai menimbulkan manifestasi klinik. @

Patologi dapat mendiagnosis suatu penyakit melalui sampel yang diperoleh melalui biopsi,
operasi, cairan tubuh dan autopsi. Berdasarkan sampel tersebut patologi dapat dibagi menjadi
patologi anatomi, patologi Klinik dan patologi forensik.

Seorang dokter yang berspesialisasi dalam bidang kedokteran ini disebut seorang
Pathologist. Di Indonesia dikenal dokter spesialis patologi anatomi, patologi klinik dan
patologi forensik. Dokter patologi kurang dikenal masyarakat karena biasanya bekerja di

laboratorium dan mengeluarkan laporan yang kemudian diserahkan ke dokter penanggung

jawab klinik.
Target Abdimas: Masyarakat umum di GBK Senayan
Permasalahan Mitra: Banyak penyakit yang bisa dicegah dan didiagnosis dengan pemeriksaan

patologi antara lain papsmear, pemeriksaan gula darah, kolesterol, dll

2. METODE PELAKSANAAN
-Melakukan kegiatan yang menarik perhatian masyarakat
-Melakukan talk show yang mengedukasi dan memperkenalkan peran patologi kepada

masyarakat



3. HASIL KEGIATAN
Pada tanggal 13 November 2022 pk 06.00 — 09.00 dilaksanakan kegiatan jalan sehat, senam,

talk show untuk mengedukasi masyarakat, pemeriksaan gula darah, kolesterol dan asam urat
serta pemberian voucher untuk Pap smear. Kegiatan ini di lakukan serentak di 24 kota di
seluruh Indonesia. Untuk Jakarta dipusatkan di Gelora Bung Karno (GBK) Senayan. Pada
kesempatan ini tiga perhimpunan dokter spesialis yakni Perhimpunan Dokter Spesialis
Patologi Klinik dan Kedokteran Laboratorium Indonesia (PDS PatKLIn), Perhimpunan
Dokter Spesialis Patologi Anatomik Indonesia (IAPI), dan PDFI berkolaborasi untuk
memperkenalkan peran masing-masing dalam mendiagnosis, mencegah penyakit, mengetahui

penyebab kematian dll.

4. KESIMPULAN DAN SARAN
Pelaksanaan PKM berjalan dengan baik dengan antusiasme yang besar dari peserta.

Saran: PKM setiap peringatan Hari Patologi Nasional maupun Internasional.

5. DAFTAR PUSTAKA
1. Mitchell RN. The Cell as a Unit of Health and Disease. In: Kumar V, Abbas AK, Fausto
N, Aster JC, Turner JR. eds. Robbins and Cotran pathologic basis of disease. 10th .
Philadelphia: Elsevier;2021.p1-30.
2. Oakes SA. Cell Injury, Cell Death and Adaptations. In: Kumar V, Abbas AK, Fausto N,
Aster JC, Turner JR. eds. Robbins and Cotran pathologic basis of disease. 10th
Philadelphia: Elsevier;2021.p33-69.
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SERTIFIKAT

Diberikan Kepada

Sowy Sagitanto

Atas partisipasinya dalam Kegiatan Bakti Sosial
Peringatan International Pathology Day

Hari Ulang Tahun lkatan Dokter Indonesia (IDI) Ke-72
dan Hari Kesehatan Nasional

"PATHOLOGISTS: HAND IN HAND, ALL TOGETHER, FOR A BETTER WORLD”"

Yang Diselenggarakan Oleh
Perhimpunan Dokter Spesialis Patologi Klinik dan Kedokteran Laboratorium Indonesia (PDS-PatKLIn)

Perhimpunan Dokter Spesialis Patologi Indonesia (IAPI)
Perhimpunan Dokter Forensik Indonesia (PDFI)

Pada hari Minggu, 13 November 2022, Pukul 06.00 - 09.00
Serentak di Seluruh Indonesia

DR. Dr. Dialf Rini Handjari, Sp.PA (K)
Ketua Pelaksana
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