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. Intisari
a. Tujuan kegiatan:

Kegiatan "Medical Day" yang diadakan oleh GKPI Jemaat Menteng
bertujuan untuk mengedukasi masyarakat tentang pentingnya menjaga
kesehatan melalui pemeriksaan gratis. Selain itu, kegiatan ini bertujuan
untuk membantu deteksi dini berbagai masalah kesehatan agar dapat
segera diatasi. Kegiatan ini juga bertujuan untuk memperkuat hubungan
antara gereja, tenaga medis, dan masyarakat dalam menciptakan
komunitas yang lebih peduli terhadap kesehatan.

Deskripsi jalannya kegiatan:

Kegiatan ini dimulai dengan proses pendaftaran bagi para peserta yang
terdiri dari jemaat gereja dan warga sekitar. Setelah terdaftar, peserta
mengikuti sesi edukasi yang memberikan informasi tentang pentingnya
menjaga pola hidup sehat dan melakukan pemeriksaan kesehatan
secara rutin. Kemudian, peserta diarahkan ke berbagai pos
pemeriksaan kesehatan yang meliputi cek tekanan darah, kadar gula,
dan kolesterol, serta konsultasi medis. Setelah pemeriksaan selesai,
peserta dapat berkonsultasi dengan dokter mengenai hasilnya. Kegiatan
diakhiri dengan pembagian paket kesehatan yang berisi vitamin,
masker, dan materi edukasi kesehatan.

Manfaat bagi subjek:
Kegiatan ini memberikan manfaat langsung kepada masyarakat,

terutama dengan memfasilitasi akses mudah dan gratis untuk
pemeriksaan kesehatan. Edukasi yang diberikan juga meningkatkan
pemahaman peserta tentang pentingnya mendeteksi masalah
kesehatan sejak dini dan menjaga kesehatan secara mandiri. Dengan
adanya kesempatan untuk berkonsultasi dengan dokter, peserta dapat
menerima saran medis khusus berdasarkan kondisi kesehatan masing-



masing, yang akan membantu mereka dalam mengambil langkah
pencegahan yang lebih tepat.

d. Manfaat bagi Lembaga:

Bagi GKPI Jemaat Menteng, kegiatan ini memberikan manfaat signifikan
dalam memperkuat citra gereja sebagai lembaga yang peduli terhadap
kesejahteraan jemaat dan masyarakat. Kegiatan ini juga membantu
memperluas jaringan kerja sama dengan tenaga medis dan lembaga
kesehatan lainnya, yang dapat menjadi potensi kolaborasi di masa
depan. Selain itu, kegiatan ini mempererat hubungan antar jemaat
melalui partisipasi aktif dalam kegiatan sosial yang positif dan
bermanfaat.

e. Rekomendasi:
Untuk kegiatan berikutnya, disarankan agar Medical Day dijadikan
program berkelanjutan untuk memastikan masyarakat tetap mendapat
akses pemeriksaan kesehatan secara berkala. Perlu juga
dipertimbangkan untuk memperluas kerja sama dengan lembaga
kesehatan lain agar layanan yang diberikan lebih beragam.
Penambahan layanan seperti pemeriksaan mata dan gigi akan
memberikan manfaat yang lebih besar bagi masyarakat. Selain itu, sesi
edukasi kesehatan bisa dirancang lebih interaktif, seperti pelatihan gaya
hidup sehat, agar masyarakat lebih aktif dalam menjaga kesehatannya.

Pelaksana Tugas

(Dr. dr. Lamhot Asnir Lumbantobing, Sp.BS, FINPS, M.H.)
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MAJELIS JEMAAT GKPI MENTENG

Dalam kasih Allah Bapa, Anugerah Tuhan Yesus Kristus dan
Persekutuan Roh Kudus, kami Majelis Jemaat GKPI Menteng,
dengan ini menyampaikir: Piagam Penghargaan dan Ucapan Terima
Kasih yany sebesar-besarnya kepada :

Dr. dr. Lamhot Asnir Lumbantobing, Sp.BS, FINPS, M.H
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atas partisipasinya sebagai

DOKTER PELAYANAN MEDIS

dalam acara MEDICAL DAY pada tanggal 30 Juni 2024
di GKPI Jemaat Menteng
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Jakarta, 05 Agustus 2024
- Atas nama Majelis Jemaat GKPI Menteng
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- dr Alexander S.P. Hutabarat

Pnt. Ir. Erwin Sibuea MM

Guru Jemaat Sie Kesehatan
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Pdt. Dr. Ifofty Lider Sihotang, MTh
Pendeta GKPI Resort Jaya I1

~:-. B R R

mwmﬁwmmwx

‘\\\\\\\\\A\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ x\\\\\Y‘ 2*3&\\\"‘» \ Qs.‘}.l\&\b\ NY\\\&X\&\MB

..........................................................................................................................

2L
=i
"N



