
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SURAT TUGAS
Nomor: 244-R/UNTAR/Pengabdian/X/2021

Rektor Universitas Tarumanagara, dengan ini menugaskan kepada saudara:

ALEXANDER HALIM SANTOSO, dr., M.GIZI

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan data sebagai berikut:

Judul : PENINGKATAN DAYA TAHAN TUBUH MASYARAKAT MELALUI
KEGIATAN BERJEMUR DALAM RANGKA MENINGKATKAN
KETAHANAN TUBUH DI MASA PANDEMI COVID-19

Mitra : Kelurahan Tomang Jakarta Barat
Periode : 2/2021/Juli-Desember
URL Repository :

Demikian Surat Tugas ini dibuat, untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan hasil
penugasan tersebut kepada Rektor Universitas Tarumanagara

22 Oktober 2021
Rektor

Prof. Dr. Ir. AGUSTINUS PURNA IRAWAN

Print Security : a786b64959593556fcb216971220a622

Disclaimer: Surat ini dicetak dari Sistem Layanan Informasi Terpadu Universitas Tarumanagara dan dinyatakan sah secara hukum.
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2. Nama

labatan
Fakultas

Alamat : Jl. Letjen S. Parman No. 1 lakarta Barat 1L44A

selanjutnya disebut Pihak Kedua
Pihak Peftama dan Pihak Kedua sepakat mengadakan Perjanjian

Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat sebagai berikut:

Pasal 1
(1). Pihak Peftama menugaskan Pihak Kedua untuk melaksanakan

pengabdian kepada masyarakat atas nama Universitas Tarumanagara

dengan judul "Peningkatan Daya Tahan Tubuh Masyarakat
Melalui Kegiatan Berjemur Dalam Rangka Meningkatkan
Ketahanan Tubuh di Masa Pandemi Covid-l9"

(2). Pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat sebagaimana dimakud
dalam ayat (1) dilaksanakan berdasarkan perjanjian ini dan Perjanjian

Luaran Tambahan PKM.

(3). Perjanjian Luaran Tambahan PKM pembiayaannya diatur tersendiri.

Pasal 2
(1). Biaya pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat sebagaimana

dimaksud Pasal 1 di atas dibebankan kepada Pihak Peframa melalui

anggaran Universitas Tarumanagara.

(2). Besaran biaya pelaksanaan yang diberikan kepada Pihak Kedua
sebesar Rp 7.000.000,- (Tujuh juta rupiah), diberikan dalarn 2 (dua)

tahap masing-masing sebesar S0a/o.

(3). Pencairan biaya pelaksaaan Tahap I akan diberikan setelah
penandatangangan Perjanjian Pelaksanaan PengaMian Kepada

Masyarakat.

(4). Pencairan biaya pelaksanaan Tahap II akan diberikan setelah Pihak
Kedua melaksanakan pengabdian kepada masyarakat, mengumpulkan

laporan akhir, logbook, laporan peftanggungjawaban keuangan dan

luaran/draf luaran.

(5). Rincian biaya pelaksanaan sebagaimana dimaksud dalam ayat (3)

terlampir dalam Lampiran Rencana dan Rekapitulasi Penggunaan Biaya

yang merupakan bagian yang tidak terpisahkan dalam perjanjian ini.
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PERIANJIAN PELAKSANAAN

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

PERIODE II TAHUN ANGGARAN 2021
ITOMOR : 1378-Int-KLPPM/UNTAR/D( I 2O2r.

Pada hari ini Rabu tanggal 22 bulan September tahun 2021 yang beftanda

tangan dibawah ini:

1. Nama : Ir. Jap Tji Beng, Ph.D.

Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat

Alamat : Jl. Letjen S. Parman No. l Jakarta Barat L1440

selanjutnya disebut Pihak Peftama
dr. Alexander Halim Santoso, M.Gizi

Dosen Tetap

Kedokteran
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Pasal 3
(1). Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat akan dilakukan

oleh Pihak Kedua sesuai dengan proposal yang telah disetujui dan

mendapatkan pembiayaan dari Pihak Pertama,
(2). Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat sebagaimana

dimaksud dalam ayat (1) dilakukan dalam Periode I, terhitung sejak Juli

- Desember Tahun 2021

Pasal 4
(1). Pihak Pertama mengadakan kegiatan monitoring dan evaluasi

terhadap pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan

oleh Pihak Kedua.
(2). Pihak Kedua diwajibkan mengikuti kegiatan monitoring dan evaluasi

sesuai dengan jadwal yang ditetapkan oleh Pihak Peftama.
(3). Sebelum pelakanaan monitoring dan evaluasi, Pihak Kedua wajib

mengisi lembar monitoring dan evaluasi serta melampirkan laporan

kemajuan pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat dan logbook.

(4). Laporan Kemajuan disusun oleh Pihak Kedua sesuai dengan Panduan

Pengabdian Kepada Masyarakat yang telah ditetapkan Lembaga

Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat.

(5). Lembar monitoring dan evaluasi, laporan kemajuan dan logfuok
diserahkan kepada Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada

Masyarakat sesuai dengan batas waktu yang ditetapkan.

Pasal 5
(1). Pihak Kedua wajib mengumpulkan Laporan Akhir, Logboolt Laporan

Pertangg ungjawaban Keuangan, dan luaranldraf luaran,
(2). Laporan Akhir disusun oleh Pihak Kedua sesuai dengan Panduan

Pengabdian Kepada Masyarakat yang telah ditetapkan Lembaga

Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat.

(3). Logbookyang dikumpulkan memuat secara rinci tahapan kegiatan yang

telah dilakukan oleh Pihak Kedua dalam pelaksanaan Pengabdian

Kepada Masyarakat
(4). Laporan Peftanggungjawaban yang dikumpulkan Pihak Kedua memuat

secara rinci penggunaan biaya pelaksanaan Pengabdian Kepada

Masyarakat yang disertai dengan bukti-bukti
(5). Luaran Pengabdian Kepada Masyarakat yang dikumpulkan kepada

Pihak Kedua berupa luaran wajib dan luaran tambahan.
(6). Luaran wajib hasil Pengabdian Kepada Masyarakat berupa artikel

ilmiah yang dipublikasikan di Serina Untar, iurnal ber-ISSN atau
prosiding nasionaU internasional.

(7). Selain luaran wajib sebagaimana disebutkan pada ayat (6) di atas,

Pihak Kedua wajib membuat poster untuk kegiatan Research W*k.
(8). Draft luaran wajib dibawa pada saat dilaksanakan Monitoring dan

Evaluasi (Monev) PKM.

(9). Batas waKu pengumpulan Laporan Akhir, Logboolf, Laporan

Perbnggungjawaban Keuangan, dan luaran adalah Desember 2O2l



Pasal 6
(1). Apabila Pihak Kedua tidak mengumpulkan Laporan Akhir, Logboolt

Laporan Pertanggungjawaban Keuangan, dan Luaran sesuai dengan

batas akhir yang disepakati, maka Pihak Peftama akan memberikan

sanksi.

(2). Sanksi sebagaimana dimaksud pada ayat (1) proposal pengabdian

kepada masyarakat pada periode berikutnya tidak akan diprosm untuk

mendapatkan pendanaan pembiayaan oleh Lembaga Penelitian dan

PengaMian Kepada Masyarakat.

Pasal 7
(1). Dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini, Pihak

Kedua dibantu oleh Asisten Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat
yang identitasnya sebagai berikut:

a. Sung Chian/4051801 l3/Fakultas Kedokteran

b. Marend ra Shinery Kartolo/405 1 80 1 1 9/Fakultas Kedoktera n

(2). Pelalaanaan asistensi sebagaimana dimaksud dalam ayat (1) ditetapkan

lebih lanjut dalam Surat tugas yang diterbitkan oleh Pihak Pertama.

Pasal 8
(1). Apabila terjadi perselisihan menyangkut pelaksanaan pengabdian

kepada masyarakat ini, kedua belah pihak sepakat untuk
menyelesaikannya secara musyawarah.

(2). Dalam hal musyawarah sebagaimana dimaksud pada ayat (1) tidak
tercapai, keputusan diserahkan kepada Pimpinan Universitas

Tarumanagara.

(3). Keputusan sebagaimana dimaksud dalam pasal ini bersifat final dan

mengikat.

Demikian Perjanjian Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat ini dibuat
dengan sebenar-benarnya pada hari, tanggal dan bulan tersebut diatas dalam
rangka 3 (tiga), yang masing-masing mempunyai kekuatan hukum yang

sama.

Pihak Pertama

'% 
*q.

Ir. Jap Tji Beng, Ph.D Halim Santoso,dr.

M.Gizi



RENCANA PENGGUNAAH BXAYA

(Rp)

REKAPITULASI RENCA]TA PENGGUNAAN BIAYA
(Rp)

Rencana Penggunaan Biaya Jumlah

Honorarium Rp 1.800.000,-

Pelaksanaan Kegiatan Rp 5.200.000,-

ilo POS ANGGARAN TAHAP I
(50 o/o)

TAHAP II
(50 o/o)

JUMIAH

1 Honorarium Rp 900.000,- Rp 900.000,- Rp 1.800.000,-

2 Pelaksanaan Kegiatan Rp 2.600.000,- Rp 2.600.000,- Rp 5.200.000,-

Jumlah Rp 3.500.000,- Rp 3.500.000,- Rp 7.000.000,-

Jakarta, B SerlvrW' 2O2L
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