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Universitas Tarumanagara UNTAR untuk INDONESIA & DUNIA

SURAT TUGAS
Nomor : 840-5. TUGAS/FK-UNTAR/VIII/2024

Pimpinan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara di Jakarta dengan ini menugaskan
kepada dr. Alya Dwiana, M.Sc sebagai Pembimbing Skripsi mahasiswa/i Program Studi Sarjana
Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara periode Semester Ganjil 2024/2025,
dengan nama mahasiswa/i bimbingan sebagai berikut :

1. 405200049 Salwa Deyo Maharani

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Jakarta, 23 Agu
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Rr' dr. Noer Saélan Tadjudin, Sp.KJ

Alda/pers/24

Jl. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440

’ « Pembelajaran » Ekonomi dan Bisnis  « Teknologi Informasi
:: 35;;5695t8744 (:umas) « Kemahasiswaan dan Alumni * Hukum * Seni Rupa dan Desain
: s@untar.ac.i » Penelitian & Pengabdian Kepada Masyarakat « Teknik « llmu Komunikasi

ST Untar Jakarta m . Pfenjaminan Mutu dan Sumber Daya » Kedokteran  Program Pascasarjana
« Sistem Informasi dan Database * Psikologi




UNIVERSITAS TARUMANAGARA
JL. LET. JEN. S. PARMAN NO.1
JAKARTA

REKAP BIMBINGAN SKRIPSI
TAHUN AKADEMIK GANJIL 2024/2025

NIK : 10409005
Pembimbing
Nama : ALYA DWIANA
Pembimbing
NIM : 405200049
Nama : SALWA DEYO MAHARANI
Mahasiswa
Judul : Pengaruh Intensitas Penggunaan Video Game terhadap Kualitas Tidur Mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara Angkatan 2022
NO|TANGGAL BIMBINGAN |[TEMU KE- MATERI BIMBINGAN
1 07/08/2024 1 bimbingan untuk tanda tangan kaji etik dan izin penelitian
2 15/08/2024 2 bimbingan kuisioner yang akan dipakai untuk penelitian
3 10/09/2024 3 urus keluar kaji etik dan bimbingan untuk menentukan kapan pengambilan data
4 06/10/2024 4 revisian kembali untuk bab 4 -5 dan pembuatan abstrak
5 11/10/2024 5 bimbingan untuk bab 4 - 6 dan abstrak
6 22/10/2024 6 bimbingan untuk skripsi bab 4 dan 5
7 01/11/2024 7 bimbingan revisi bab 4 dan 5
8 09/12/2024 8 bimbingan untuk manuskrip
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UNTAR untuk INDONESIA

SURAT TUGAS
Nomor : 660-S. TUGAS/FK-UNTAR/VIII/2024

Pimpinan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara di Jakarta dengan ini menugaskan
kepada:

Nama

: Erick Sidarta, S.Si., M.Biomed.
Jabatan

: Dosen Tetap Fakultas Kedokteran UNTAR

Untuk menjadi “Penguji Tugas Akhir Mahasiswa PSSK Semester Genap 2023-2024” Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara yang dilaksanakan pada :

Hari/Tanggal

:Jumat, 5 Juli 2024 — Rabu, 10 Juli 2024
Tempat

: Universitas Tarumanagara, Jakarta

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 Agustus 2024
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Jl. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440 « Pembelajaran
P: 021 - 5695 8744 (Humas)
E: humas@untar.ac.id

« Ekonomi dan Bisnis
* Kemahasiswaan dan Alumni
Y

« Teknologi Informasi
¢ Hukum « Seni Rupa dan Desain
» Penelitian & Pengabdian Kepada Masyarakat * Teknik ¢ llmu Komunikasi
- * Penjaminan Mutu dan Sumber Daya * Kedokteran
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Universitas Tarumanagara UNTAR untuk INDON ESIA

SURAT TUGAS

Nomor : 641-S.TUGAS/FK-UNTAR/VIII/2024

Pimpinan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara di Jakarta dengan ini menugaskan
kepada:

Nama : dr. Alya Dwiana, M.Sc.
Jabatan : Dosen Tetap Fakultas Kedokteran UNTAR

Untuk menjadi “Penguji Tugas Akhir Mahasiswa PSSK Semester Genap 2023-2024" Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara yang dilaksanakan pada :

Hari/Tanggal :Jumat, 5 Juli 2024 — Rabu, 10 Juli 2024
Tempat : Universitas Tarumanagara, Jakarta

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 Agustus 2024.
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'I,?r. dr. Noer Saelan Tadjudin, Sp.KJ

Alda/pers/24

Jl. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440
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SURAT TUGAS
Nomor : 721-S. TUGAS/FK-UNTAR/VIII/2024

Pimpinan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara di Jakarta dengan ini menugaskan
kepada:

Nama : dr. Zita Atzmardina, M.M., M.K.M., Sp.KKLP
Jabatan : Dosen Tetap Fakultas Kedokteran UNTAR

Untuk menjadi “Penguji Tugas Akhir Mahasiswa PSSK Semester Genap 2023-2024" Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara yang dilaksanakan pada :

Hari/Tanggal :Jumat, 5 Juli 2024 — Rabu, 10 Juli 2024
Tempat : Universitas Tarumanagara, Jakarta

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 Agustus 2024

?r. dr. Noer Saelan Tadjudin, Sp.KJ

Alda/pers/24

Jl. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440
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Universitas Tarumanagara UNTAR untuk INDONESIA

BERITA ACARA UJIAN TUGAS AKHIR

Nama : Salwa Deyo Maharani
NIM ;405200049

Program Studi . Sarjana Kedokteran
Fakultas :  Kedokteran

Judul Tugas Akhir : Hubungan Intensitas Bermain Game Online dengan Kualitas Tidur pada Mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara Angkatan 2022

Telah diuji pada tanggal Click or tap to enter a date.oleh Dewan Penguji Tugas Akhir, yang terdiri atas:

Nama Nilai Nilai Akhir
. . Zita Atzmardina, dr., MM, M.K.M.,
Ketua Tim Penguiji I ‘ I 79.61
Sp.KKLP 20.10
Penguiji Erick Sidarta, S. Si., M. Biomed 80.09 ’
Penguji dan Pembimbing | Alya Dwiana, dr., M.Sc 80.59

Tugas Akhir di atas dinyatakan:

Lulus tanpa perbaikan
Lulus dengan perbaikan

Tidak lulus
Jakarta, December 18, 2024
Ketua Dewan/Tim Penguiji:
Zita Atzmardina, dr., MM, M.K.M., Sp.KKLP
JL. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440 « Pembelajaran « Ekonomi dan Bisnis  « Teknologi Informasi
P: 021 - 5695 8744 (Humas) » Kemahasiswaan dan Alumni * Hukum + Seni Rupa dan Desain
E: humas@untar.ac.id « Penelitian & Pengabdian Kepada Masyarakat « Teknik « llmu Komunikasi

* Penjaminan Mutu dan Sumber Daya » Kedokteran * Program Pascasarjana

©F 21139 Untar Jakarta Az untar.ac.id « Sistem Informasi dan Database « Psikologi



Pengesahan

Nama : SALWA DEYO MAHARANI

NIM : 405200049

Program Studi : KEDOKTERAN

Judul Skripsi : Hubungan Intensitas Bermain Game Online dengan

Kualitas Tidur Mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Tarumanagara Angkatan 2022

Title : The Correlation between Video Game Use Intensity
on the Sleep Quality Among Tarumanagara
Medical Students Class of 2022

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Program Studi
KEDOKTERAN Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara pada
tanggal 20- Desember-2024.

Tim Penguiji:
1. ERICK SIDARTA, S.Si.,M.Biomed.

2. ALYA DWINA.,dr.,MSc.
3. ZITA ATZMARDINA.,dr.,MM,MKM.

Yang bersangkutan dinyatakan: LULUS / TIDAK LULUS

Pembimbing:
ALYA DWINA. dr., MSc P
NIK/NIP: 10409005

Jakarta, 20-Desember-2024
Ketua Program Studi

N

YOANITA WIDJAJA, dr., M.Pd.Ked.



