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BAB 1
Pendahuluan

A. Analisis Situasi

Jurusan Kedokteran masih menjadi pilihan jurusan favorit di dunia perkuliahan di Indonesia.
Survei nasional yang pernah dilakukan oleh Tempo pada tahun 2016 menghasilkan daftar 12
fakultas favorit calon mahasiswa, salah satunya fakultas kedokteran (Sugiharto, 2016).
Fakultas kedokteran juga menjadi salah satu jurusan kuliah yang dinilai paling prestisius dan
diminati oleh banyak calon mahasiswa (Kurnia, S., 2022). Hal ini dapat disebabkan karena
dokter merupakan salah satu profesi yang dibutuhkan oleh manusia dan oleh karena itu
prospek kerjanya lulusannya dinilai pasti terjamin (Kurnia, S., 2022).

Mahasiswa kedokteran dinilai memiliki status sosial yang tinggi, (Kurnia, S., 2022)
namun proses pendidikan di kedokteran tidak mudah. Pendidikan di kedokteran terdiri dari
dua tahap yaitu tahap akademik dan tahap profesi. Tahap akademik terdiri dari 7 semester
dan tahap profesi 4 semester, sehingga minimal pendidikan dokter dapat diselesaikan dalam
5,5 tahun (Konsil Kedokteran Indonesia, 2013). Proses pendidikan yang terbilang panjang
ini membutuhkan adanya ketekunan, kerja keras, dan kesenangan untuk belajar. Tidak
sedikit mahasiswa yang berhenti di tengah perjalanan pendidikannya di kedokteran karena
berbagai alasan. Beberapa alasan tersering diantaranya yaitu merasa tidak mampu belajar di
kedokteran, tidak dapat menghafal materi yang banyak, bukan keinginan sendiri, dan
banyak lagi lainnya. Padahal biaya yang dikeluarkan untuk uang masuk dan semester tidak
sedikit.

Oleh karena itu, pilihan untuk menjadi mahasiswa kedokteran perlu dipertimbangkan
baik-baik. Calon mahasiswa harus memastikan bahwa bakat dan minatnya mengarah ke
kedokteran. Selain calon mahasiswa dapat melakukan tes bakat dan minat, mereka juga

dapat mencari informasi mengenai pembelajaran dan kurikulum di fakultas kedokteran.

B. Masalah Mitra dan Solusinya

SMA Dharma Suci merupakan salah satu sekolah di Jembatan 3, Pluit, Jakarta. SMA
Dharma Suci mengadakan rangkaian kegiatan pengembangan diri, salah satunya yaitu bedah
jurusan untuk siswa kelas 11. Program ini bertujuan agar siswa dapat mengenal berbagai
jurusan kuliah sehingga siswa dapat memutuskan jurusan yang tepat untuk masa depannya.
Oleh karena itu, pihak sekolah bekerjasama dengan Universitas Tarumanagara, khususnya

fakultas kedokteran, agar siswa mendapatkan gambaran mengenai profesi dokter.
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Pelaksanaan

A. Deskripsi Kegiatan
Tujuan kegiatan ini yaitu untuk memberikan wawasan mengenai profesi dokter dan
proses pendidikan di fakultas kedokteran, agar siswa mendapat referensi untuk

memilih jurusan selanjutnya di jenjang perkuliahan.

B. Metode Pelaksanaan
Diawali dengan adanya permintaan dari SMA Dharma Suci untuk menjadi pembicara
dalam kegiatan bedah jurusan. Pada hari H, kegiatan diawali dengan penjelasan dari
dr. Yoanita Widjaja, M.Pd.Ked mengenai macam-macam profesi dan deskripsi
kurikulum di fakultas kedokteran. Kemudian dilanjutkan dengan kuis tentang materi
yang dipelajari di Fakultas Kedokteran. Selanjutnya, Geoffrey Christian Lo,
mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara semester dua, berbagi

pengalaman dan cara belajar di fakultas kedokteran.

C. Luaran
e Kegiatan telah dilaksanakan pada Kamis, 13 Juli 2023 Pk. 10.00-12.00
e Luaran kegiatan yaitu HKI dari booklet berjudul “Sukses dalam Pendidikan di
Fakultas Kedokteran”
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Kesimpulan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat kepada siswa SMA Dharma Suci berupa seminar
mengenai bedah jurusan kedokteran telah dilaksanakan. Siswa menjadi tahu dan terbuka
wawasannya mengenai kurikulum pendidikan dokter dan proses pembelajarannya, serta
mendapatkan testimoni dan cara belajar dari mahasiswa yang sudah menjalani dua semester
di fakultas kedoketran. Melalui kegiatan ini diharapkan siswa mendapatkan referensi jika ia
memilih jurusan kedokteran kelak. Selain itu, siswa juga mengetahui bahwa Universitas

Tarumanagara memiliki Fakultas Kedokteran yang berkualitas baik sekali.
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PERJANIJIAN
PELAKSANAAN KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
PROGRAM PKM100 PLUS 2023 - Periode 1
Nomor: PKM100Plus-2023-1-168-SPK-KLPPM/UNTAR/VI1/2023

1. Pada hari Senin tanggal 10 bulan Juli Tahun 2023, yang bertanda tangan di bawah ini:

| Nama : Ir. Jap Tji Beng, MMSI., M.Psi., Ph.D., P.E., M.ASCE.
Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Tarumanagara
Selanjutnya disebut sebagai Pihak Pertama.

I Nama : Dr. Yoanita Widjaja, M.Pd.Ked
NIDN/NIDK : 0307108302
Fakultas : Fakultas Kedokteran

Bertindak untuk diri sendiri dan Anggota Tim Pengusul:

1. Nama : Geoffrey Christian Lo
NIM : 405220017

2. Nama : -
NIM : -

3. Nama : -
NIM : -

Selanjutnya disebut sebagai Pihak Kedua.

2. Pihak Pertama menugaskan Pihak Kedua untuk melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat atas

nama Universitas Tarumanagara dengan:

Judul kegiatan  : Bedah Jurusan: Lika-Liku Belajar di FK

Nama mitra : SMA Dharma Suci Jakarta

Tanggal kegiatan : 13 Juli 2023

dengan biaya Rp3,000,000 (Tiga Juta Rupiah) dibebankan kepada anggaran Universitas Tarumanagara.

3. Lingkup pekerjaan dalam tugas ini adalah kegiatan sesuai dengan yang tertera dalam usulan Kegiatan
Pengabdian kepada Masyarakat yang diajukan oleh Pihak Kedua, dan telah disetujui oleh Pihak Pertama
yang merupakan bagian yang tidak terpisahkan dalam surat tugas ini.

4. Pihak Kedua wajib menyerahkan laporan kegiatan dan luaran kegiatan selambat-lambatnya tanggal 31 Juli
2023, sesuai prosedur dan peraturan yang berlaku dengan format sesuai ketentuan.

Pihak Pertama Pihak Kedua

Dr. Yoanita Wida%, M.Pd.Ked

Ir. Jap Tji Beng, MMSI., M.Psi., Ph.D., P.E., M.ASCE.

Jl. Letjen S. Parman No. 1, Jakarta Barat 11440

A » Pembelajaran » Ekonomi dan Bisnis  « Teknologi Informasi
P: 021 - 5695 8744 l‘Humas) » Kemahasiswaan dan Alumni « Hukum « Seni Rupa dan Desain
E: humas@untar.ac.id « Penelitian & Pengabdian Kepada Masyarakat » Teknik o llmu Komunikasi

- » Penjaminan Mutu dan Sumber Daya « Kedokteran » Program Pascasarjana
G ALY Unter Jakarta) @Y untaracid) « Sistem Informasi dan Database * Psikologi




KB - TK - SD - SMP - SMA - DHARMA SUCI

JI. Jembatan I1I Komp. Pluit Mas Blok F No. 1-5
Jakarta Utara 14450
Telp : (021) 6696 437

Fax :(021) 6684 572

Nomor : 35/101.2/SMA DHS/U/V11/23
Lampiran ;-

Perihal : Undangan Pembicara
Kepada Yth.

Universitas Tarumanagara
Humas Fakultas Kedokteran
J1. Letjen S. Parman No. 1
Jakarta Barat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya kegiatan awal tahun pembelajaran 2023/2024,
SMA Dharma Suci mengadakan serangkaian kegiatan pengembangan diri, antara lain berupa
kegiatan Bedah Jurusan. Melalui surat ini, kami mengundang dr. Yoanita Widjaja., M.Pd.Ked.
dan Geoffrey Christian Lo sebagai pembicara pada kegiatan bedah jurusan yang akan kami

selenggarakan pada:
Hari, Tanggal : Kamis, 13 Juli 2023
Waktu :10.00 - 12.00
Peserta : Siswa Kelas XI

Demikian surat undangan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya, kami
mengucapkan terimakasih.

Jakarta, 12 Juli 2023

harma Suci,
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SURAT PENCATATAN
CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28 Tahun

2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:

di wilayah Indonesia atau di luar wilayah Indonesia

Disclamer

Nomor dan tanggal permohonan ECO0202358842, 25 Juli 2023

Pencipta

Nama Yoanita Widjaja dan Geoffrey Christian Lo

Alamat JL Letjen S_Parman No.1, Jakarta Barat, Jakarta Barat, DKI Jakarta, 11440
Kewarganegaraan Indonesia

Pemegang Hak Cipta

Nama Yoanita Widjaja dan Geoffrey Christian Lo

Alamat J1 Letjen S.Parman No. |, Jakarta Barat, Jakarta Barat, DKI Jakarta, 11440
Kewarganegaraan Indonesia

Jenis Ciptaan Booklet

Judul Ciptaan Sukses Dalam Pendidikan Di Fakultas Kedokteran

Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama kali 25 Juli 2023, di Jakarta Barat

Jangka waktu pelindungan Berlaku selama hidup Pencipta dan terus berlangsung selama 70 (tujuh
puluh) tahun setelah Pencipta meninggal dunia, terhitung mulai tanggal 1
Januari tahun berikutnya.

Nomor pencatatan 000491782

adalah benar berdasarkan keterangan yang diberikan oleh Pemohoa.
Suml Pencatatan Hak Cipta atau produk Hak terkait ini sesuai dengan Pasal 72 Undang-Undang Nomor 28 Tahun 2014 tentang Hak

an. MENTERI HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA
Dircktur Hak Cipta dan Desain Industri

Anggoro Dasananto
NIP. 196412081991031002

Dalam hal pemohon membenkan keterangan tidak sesuai dengon surat pernyataan, Mentent berwenang uatuk mencabut surat pencatatan permohonan




SUKSES DALAM PENDIDIKAN
DI FAKULTAS KEDOKTERAN

TIPS BELAJAR DI
FAKULTAS KEDOKTERAN

Oleh:
Yoanita Widjaja
Geoffrey Christian Lo

sumber template: www.canva.com


Yoan
sumber template: www.canva.com


LEARNING

Ol STYLE

e Ketahul gaya belajar masing-masing

e Keglatan belajar dilakukan dengan
menggunakan metode belajar yang
sesual dengan gaya belajar




SPACED
02 REPETITION

e DI FK, materi yang harus dipelajari
banyak dan jadwal padat

e Membaca berulang kali

e "NO CRAMING" Belajar sejak jauh hari,
H-1 hanya mengulang tapi tidak belajar
materi baru




05 ACTIVE RECALL

e Otak dilatih untuk mengingat dan
belajar

e Menjelaskan materi dengan bahasa
sendiri

e Mengujl pemahaman dengan
menjawab pertanyaan




04 STUDY BUDDY

e Sebagal motivasl eksternal

e "Memilih teman” Cari teman belajar
dan lingkungan pertemanan yang
suportif

e Diskusi/ tanya jawab dengan teman




UNLIMITED

05 RESOURCES

e Student centered learning

e Sumber bacaan utama dari buku
teks, namun belajar bisa darl
berbagal sumber terpercaya lainnya
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