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BAB I  

Pendahuluan 

A. Analisis Situasi  

Jurusan Kedokteran masih menjadi pilihan jurusan favorit di dunia perkuliahan di Indonesia. 

Survei nasional yang pernah dilakukan oleh Tempo pada tahun 2016 menghasilkan daftar 12 

fakultas favorit calon mahasiswa, salah satunya fakultas kedokteran (Sugiharto, 2016). 

Fakultas kedokteran juga menjadi salah satu jurusan kuliah yang dinilai paling prestisius dan 

diminati oleh banyak calon mahasiswa (Kurnia, S., 2022). Hal ini dapat disebabkan karena 

dokter merupakan salah satu profesi yang dibutuhkan oleh manusia dan oleh karena itu 

prospek kerjanya lulusannya dinilai pasti terjamin (Kurnia, S., 2022).  

 Mahasiswa kedokteran dinilai memiliki status sosial yang tinggi, (Kurnia, S., 2022) 

namun proses pendidikan di kedokteran tidak mudah. Pendidikan di kedokteran terdiri dari 

dua tahap yaitu tahap akademik dan tahap profesi. Tahap akademik terdiri dari 7 semester 

dan tahap profesi 4 semester, sehingga minimal pendidikan dokter dapat diselesaikan dalam 

5,5 tahun (Konsil Kedokteran Indonesia, 2013). Proses pendidikan yang terbilang panjang 

ini membutuhkan adanya ketekunan, kerja keras, dan kesenangan untuk belajar. Tidak 

sedikit mahasiswa yang berhenti di tengah perjalanan pendidikannya di kedokteran karena 

berbagai alasan. Beberapa alasan tersering diantaranya yaitu merasa tidak mampu belajar di 

kedokteran, tidak dapat menghafal materi yang banyak, bukan keinginan sendiri, dan 

banyak lagi lainnya. Padahal biaya yang dikeluarkan untuk uang masuk dan semester tidak 

sedikit. 

 Oleh karena itu, pilihan untuk menjadi mahasiswa kedokteran perlu dipertimbangkan 

baik-baik. Calon mahasiswa harus memastikan bahwa bakat dan minatnya mengarah ke 

kedokteran. Selain calon mahasiswa dapat melakukan tes bakat dan minat, mereka juga 

dapat mencari informasi mengenai pembelajaran dan kurikulum di fakultas kedokteran.  

  

B. Masalah Mitra dan Solusinya 

SMA Dharma Suci merupakan salah satu sekolah di Jembatan 3, Pluit, Jakarta. SMA 

Dharma Suci mengadakan rangkaian kegiatan pengembangan diri, salah satunya yaitu bedah 

jurusan untuk siswa kelas 11. Program ini bertujuan agar siswa dapat mengenal berbagai 

jurusan kuliah sehingga siswa dapat memutuskan jurusan yang tepat untuk masa depannya. 

Oleh karena itu, pihak sekolah bekerjasama dengan Universitas Tarumanagara, khususnya 

fakultas kedokteran, agar siswa mendapatkan gambaran mengenai profesi dokter. 

  



Bab II   

Pelaksanaan 

 

A. Deskripsi Kegiatan 

Tujuan kegiatan ini yaitu untuk memberikan wawasan mengenai profesi dokter dan 

proses pendidikan di fakultas kedokteran, agar siswa mendapat referensi untuk 

memilih jurusan selanjutnya di jenjang perkuliahan.  

 

B. Metode Pelaksanaan  

Diawali dengan adanya permintaan dari SMA Dharma Suci untuk menjadi pembicara 

dalam kegiatan bedah jurusan. Pada hari H, kegiatan diawali dengan penjelasan dari 

dr. Yoanita Widjaja, M.Pd.Ked mengenai macam-macam profesi dan deskripsi 

kurikulum di fakultas kedokteran. Kemudian dilanjutkan dengan kuis tentang materi 

yang dipelajari di Fakultas Kedokteran. Selanjutnya, Geoffrey Christian Lo, 

mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara semester dua, berbagi 

pengalaman dan cara belajar di fakultas kedokteran. 

  

C. Luaran 

x Kegiatan telah dilaksanakan pada Kamis, 13 Juli 2023 Pk. 10.00-12.00 

x LXaUaQ kegiaWaQ \aiWX HKI daUi bRRkOeW beUjXdXO ³SXkVeV daOaP PeQdidikaQ di 

FakXOWaV KedRkWeUaQ´ 

  



Bab III  

Kesimpulan 

 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat kepada siswa SMA Dharma Suci berupa seminar 

mengenai bedah jurusan kedokteran telah dilaksanakan. Siswa menjadi tahu dan terbuka 

wawasannya mengenai kurikulum pendidikan dokter dan proses pembelajarannya, serta 

mendapatkan testimoni dan cara belajar dari mahasiswa yang sudah menjalani dua semester 

di fakultas kedoketran. Melalui kegiatan ini diharapkan siswa mendapatkan referensi jika ia 

memilih jurusan kedokteran kelak. Selain itu, siswa juga mengetahui bahwa Universitas 

Tarumanagara memiliki Fakultas Kedokteran yang berkualitas baik sekali. 

 



Daftar Pustaka 

 

x Sugiharto. (2016, Januari 28). Apa Saja Fakultas-fakultas Favorit, simak Detilnya. 

Retrieved from: https://nasional.tempo.co/read/740129/apa-saja-fakultas-fakultas-

favorit-simak-detilnya  

x Kurnia, S. (2022, Juni 9). 10 Jurusan Kuliah Paling Prestisius, dari Kedokteran sampai 

Teknik Informatika. Retrieved from: 

https://edukasi.sindonews.com/read/793027/211/10-jurusan-kuliah-paling-prestisius-

dari-kedokteran-sampai-teknik-informatika-1654751178?showpage=all  

x Konsil Kedokteran Indonesia. (2013). Standar Pendidikan Profesi Dokter Indonesia. 

Jakarta: Konsil Kedokteran Indonesia 

 

 

  

https://nasional.tempo.co/read/740129/apa-saja-fakultas-fakultas-favorit-simak-detilnya
https://nasional.tempo.co/read/740129/apa-saja-fakultas-fakultas-favorit-simak-detilnya
https://edukasi.sindonews.com/read/793027/211/10-jurusan-kuliah-paling-prestisius-dari-kedokteran-sampai-teknik-informatika-1654751178?showpage=all
https://edukasi.sindonews.com/read/793027/211/10-jurusan-kuliah-paling-prestisius-dari-kedokteran-sampai-teknik-informatika-1654751178?showpage=all


PERJANJIAN
PELAKSANAAN KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

PROGRAM PKMÂÁÁ PLUS ÃÁÃÄ   Periode Â
Nomor� PKMÂÁÁPlus�ÃÁÃÄ�Â�ÂÇÉ�SPK�KLPPM�UNTAR�VII�ÃÁÃÄ

Â� Pada hagi Se[i[ ja[ggal ÂÁ bkla[ Jkli Tahk[ ÃÁÃÄ� sa[g begja[da ja[ga[ di baqah i[i�

I NaZa
Jabaja[

�
�

Ig� Jad Tji Be[g� MMSI�� M�Phi�� Ph�D�� P�E�� M�ASCE�
Kejka LeZbaga Pe[elijia[ da[ Pe[gabdia[ kedada Mahsagakaj
U[ipeghijah TagkZa[agaga

Sela[jkj[sa dihebkj hebagai Pihak Pertama�

II NaZa

NIDN�NIDK
Fakkljah

�

�
�

Dg� Y]a[ija Widjaja� M�Pd�Ked

ÁÄÁÈÂÁÉÄÁÃ
Fakkljah Ked]kjega[

Begji[dak k[jkk digi he[digi da[ A[gg]ja TiZ Pe[gkhkl�
Â� NaZa

NIM
�
�

Ge]ffges Chgihjia[ L]
ÅÁÆÃÃÁÁÂÈ

Ã� NaZa
NIM

�
�

�
�

Ä� NaZa
NIM

�
�

�
�

Sela[jkj[sa dihebkj hebagai Pihak Kedua�

Ã� Pihak PegjaZa Ze[kgahka[ Pihak Kedka k[jkk Zelakha[aka[ kegiaja[ de[gabdia[ kedada Zahsagakaj ajah
[aZa U[ipeghijah TagkZa[agaga de[ga[�
Jkdkl kegiaja[ � Bedah Jkgkha[� Lika�Likk Belajag di FK
NaZa Zijga � SMA DhagZa Skci Jakagja
Ta[ggal kegiaja[ � ÂÄ Jkli ÃÁÃÄ
de[ga[ biasa RdÄ�ÁÁÁ�ÁÁÁ ¥Tiga Jkja Rkdiah¦ dibeba[ka[ kedada a[ggaga[ U[ipeghijah TagkZa[agaga�

Ä� Li[gkkd dekegjaa[ dalaZ jkgah i[i adalah kegiaja[ hehkai de[ga[ sa[g jegjega dalaZ khkla[ Kegiaja[
Pe[gabdia[ kedada Mahsagakaj sa[g diajkka[ ]leh Pihak Kedka� da[ jelah dihejkjki ]leh Pihak PegjaZa
sa[g Zegkdaka[ bagia[ sa[g jidak jegdihahka[ dalaZ hkgaj jkgah i[i�

Å� Pihak Kedka qajib Ze[segahka[ lad]ga[ kegiaja[ da[ lkaga[ kegiaja[ helaZbaj�laZbaj[sa ja[ggal ÄÂ Jkli
ÃÁÃÄ� hehkai dg]hedkg da[ degajkga[ sa[g beglakk de[ga[ f]gZaj hehkai keje[jka[�

Pihak PegjaZa Pihak Kedka

Dg� Y]a[ija Widjaja� M�Pd�Ked
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TIPS BELAJAR DI
FAKULTAS KEDOKTERAN

SUKSES DALAM PENDIDIKAN
DI FAKULTAS KEDOKTERAN 

Oleh: 
Yoanita Widjaja

Geoffrey Christian Lo

Yoan
sumber template: www.canva.com



01 LEARNING
STYLE 

Ketahui gaya belajar masing-masing
Kegiatan belajar dilakukan dengan
menggunakan metode belajar yang
sesuai dengan gaya belajar



Di FK, materi yang harus dipelajari
banyak dan jadwal padat
Membaca berulang kali 
”NO CRAMING” Belajar sejak jauh hari,
H-1 hanya mengulang tapi tidak belajar
materi baru

SPACED
REPETITION02



Otak dilatih untuk mengingat dan
belajar
Menjelaskan materi dengan bahasa
sendiri
Menguji pemahaman dengan
menjawab pertanyaan 

ACTIVE RECALL03



Sebagai motivasi eksternal
“Memilih teman” Cari teman belajar
dan lingkungan pertemanan yang
suportif
Diskusi/ tanya jawab dengan teman

STUDY BUDDY04



Student centered learning
Sumber bacaan utama dari buku
teks, namun belajar bisa dari
berbagai sumber terpercaya lainnya

UNLIMITED
RESOURCES05
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