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1. Latar belakang 

Angka kesehatan di Indonesia perlu terus ditingkatkan agar tercapai derajat kesehatan 

yang diinginkan. Masih banyak anak-anak jalanan dan kaum marjinal yang belum dapat 

mencapai derajat kesehatan yang baik. Beberapa faktor yang menjadi alasan adalah 

sosioekonomi yang kurang, lingkungan tempat tinggal yang kurang bersih, maupun 

keterbatasan akses ke pelayanan kesehatan. Yayasan Sahabat Anak (SA) merupakan salah 

satu yayasan yang peduli dengan anak jalanan dan kaum marjinal, dan mengadakan 

kegiatan-kegiatan pembelajaran maupun pemeriksaan kesehatan secara rutin bagi anak-

anak tersebut.  Dengan terlibat dalam memberikan pemeriksaan kesehatan gratis bagi 

mereka, kami berharap dapat memberikan kontribusi dalam peningkatan kesehatan anak-

anak di komunitas tersebut. 

 

2. Tujuan Kegiatan  

Tujuan kegiatan ini adalah mewujudkan salah satu aspek tridharma perguruan tinggi, yaitu 

menjalankan program pengabdian kepada masyarakat dengan cara mengadakan 

pemeriksaan kesehatan gratis kepada anak-anak di Komunitas Sahabat Anak, Grogol. 

 

3. Manfaat Kegiatan  

Manfaat dari kegiatan ini adalah:  

a. Untuk meningkatkan kesadaran hidup sehat bagi anak-anak di Komunitas Sahabat 

Anak, Grogol 

b. Untuk memberikan layanan kesehatan bagi anak-anak di Komunitas Sahabat Anak, 

Grogol 

 

 



 

4. Peserta kegiatan 

Peserta dalam kegiatan ini adalah anak-anak yang ada dalam binaan komunitas Sahabat 

Anak, Grogol, total sekitar 70 anak yang berpartisipasi. 

 

5. Penyelenggara kegiatan  

Penyelenggara kegiatan ini adalah komunitas Sahabat Anak cabang Grogol dan 

mengundang dokter dari FK Universitas Tarumanagara serta tim medis dari pihak lain.  

Dokter dari FK Universitas Tarumanagara yang ikut serta, yaitu: 

1. dr. Chrismerry Song, M.Biomed 

2. dr. Octavia Dwi Wahyuni, M.Biomed 

 

6. Metode Kegiatan  

Kegiatan dimulai dengan mengadakan pemeriksaan kesehatan anak-anak komunitas 

Sahabat Anak, Grogol, meliputi antropometri serta kesehatan kuku dan rambut. 

 

7. Waktu dan Tempat 

Kegiatan dilakukan pada hari Minggu, 14 November 2021, bertempat di rumah singgah 

Sahabat Anak, Grogol. Kegiatan dimulai siang hari, setelah anak-anak selesai dalam 

kegiatan belajar. 

 

8. Penutup  

Demikianlah Laporan Pengabdian kepada Masyarakat ini kami buat. Terima kasih yang 

sebesar-besarnya kami tunjukkan kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

pelaksanaan kegiatan ini. 

 

Jakarta, 14 November 2021     

Pembuat laporan,       Direktur operasional SA, 

 

  

 

dr. Octavia Dwi Wahyuni      Frisca Hutagalung 



dr. Chrismerry Song

In recognition of your efforts as medical team 
to make “Pemeriksaan Kesehatan Gratis Sahabat Anak Grogol” event happen.

We thank you for your love and generosity!

November 14, 2021


