Jakarta, 11 September 2024

Perihal : Laporan kegiatan perayaan “Bulan Keluarga” panti werda Hana
Lampiran: 1 berkas

Kepada Yth.

Dr. dr. Noer Saelan Tadjudin, Sp. KJ
Dekan Fakultas Kedokteran Untar
Jakarta

Bersama ini kami sampaikan laporan kegiatan mengikuti perayaan “Bulan Keluarga” yang
diselenggarakan pada tanggal 26 Oktober 2024 di Panti Werda Hana, Pamulang, Tangerang
Selatan. Kegiatan ini dihadiri oleh:

1. Dr. dr. Noer Saelan Tadjudin, Sp.KJ (Dekan)

2. Dr. dr. Shirly Gunawan, Sp.FK (Kaprodi Profesi Dokter)

3. dr. Fenny Yunita, Ph.D (Dosen Farmakologi)

Acara “Bulan Keluarga” dilakukan di Panti Werda Hana setahun sekali di minggu terakhir bulan
Oktober dengan melibatkan seluruh pengurus, karyawan, perawat, penghuni panti werda, institusi
pendidikan serta mengundang anggota keluarga penghuni panti. Pada acara ini, FK Untar
berkontribusi dalam kegiatan edukasi tentang senam untuk mencegah kelemahan otot pada lansia.
dengan narasumber Kaprodi Profesi Dokter FK Untar, Dr. dr. Shirly Gunawan, Sp.FK. Kegiatan
ini dihadiri oleh 35 orang pengurus panti dan yayasan, 60 orang lansia penghuni panti, 12 dokter
muda, serta 5 mahasiswa FK UNTAR. Tujuan program ini adalah memberikan layanan kesehatan
preventif sekaligus meningkatkan kesadaran para lansia mengenai pentingnya aktivitas fisik dalam
mencegah kelemahan otot. Kegiatan yang diajarkan berupa senam yang dapat dilakukan secara
individu dan kelompok, serta dilakukan melalui permainan. Selain itu FK Untar juga
menyumbangkan 500 bibit tanaman obat, yang berguna sebagai media edukasi bagi lansia tentang
tanaman obat keluarga (TOGA).

Acara berlangsung dengan lancar dan mendapat antusiasme tinggi dari para lansia serta anggota
keluarga yang hadir. Kolaborasi antara FK Untar dan Yayasan Panti Werda Hana diharapkan
dapat memotivasi semua pihak untuk turut berperan serta dalam kegiatan serupa di masa
mendatang secara kontinu dalam rangka peningkatan kualitas kesehatan lansia, sesuai dengan
keunggulan FK Untar.

Demikian laporan kami, disertai lampiran surat undangan, Surat Tugas, dan Surat Perintah
Perjalanan Dinas (SPPD) untuk ditindaklanjuti.

Atas perhatian Bapak kami ucapkan terima kasih.

Hormat kami,

W

Dr. dr. Shirly Gunawan, Sp.FK



Lampiran

Surat Undangan

YAYASAN PANTI WERDA HANA

JI. H. Taip RT. 08 / RW. 09 No. 62 Kedaung - Pamulang, Kota Tangerang Selatan 15415
Telp. 021 744 2802, 021 742 0931, Fax. 021 740 2932; Website www pwkhana. com
Alamat E-mall  : pantiwerdahana@yahoo.com

Badan Hukum : Kepmenkumham No. AHU-03542.50.10.2014, tanggal 04 Juli 2014

———————

No. @ 223/YPW Hana/X/2024

Tangerang Selatan, 22 Oktober 2024
Hal  : Undangan Bulan Keluarga YPW Hana

Kepada Yth,

Dr.dr. Noer Saelan Tadjudin, Sp.KJ,
Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Tarumanagara

Ji. Let. Jen. S. Parman No.1

Jakarta Barat

Dengan hormat,

Melalui surat ini kami mengharapkan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara untuk
menghadiri Acara Bulan Keluarga di Panti Werda Hana dan dapat menjadi pembicara /
penyuluhan di YPW Hana dan memberikan tanaman obat untuk ditanam di Taman Eden,

yang
akan dilaksanakan pada :
Hari / tanggal : Sabtu, 26 Oktober 2024
Waktu : Pukul 09.00 WIB
Bertempat di : Gedung Serbaguna YPW Hana

JL. H Taip No 52. Kedaung Pamulang 15415

Demikian undangan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan kehadirannya kami ucapkan terima
kasih.

Hormat kami,
Pengurus Yayasan Panti Werda Hana

Rida Retdl = -
Pimpinan

Tembusan: 1, Arsip




Rundown Acara

Rundown Perayaan Bulan Keluarga
YPW Hana , 26 Oktober 2024

Waktu
No r Acara PJ/PIC Keterangan
Jam Durasi

1 09.00 - 09.05 5' Sapaan MC Sr. Milka & Koas

2 09.05 - 09.10 5' Kata Sambutan + Ucapan Terima Kasih |Pengurus YPW Hana Bp. Muliawan

3 09.10-09.20 10 Pujian bersama MC Judul: Keluarga Sehat karena Tuhanku Hebat
4 09.20-09.30 10' Persembahan Pujian Angklung Melka Judul : Untukmu Hana

5 09.30-09.45 15' Refleksi Bulan Keluarga MC Pengurus, Penghuni, Karyawan dan Keluarga
6 09.45 - 09.50 5' Pujian bersama MC Judul : Singing Glory Praise The Lord

7 | 09.50 - 10.20 30' Penyuluhan 'UNTAR .Tema : Kesehatan

8 ' 10.20-10.30 10' Line dance ‘lbu Thress .Judul Shes

9 10.30-10.50 20 Fashion Show Rida Tema : Kesehatan

10 10.50 - 11.05 15' Games UNTAR Tema : Kesehatan

11 . 11.05-11.15 7 10' Line dance bersama ‘Ibu Thress .Judul St

12 v 11.15-11.20 5' Doa Makan .Pengurus YPW Hana .7

Daftar Tanaman yang diberikan ke Panti Werda Hana

NO Nama Tanaman Jumlah Harga Total

1. | Jahe merah 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
2. | Murbey 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
3. | Kembang telang 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
4. | Sambiloto 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
5. | Meniran 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
6. | Daunkelor 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
7. | Pegagan 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
8. | Kumis kucing 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
9. | Daundewa 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
10. | Daun saga 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
11. | Bidara Arab 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
12. | Handeleum 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
13. | Sereh wangi 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
14. | Keji beling 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
15 | Pohon jarak 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
16. | Kencur 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
17. | Daun salam 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
18. | Dauninsulin 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
19. | Daun mint 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-
20. | Daun mentol 25 Rp. 6.500,- Rp. 162.500,-

TOTAL Rp. 3.250.000,-




Laporan Keuangan

NO KETERANGAN JUMLAH SATUAN TOTAL
1. | Tanaman herbal 500 Rp. 6.500,- Rp. 3.250.000,-
2. | Biaya kirim tanaman ke panti 1 Rp. 500.000,- Rp. 500.000,-
werda Hana
TOTAL Rp. 3.750.000,-

Dokumentasi Kegiatan
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YAYASAN PANTI WERDA HANA

JI. H. Taip RT. 08 / RW. 09 No. 52 Kedaung - Pamulang, Kota Tangerang Selatan 15415
Telp. 021 744 2802, 021 742 0931, Fax. 021 740 2932; Website : www.pwkhana.com
Alamat E-mail . pantiwerdahana@yahoo.com

Badan Hukum  : Kepmenkumham No. AHU-03542.50.10.2014, tanggal 04 Juli 2014

PIAGAM

Nomor : 224/YPW Hana/X/2024

Dengan ini, Yayasan Panti Werda Hana memberikan Piagam sebagai Ucapan terima kasih dan
penghargaan kepada :

Nama : Dr.dr. Shirly Gunawan, Sp.FK
Jabatan : Ketua Program Studi Profesi Dokter FK Untar

Telah menjadi Narasumber bagi para lanjut usia di Panti Werda Hana, yang dilaksanakan pada:

Hari/tanggal : Sabtu, 26 Oktober 2024

Waktu : Pkl 09.55 - 10.25 WIB

Bertempat di : Panti Werda Hana
JI. H. Taip No. 52 Kedaung-Pamulang, Tangerang 15415
Telp. 021 742 0931, 744 2802, Fax. 740 2932

Tema / Topik : Resiko Diabetes

Kami mengucapkan terima kasih atas perhatian dan pelayanannya, Tuhan memberkati.

Tangerang Selatan, 26 Oktober 2024
Pengurus Yayasan Panti Werda Hana

Tembusan: 1. Arsip



