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EXECUTIVE SUMMARY 
 

 

 

Analisis Struktur Beton untuk Metode Bekisting Sistem Fix Shoring di Proyek PIK ADR 
 

 

Sehubungan dengan sistem bekisting Fix Shoring yang diajukan oleh PT. Putracipta Jayasentosa 

pada Proyek PIK ADR, telah dilakukan analisis kekuatan dan kekakuan struktur beton untuk satu 

modul bekisting pelat dan balok, yaitu pada Grid O.A – O.C / O.3 – O.4 di lantai 4 - 9 Tower 

Office. Detail mengenai analisis tersebut disajikan dalam laporan ini. 

 

Hasil analisis menunjukkan bahwa dengan menggunakan sistem bekisting Fix Shoring yang 

diajukan oleh PT. Putracipta Jayasentosa, kekuatan dan kekakuan balok dan pelat struktur beton 

pada modul yang diperiksa memenuhi persyaratan sesuai dengan ketentuan yang berlaku di 

Indonesia. 

 

Kiranya laporan ini dapat digunakan untuk keperluan dokumentasi pembangunan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

Jakarta, 3 Maret 2023 

 

 

 

 

Onnyxiforus G. 

Pimpinan tim Perencana Struktur 
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Tipe Dimensi
Balok G108 1000x800
Balok G88 800x800
Balok B4A8 450x800

A. PENDAHULUAN 
 
Penugasan diberikan oleh PT. Putracipta Jayasentosa untuk pembuatan laporan perhitungan struktur 
beton untuk tahapan konstruksi dengan metode bekisting sistem Fix Shoring pada proyek PIK ADR. 
Gambar struktur dan data-data pendukung telah diterima dari PT. Putracipta Jayasentosa. Analisis 
dilakukan pada satu sampel bentang yang tertanda pada gambar berikut ini.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Gambar Denah Struktur Lantai 4-9 (Tower Office) Proyek PIK ADR 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Gambar Dimensi Struktur Beton Pada Bentang yang Ditinjau 

Sampel Bentang yang ditinjau

Pelat Tipe S12A  T=120mm 
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Permintaan review dari PT. Putracipta Jayasentosa untuk menganalisis struktur balok dan pelat beton 
dengan sistem Fix Shoring sesuai beban kerja yang disepakati pada saat umur beton tertentu.  
Rencana bekisting balok dan pelat sudah di bongkar pada umur beton 2 atau 3 hari. Sementara untuk 
Fix Shoring sudah dibongkar pada umur beton 21 hari. Pada laporan ini tidak termasuk pengecekan 
kapasitas pipa Fix Shoring.  
Tahapan konstruksi struktur balok dan pelat lantai dapat dilihat pada gambar berikut ini. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Gambar Tahapan Konstruksi Struktur Balok dan Pelat Lantai 
 

Pengecekan Struktur Pada Lantai n-1: 

- Beton umur 1-2 hari 
Pada lantai tersebut berfungsi sebagai akses pekerja saja. 

- Beton umur 3-4 hari 
Pada lantai tersebut mulai pekerjaan merakit formwork, bekisting, pembesian struktur, serta akses 
pekerja untuk tahapan persiapan pengecoran Lantai n. 

- Beton umur 5-7 hari 
Pada umur tersebut mulai dilakukan proses pengecoran pada Lantai n. Sehingga Lantai n-1 mulai 
dibebani oleh beban pengecoran pada Lantai n, serta beban formwork, bekisting, akses pekerja. 

 
Pengecekan Struktur Pada Lantai n-3: 

- Beton umur 21 hari 
Pengecekan struktur dilakukan pada Lantai n-3, dimana Fix Shoring di bawah Lantai n-3 sudah di 
bongkar pada umur 21 hari. 

 
 

Lantai n-1 

Lantai n-3 

Lantai n 

Lantai n-2 
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Rencana posisi Fix Shoring dapat dilihat pada gambar berikut ini. Jarak antar Fix Shoring yang 
direncanakan adalah sekitar 1.5m untuk balok dan pelat. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Gambar Denah Rencana Posisi Fix Shoring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar Potongan dari Fix Shoring 

Keterangan: 
Posisi Fix 
Shoring selalu 
sama secara 
denah pada 
tiap lantai nya 

Foto Sisi Atas Fix Shoring 

Potongan Fix Shoring 

Struktur beton 
Sisi atas Fix Shoring 
Rangka dengan ukuran sekitar  
300x300 mm 

Sisi bawah Fix Shoring – Baseplate
Struktur beton 

Fix Shoring 
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B. METODE ANALISIS 
 
Analisis struktur dilakukan dengan memodelkan struktur pada program analisis. Permodelan dan mutu 
material yang digunakan berdasarkan pada gambar-gambar struktur yang telah diterima dari                
PT. Putracipta Jayasentosa, begitu juga dengan rencana posisi Fix Shoring (Email 13-02-2023).  
 
Mutu Material: 

- Beton 
Beton yang digunakan merupakan beton biasa dengan berat jenis = 2400 kg/m3. 
Modulus elastisitas Ec = 4700√f’c (MPa). 
Mutu beton untuk balok dan pelat area tower f’c = 35 MPa. 
Dengan keperluan analisis pada saat umur beton tertentu, maka mutu beton perlu dikalikan faktor 
konversi yang dapat dilihat pada tabel berikut ini.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nilai yang digunakan pada analisis: 
Umur beton hari ke 2    f’c = 0.33 x 35 = 11.55 MPa 
Umur beton hari ke 3    f’c = 0.40 x 35 = 14.00 MPa 
Umur beton hari ke 5    f’c = 0.53 x 35 = 18.55 MPa 
Umur beton hari ke 19  f’c = 0.93 x 35 = 32.55 MPa 

 
- Baja Tulangan 

Modulus elastisitas Es = 200000 MPa. 
Mutu baja tulangan ulir “D” 8 ≤ D ≤ 13 mm   Fy = 520 MPa. 
Mutu baja tulangan ulir “D”       D ≥ 16 mm   Fy = 420 MPa. 
 
 
 
 
 
  

Digunakan untuk analisis 

(Referensi dari PT. Putracipta Jayasentosa) 

(Untuk umur beton hari ke 19, menggunakan data seperti pada 
laporan-laporan sebelumnya dengan PT. Putracipta Jaya Sentosa, 
yaitu dengan mutu beton 93% f’c) 
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Beban yang Bekerja: 

Beban-beban yang digunakan dalam analisis, antara lain: 

- DL   =  Beban mati sendiri struktur 
- SDL1 =  Beban formwork dan bekisting =  150 kg/m2  
- SDL2 =  Beban pembesian balok dan pelat =  200 kg/m2 
- LL =  Beban Hidup / Pekerja  =  250 kg/m2 

Beban-beban tersebut akan bekerja pada struktur bangunan tergantung dari tahapan konstruksi yang 
dilakukan pada saat umur beton tertentu. Beban yang bekerja pada saat umur beton tertentu serta hasil 
analisis nya akan dibahas lebih lanjut pada Bab berikut nya. 
 
Kombinasi Beban: 

Cek kekuatan Struktur U1   1.4 (DL+SDL) 
    U2   1.2 (DL+SDL) + 1.6 (LL)  

Cek Deformasi / Lendutan D1   1.0 (DL+SDL) + 1.0 (LL) 

Batas deformasi diambil sebesar L/360 
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C. HASIL ANALISIS 
 
Permodelan serta penamaan dimensi struktur balok dan pelat yang dimodelkan ke dalam program 
analisis dapat dilihat pada gambar berikut ini.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar Permodelan Struktur 

 
Hasil output dari program analisis mengenai reaksi perletakan dapat dilihat pada gambar di bawah ini. 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
Gambar Output Reaksi Perletakan – Beban Mati Sendiri Beton (DL) 

Satuan : ton 

Reaksi perletakan yang 
ditampilkan pada area balok 
keliling ke empat sisi sudah 
termasuk tambahan beban 
tributary pelat (1.5m / 2 = 0.75m), 
dimana diasumsikan ada bentang 
lain nya disamping area bentang 
yang ditinjau.    

TIPE PELAT S12A, T=120mm 
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Gambar Output Reaksi Perletakan – Beban Bekisting dan Pembesian (SDL=150+200kg/m2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar Output Reaksi Perletakan – Beban Hidup / Pekerja (LL=250kg/m2) 

 

 

Satuan : ton 

Satuan : ton 

Reaksi perletakan yang 
ditampilkan pada area balok 
keliling ke empat sisi sudah 
termasuk tambahan beban 
tributary pelat (1.5m / 2 = 0.75m), 
dimana diasumsikan ada bentang 
lain nya disamping area bentang 
yang ditinjau.    

Reaksi perletakan yang 
ditampilkan pada area balok 
keliling ke empat sisi sudah 
termasuk tambahan beban 
tributary pelat (1.5m / 2 = 0.75m), 
dimana diasumsikan ada bentang 
lain nya disamping area bentang 
yang ditinjau.    
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 PENGECEKAN STRUKTUR PADA LANTAI n-1: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Pengecekan struktur balok dan pelat dilakukan pada Lantai n-1, dengan beban-beban yang bekerja 
antara lain: 

- Beton umur 1-2 hari   Cek pada umur beton hari ke 2 (f’c = 11.55 MPa) 
Beban yang bekerja: 
 DL = Beban mati sendiri struktur 
 LL = Beban Hidup / Pekerja (250 kg/m2) 

- Beton umur 3-4 hari   Cek pada umur beton hari ke 3 (f’c = 14 MPa) 
Beban yang bekerja: 

DL = Beban mati sendiri struktur 
SDL1 = Beban formwork dan bekisting (150 kg/m2) 
SDL2 = Beban pembesian (200 kg/m2) 
LL = Beban Hidup / Pekerja (250 kg/m2) 

- Beton umur 5-7 hari   Cek pada umur beton hari ke 5 (f’c = 18.55 MPa) 
Diasumsikan beban pengecoran pada Lantai n dipikul bersama-sama oleh Lantai n-1, Lantai n-2, 
Lantai n-3. Asumsi untuk analisis Lantai n-1, di anggap memikul setengah dari beban pengecoran 
Lantai n, sementara setengah beban lain nya dipikul oleh lantai-lantai di bawah nya. Sehingga 
beban yang bekerja: 
 DL = Beban mati sendiri struktur 
 DLn = 0.5 x Beban beton basah Lantai n  
 SDL1  = Beban formwork dan bekisting (150 kg/m2) 
 LL = Beban Hidup / Pekerja (250 kg/m2) 

 

Lantai n-1 

Lantai n-3 

Lantai n 

Lantai n-2 
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• Reaksi Perletakan 
Output reaksi perletakan dapat dilihat pada gambar berikut ini. Gambar yang ditampilkan di 
ambil saat kondisi reaksi perletakan paling maksimum, yaitu saat analisis umur beton hari ke 3 
dan hari ke 5. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Reaksi Perletakan - Umur Beton Hari ke 3 (Comb. DL+SDL1+SDL2+LL) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reaksi Perletakan - Umur Beton Hari ke 5 (Comb. DL+0.5DLn+SDL1+LL) 
 

Reaksi maksimum 
(DL+SDL1+SDL2+LL) 
Fz maks area Balok = 6.34 ton 
Fz maks area Pelat  = 2.03 ton 
 
Dapat dilihat reaksi pada area 
“pelat” lebih besar dibandingkan 
saat umur beton hari ke 5. 

Satuan : ton 

Satuan : ton 

Reaksi maksimum 
(DL+0.5DLn+SDL1+LL) 
Fz maks area Balok = 8.19 ton 
Fz maks area Pelat  = 1.90 ton 
 
Dapat dilihat reaksi pada area 
“balok” lebih besar dibandingkan 
saat umur beton hari ke 3. 

Reaksi perletakan yang 
ditampilkan pada area balok 
keliling ke empat sisi sudah 
termasuk tambahan beban 
tributary pelat (1.5m / 2 = 0.75m), 
dimana diasumsikan ada bentang 
lain nya disamping area bentang 
yang ditinjau.    

Reaksi perletakan yang 
ditampilkan pada area balok 
keliling ke empat sisi sudah 
termasuk tambahan beban 
tributary pelat (1.5m / 2 = 0.75m), 
dimana diasumsikan ada bentang 
lain nya disamping area bentang 
yang ditinjau.    
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Tulangan Longitudinal (satuan: mm2) Tulangan Sengkang (satuan: mm2/mm) 

Umur beton Lendutan Maks (Δ) Cek
Hari ke 2 0.081 mm OK
Hari ke 3 0.122 mm OK
Hari ke 5 0.100 mm OK

• Lendutan 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Contoh Kontur Deformasi Pada Umur Beton Hari ke 5 

 
 

• Balok 
Untuk mengecek penulangan balok, dalam analisis didapatkan kondisi yang paling maksimum, 
yaitu pada umur beton hari ke 5. Kebutuhan tulangan balok dapat dilihat pada gambar berikut. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kebutuhan Tulangan Longitudinal dan Sengkang Balok – Umur Hari ke 5 (Comb. Envelope U1, U2) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δ 

Cek Lendutan: 
Lendutan yang terjadi pada 
umur beton hari ke 2, ke 3, 
dan ke 5 dapat dilihat dari 
tabel di atas. 
 
L/360 = 1500/360 = 4.167mm 
 
Δmaks < L/360  
(LENDUTAN OK) 

Cek Balok: 
Pada analisis didapatkan yang paling maksimum yaitu saat umur beton hari ke 5. 
Dari hasil yang didapatkan untuk tulangan longitudinal dan sengkang balok, dapat 
dilihat kebutuhan tulangan yang diperlukan hanya sedikit, yang arti nya semua 
kebutuhannya hanya minimum. 
Jadi secara penulangan balok OK jika dibandingkan dengan detail balok nya. 
 
As perlu < As detail balok  
(PENULANGAN BALOK OK) 

Detail Balok dapat 
dilihat pada Lampiran
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F'c = 35 MPa
Tebal 
Pelat

Umur Faktor 
Konversi

F'c 
reduksi 

fr Mcr

mm MPa MPa kN.m
2 0.33 11.55 2.107 5.057
3 0.40 14.00 2.320 5.568
5 0.53 18.55 2.670 6.409
19 0.93 32.55 3.537 8.489

Keterangan : Mcr = Momen Retak

120

Umur beton M11 Maks M22 Maks Mcr Cek
Hari ke 2 3.866 3.785 5.057 OK
Hari ke 3 4.956 4.918 5.568 OK
Hari ke 5 5.019 4.942 6.409 OK

• Pelat 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contoh Pada Umur Hari ke 3 – Diagram Momen Pelat (Comb. U2)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
` 
 

 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Rumus Momen Crack : 

Momen M11 (satuan: kN.m/m) Momen M22 (satuan: kN.m/m) 

 

Foto Sisi Atas Fix Shoring 

Cek Momen Crack Pelat: 
Dengan mengasumsikan terdapat rangka pada sisi atas Fix Shoring untuk menahan 
distribusi beban pelat, maka hasil nya dapat dilihat pada tabel di atas. 
Dapat dilihat Momen Ultimate yang terjadi lebih kecil dari Momen crack nya untuk 
umur beton hari ke 2, ke 3, dan ke 5. 
 
M11maks < Mcr  ;  M22maks < Mcr … (OK) 

M11 Maks M22 Maks 
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Untuk mengecek penulangan pelat, dalam analisis didapatkan kondisi yang paling maksimum, 
yaitu pada umur beton hari ke 3. Kebutuhan tulangan pelat dapat dilihat pada gambar berikut ini. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Atas X           Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Atas Y 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Bawah X dan Y  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keterangan : 
- Dalam permodelan 

tulangan pelat disebar D10-350 pada tulangan atas  
tulangan pelat disebar D10-350 pada tulangan bawah 
baik arah X maupun Y. 

- Pada gambar tersebut memperlihatkan kebutuhan 
tambahan luas tulangan yang diperlukan pada pelat 
setelah disebar tulangan. 

- Pengecekan menggunakan Comb. Enve U1, U2 

Cek Penulangan Pelat: 
Pada analisis didapatkan yang paling maksimum yaitu saat umur beton hari ke 3. 
Dapat dilihat pada gambar di atas, setelah disebar tulangan (sesuai pada keterangan) 
untuk tulangan atas dan bawah dalam arah X dan Y, kebutuhan tambahan luas 
tulangan sangat sedikit hingga dapat diabaikan. 
 
(PENULANGAN PELAT OK) 
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F'c Vu ØVc
MPa kN kN

Hari ke 2 11.55 16.9 72.674 OK
Hari ke 3 14.00 26.7 80.012 OK
Hari ke 5 18.55 24.9 92.100 OK

Umur beton Cek

Pengecekan Punching Shear pada struktur pelat beton dilakukan pada umur beton hari ke 3, 
dengan kondisi reaksi perletakan pada area pelat yang lebih besar dibandingkan pada umur beton 
hari lain nya.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Output Reaksi Perletakan Ultimate Pada Umur Beton Hari ke 3 (Comb. U2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Berikut ini ditampilkan juga tabel rangkuman pengecekan punching shear pada tiap umur beton 
yang ditinjau. 
 

 
 
 
 
 

Saat Umur Beton Hari ke 3 
Reaksi maksimum ultimate 
(Comb U2) 
Fz maks pelat = 2.67ton 
Dapat dilihat pada 
perhitungan di bawah ini, 
gaya geser ultimate yang 
terjadi pada pelat lebih kecil 
dibandingkan dengan 
kapasitas punching shear nya. 
 
Vu < ØVc … (OK) 
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Lantai n-1 Hari ke 5 0.53 f'c -> 23.3%
Lantai n-2 Hari ke 12 0.81 f'c -> 35.7%
Lantai n-3 Hari ke 19 0.93 f'c + -> 41.0%

2.27 f'c

 PENGECEKAN STRUKTUR PADA LANTAI n-3: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Pengecekan struktur balok dan pelat dilakukan pada Lantai n-3, dengan kondisi Fix Shoring dibawahnya 
sudah di bongkar pada umur 21 hari. Beban-beban yang bekerja pada Lantai n, diasumsikan dipikul 
pada Lantai n-3 dengan persentase yang dibagi secara proporsional berdasarkan mutu beton nya pada 
umur tertentu terhadap lantai n-1 dan lantai n-2. 
Asumsi analisis Lantai n-3 dicek pada saat umur beton hari ke 19 (f’c = 32.55 MPa). 
 
 
 
 
 
Dapat dilihat dari tabel di atas, analisis untuk pengecekan Lantai n-3 diasumsikan menahan sebesar 40% 
beban yang bekerja pada Lantai n, sehingga beban yang bekerja pada Lantai n-3 antara lain: 

 DL = Beban mati sendiri struktur Lantai n-3 
 DLn = 0.4 x Beban beton basah Lantai n  

SDL1 = 0.4 x Beban formwork dan Bekisting (0.4x150 = 60 kg/m2) 
LL = 0.4 x Beban Hidup / Pekerja (0.4x250 = 100 kg/m2) 
 

 
 
 
 
 
 

Lantai n-1 

Lantai n-3 

Lantai n 

Lantai n-2 

Asumsi beban bekerja pada Lantai n-3  
= 40% beban Lantai n 
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Cek Lendutan Balok: 
Dapat dilihat dari tabel,  
Δmaks < L/360  
(LENDUTAN BALOK OK) 

Kebutuhan Sengkang Balok  
(Geser + Torsi) 

Kebutuhan Longitudinal Balok 

Panjang Lendutan Maks (Δ) Lendutan Ijin
mm mm mm

G108 (1000x800) 11100 4.841 30.83 OK
G88 (800x800) 8350 1.135 23.19 OK

B4A8 (450x800) 11625 8.729 32.29 OK

Tipe Balok Cek

• Lendutan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Deformasi Pada Umur Beton Hari ke 19 (DL+DLn+SDL1+LL) 
 
 
 
 
  
 

• Balok 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Lendutan Pelat : 
Δ = 7.487mm – 4.584mm 
Δ = 2.903mm 

Cek Lendutan Pelat: 
Δmaks = 2.903mm 
L/360 = 4175/360 = 11.597mm 
 
Δmaks < L/360  
(LENDUTAN PELAT OK)

Keterangan : 
Pengecekan menggunakan Comb. Enve U1, U2 

Luas Tulangan Atas
Luas Tulangan Bawah 

Contoh Pembacaan Longitudinal Balok : 

Luas Tulangan Torsi 
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Pengecekan Balok - Tulangan Longitudinal (mm2)

End i Middle End j
2859 1166 4411 OK

22 D 22 8 D 22 15 D 22
1706 2504 2504 OK

11 D 22 11 D 22 8 D 22
421 421 1385 OK

4 D 22 4 D 22 4 D 22
1766 2287 1127 OK

5 D 22 9 D 22 5 D 22
1262 210 1210 OK

16 D 25 6 D 25 16 D 25
558 1397 531 OK

11 D 25 8 D 25 11 D 25

7854 2945

4181 4181

Tipe Posisi
Kebutuhan

1521
B4A8 

(450x800)

Top 1521

8363

Bottom
1901

G108 
(1000x800)

Top

3421

3041
End i Middle

G88 (800x800)

1521

1901

7854

5400

Bottom

Bottom
5400 3927

Top

Terpasang
End j
5702

3041

Cek

Pengecekan Balok - Tulangan Sengkang (mm2/mm)

End Middle
0.859 0.589 OK

3.5 D 10 - 100 3.5 D 10 - 200
0.386 0.386 OK

1 D 10 - 250 1 D 10 - 300
0.687 0.687 OK

2.5 D 10 - 100 2.5 D 10 - 150

Cek

B4A8 
(450x800)

0.628 0.524

G88 (800x800)
3.927 2.618

5.498 2.749

Tipe
Kebutuhan

End Middle
G108 

(1000x800)

Terpasang

Pengecekan dilakukan dengan menggunakan detail penulangan balok pada lantai 4-5 (Detail 
Balok lihat pada Lampiran). Tabel berikut ini membandingkan antara tulangan terpasang (detail 
balok) dan tulangan yang diperlukan oleh balok, baik secara tulangan longitudinal maupun 
tulangan sengkang. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cek Balok: 
Pada tabel-tabel di atas, dapat dilihat kebutuhan tulangan masih lebih kecil 
dibanding tulangan terpasang nya. Tulangan terpasang yang di maksud adalah 
tulangan yang tertera pada gambar detail balok. 
 
Longitudinal Atas      (As atas     + As torsi / 2) < As detail balok  
Longitudinal Bawah  (As bawah + As torsi / 2) < As detail balok  
Sengkang                   Av/s  < Av/s detail balok 
 
(PENULANGAN BALOK OK) 
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Keterangan : 
- Dalam permodelan 

tulangan pelat disebar D10-350 pada tulangan atas 
tulangan pelat disebar D10-350 pada tulangan bawah 
baik arah X maupun Y. 

- Pada gambar tersebut memperlihatkan kebutuhan tambahan luas tulangan yang 
diperlukan pada pelat setelah disebar tulangan. 

- Pengecekan menggunakan Comb. Enve U1, U2 

• Pelat 

Untuk mengecek penulangan pelat, hasil dari program analisis dibandingkan dengan penulangan 
sesuai dengan gambar struktur yang kami terima, yang dapat dilihat pada gambar berikut ini. 
Pengecekan dengan menggunakan detail penulangan pelat tipe S12A. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

      
  Detail Pelat Tipe S12A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Atas X 

Dengan tulangan sebar, hanya memerlukan sedikit 
tambahan tulangan. 
Jika menggunakan tulangan terpasang D10-250 … (OK)  
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 Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Atas Y 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Bawah X        
  
 
 
 

Tulangan sebar D10-350 = 224mm2, 
Perlu tambahan 213mm2 
As perlu = 224 + 213 = 437mm2 
 
Tulangan terpasang D10-150 
As terpasang = 523mm2 
 
As perlu < As terpasang … (OK) 

Dengan tulangan sebar, tidak memerlukan 
tambahan tulangan … (OK)  
 



20 
 

Cek Penulangan Pelat: 
Dapat dilihat pada gambar di atas, setelah disebar tulangan (sesuai pada keterangan) untuk 
tulangan atas dan bawah dalam arah X dan Y, kebutuhan tulangan yang diperlukan dari hasil 
analisis masih lebih kecil dibandingkan dengan detail penulangan pelat dari gambar struktur. 
 
(PENULANGAN PELAT OK) 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Kebutuhan Tambahan Luas Tulangan Bawah Y 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tulangan sebar D10-350 = 224mm2, 
Perlu tambahan 28mm2 
As perlu = 224 + 28 = 252mm2 
 
Tulangan terpasang D10-175 
As terpasang = 448mm2 
 
As perlu < As terpasang … (OK) 
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BEKISTING BALOK PLAT

The Best Formwork Solution for Your Project 1

DENAH STRUKTUR #Data Penulangan Balok Terlampir
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#Data Spesifikasi Beton
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DETAIL SLAB
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DENAH TITIK FIX SHORING BALOK DAN PLAT

Note :
- Bekisting system fix Shoring tidak

di bongkar sampai umur 2 Hari
- Fix Shoring di bongkar habis pada 

umur 21 hari
- Jarak As Fix Shoring balok 1500
- Jarak As Fix Shoring Plat 

1500x1500



BEKISTING BALOK PLAT

The Best Formwork Solution for Your Project 7

DENAH TITIK PERANCAH DAN TITIK FIX SHORING

Note :
- Bekisting system fix Shoring tidak

di bongkar sampai umur 2 Hari
- Fix Shoring di bongkar habis pada 

umur 21 hari
- Jarak As Fix Shoring balok 1500
- Jarak As Fix Shoring Plat 

1500x1500



BEKISTING BALOK PLAT

The Best Formwork Solution for Your Project 8

GAMBAR ISOMETRI BEKISTING BALOK PLAT

Beton umur 0 hari/beton basah

Beton umur 7 hari

Beton umur 14 hari

Beton umur 21 hari
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The Best Formwork Solution for Your Project 9

FOTO SUPPORT FIX SHORING SEBELUM BEKISTING DI BONGKAR
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The Best Formwork Solution for Your Project 10

FOTO SUPPORT FIX SHORING SETELAH BEKISTING DI BONGKAR
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FOTO SUPPORT FIX SHORING SETELAH BEKISTING DI BONGKAR
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