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Universitas Tarumanagara UNTAR untuk INDONESIA

SURAT TUGAS
Nomor: 380-R/UNTAR/PENELITIAN/VI/2025

Rektor Universitas Tarumanagara, dengan ini menugaskan kepada saudara:

NINAWATI, Dr. Dra., M.M.

Untuk melaksanakan kegiatan penelitian/publikasi ilmiah dengan data sebagai berikut:

Judul : HKI: Scent of Serenity: Lilin Aromaterapi untuk KesejahteraanEmosional
Nama Media . Kementrian Hukum dan Hak Asasi Manusia

Penerbit : Kementrian Hukum dan Hak Asasi Manusia

Volume/Tahun ;31 Mei 2025

URL Repository : online

Demikian Surat Tugas ini dibuat, untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan hasil
penugasan tersebut kepada Rektor Universitas Tarumanagara

02 Juni 2025
Rektor

Prof. Dr. Amad Sudiro,S.H., M.H., M.Kn., M.M.

Print Security : b3b89fed880a09875909d76ebdce0669

Disclaimer: Surat ini dicetak dari Sistem Layanan Informasi Terpadu Universitas Tarumanagara dan dinyatakan sah secara hukum.
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', Mahasiswa tingkat akhir menghadapi tekanan tinggi. \‘
: hal itu memicu stres dan gangguan emosional. |
I mahasiswa mengakui tugas kuliah :
: 8 6 8 % sebagai sumber stres utama I
N (Kompds 2019). ,'
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e Menyediakan produk lilin aromaterapi berbahan alami untuk menurunkan stres.
e Mengintegrasikan terapi aroma dalam rutinitas mahasiswa dan masyarakat aktif.
¢ Menumbuhkan kesadaran akan pentingnya kesehatan mental dan kesejahteraan

psikologis.

overthinking Konsentrasi
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/ @ Soothing (Menenangkan pikiran & tubuh) )
:::::::::::.L_::I::::::::::::::::::::\ -
@ Calming atmosphere (Menciptakan suasana rileks) )
/ e _::::_‘.\
Emotional balance (Menjaga keseimbangan emosi) )
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N Natural ingredients (Me nggunakan bahan alami & ramah hnsokunﬁan) )
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Maulida Abiyya Farsya Meyrasikhah I Kezia Alexandra Emor ] Prajna Paramitha Marhaeni
Fakultas Psikologi
Universitas Tarumanagara
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SURAT PENCATATAN CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28
Tahun 2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:

Nomor dan tanggal permohonan
Pencipta
Nama

Alamat

Kewarganegaraan
Pemegang Hak Cipta
Nama

Alamat

Kewarganegaraan
Jenis Ciptaan

Judul Ciptaan

Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama
kali di wilayah Indonesia atau di luar wilayah
Indonesia

Jangka waktu pelindungan

Nomor Pencatatan

EC002025057832, 31 Mei 2025

Maulida Abiyya, Ninawati dkk

jalan Pesantres RT002 RWO005, Larangan, Kota Tangerang, Banten,
15156

Indonesia

Ninawati

Puri Gading Blok B7 no 7 (Vila Tampak Siring), kel. Jatimelati; Kec.
Pondok Melati, Bekasi 17414, Pondokmelati, Kota Bekasi, Jawa Barat,
17414

Indonesia
Karya Tulis Lainnya

Scent of Serenity: Lilin Aromaterapi untuk Kesejahteraan
Emosional

31 Mei 2025, di Kota Adm. Jakarta Barat

Berlaku selama hidup Pencipta dan terus berlangsung selama 70 (tujuh
puluh) tahun setelah Pencipta meninggal dunia, terhitung mulai tanggal
1 Januari tahun berikutnya.

000898093

adalah benar berdasarkan keterangan yang diberikan oleh Pemohon.
Surat Pencatatan Hak Cipta atau produk Hak terkait ini sesuai dengan Pasal 72 Undang-Undang Nomor 28 Tahun 2014 tentang

Hak Cipta.

Disclaimer:
1. Dalam hal pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan surat pernyataan, Menteri berwenang untuk mencabut surat pencatatan permohonan.
2. Sural Pencatatan ini telah disegel secara elekironik menggunakan segel elektronik vang ditertibkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elekironik, Badan Siber dan Sandi Negara,

a.n. MENTERI HUKUM
DIREKTUR JENDERAL KEKAYAAN INTELEKTUAL
u.b
Direktur Hak Cipta dan Desain Industri

Agung Damarsasongko,SH.,MH.
NIP. 196912261994031001

3. Surat Pencatatan ini dapat dibuktikan keasliannya dengan memindai kode QR pada dokumen ini dan informasi akan ditampilkan dalam browser



LAMPIRAN PENCIPTA

No Nama Alamat

jalan Pesantres RT002 RW005

I Maulida Abiyya Larangan, Kota Tangerang

Puri Gading Blok B7 no 7 (Vila Tampak Siring), kel. Jatimelati, Kec. Pondok
2 Ninawati Melati, Bekasi 17414
Pondokmelati, Kota Bekasi

Jalan Pamekasan I, RT002/RWO002, Parit Lalang

3 Farsya Meyrasikhah Rangkui, Kota Pangkal Pinang

The Summer Blok E3 No. 6

4 Kezi Alexandra Emor T o

Komp. Royal View. Jalan Mediterania Raya no 34

5  Prajna Paramitha Marhaeni Parongpong, Kab. Bandung Barat




