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Definisi konflik

Konflik Pasangan Suami Istri

Dalam hubungan suami istri, pasti selalu
menginginkan memiliki kehidupan rumah
tangga yang tenang dan damai. Suami istri
harus menciptakan hubungan yang damai

dan setiap permasalahan harus diselesaikan
(Puspita, 2018; Susanto dan Susilowati,
2020).

Konflik Orang Tua dengan Anak

Seharusnya konflik antar orang tua dan
anak tidak terjadi tetapi sering kali
hubungan mereka mengandung
kekuasaan dan kewenangan. Dampaknya
adalah hubungan mereka diwarnai
berbagai konflik (Ulfiah, 2016; Susanto dan
Susilowati, 2020).

Contoh konflik

Anak meninggalkan rumah karena
tidak nyaman tinggal bersama
* orang tuanya, dan terjadi kasus
bunuh diri pada beberapa anak.

Konflik antara ayah/ibu dengan
saudaranya yang disebabkan
perebutan harta warisan.

Konflik Antar Saudara

Hubungan antar saudara dapat
mempengaruhi perkembangan individu
secara positif maupun negatif dan
menimbulkan kecemburuan yang
menimbulkan distres pada hubungan
romantis. Hal ini dipengaruhi oleh emosi,
keintiman dan perbedaan sifat pribadi (Ulfiah,
2016; Susanto dan Susilowati, 2020).

Adik dan kakak saling memusuhi
dan tak mau berkomunikasi
i karena memperebutkan mainan.

Ketidak cocokan antar pasangan
# yang muncul seiring berjalannya
waktu.
(Bayu, 2021).
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Pola komunikasi

Pola Komunikasi Fungsional

Pola komunikasi ini merupakan pola yang baik bagi
sebuah keluarga, karena ditandai dengan adanya
penyampaian komunikasi dan pemahaman pesan

yang baik antar keluarga (Ariani, 2020)

Pola Komunikasi Disfungsional
Pola komunikasi yang tidak disarankan dalam
sebuah keluarga, karena tujuan dari komunikasi ini
adalah ketidaksepahaman antar anggota keluarga,
yang dapat menimbulkan perpecahan (Ariani, 2020)

Contoh komunikasi

Masing-masing anggota keluarga saling berbicara
dari hati ke hati sehingga masing-masing keluarga
dapat memaafkan kesalahan masing-masing
(Ariani, 2020).
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