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Intisari

a. Tujuan Kegiatan:
e Bentuk publikasi penelitian

¢ Mendukung tugas dosen dalam Tri Dharma Perguruan Tinggi

b. Deskripsi Jalannya Kegiatan:

e Kegiatan ini merupakan bentuk luaran penelitian/publikasi hasil penelitian.

¢ Penelitian yang dilakukan dipublikasikan dalam Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan
(Terakreditasi Sinta 5) Volume 4 Nomor 1 (Periode April dan Oktober 2025).

¢ Penelitian ini merupakan penelitian dari Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM) kelompok
mahasiswa dan saya sebagai pembimbingnya (penulis ke-4).

¢ Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan judul "Gambaran Tingkat Kesadaran Emosi
Pada Anak Usia Dini di Panti Asuhan GA"

e Link artikel di jurnal adalah https://prin.or.id/index.php/JURRIKES/article/view/5458

c. Manfaat Bagi Subyek

¢ Mendukung pelaksanaan tugas dosen di bidang penelitian (bidang B).

d. Manfaat Bagi Lembaga:
e Mendukung fakultas dan universitas untuk menghasilkan karya penelitian.
e Mendukung fakultas dan universitas untuk memiliki dosen yang aktif dan berkualitas sesuai

dengan yang ditentukan pemerintah.
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e. Rekomendasi:
e Dosen sebaiknya mengikuti kegiatan seperti ini agar dapat memenuhi tugas publikasi karya dan

mendukung fakultas-universitas dalam menciptakan dosen dan universitas berkualitas.
Penilaian Pelapor Terhadap Kegiatan : Puas
Lampiran yang diserahkan:
a. Laporan Kegiatan
b. Bukti publikasi di jurnal

. Surat tugas

Tertanda,

(Pelapor)



Linda Wati
Publikasi Penelitian Psikologi Untar
Linda Wati, M.Psi., Psikolog.
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Childhood represents a pivotal stage in every individual's development,

particularly in the social and emotional domains. Young children are highly Etika Publikasi

reliant on the support of their surrounding environment to recognize and HOW TO CITE

manage their emotions. Indeed, emotional awareness develops progressively, Kebijakan Akses Terbuka
commencing from physical. sensations to the capacity to comprehend Anjani Rahmah Suci, Nadya Serafin ” :
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L. LATAR BELAKANG

Masa kanak-kanak merupakan peniode perkembangan fundamental yang mencakup
mpck motorik, kogmnif, bahasa, sosial-emostonal, dan moral. Pada fase ini, anak-amak
menunjukkan ketergantungan yang cenderung signifikan pada figur dewasa di lingkungan
mereka. Anak-anak usia dini juga discbut schaga usa emas (golden age), karena pada tahap
e schagian besar jarmgan sel-scl otak berfungsi scbagal pengendali sctiop aktivitas individu
(Nurmalitasari, 2015). (Menurut Teort Vygotsky (Bustomi, ¢t al, 2024) lingkungan sosial
bodaya memiliks peran yang besar terhadap konten kognitif dan juga cara berpikir anak-anak.
Inserakst sostal di lingkungan individu secara langsung memengaruhi perkembangan sosial-
cmossonalnys. Peran orng tua juga sangst penting dalam menstimulasi perkembangan pada
aok, keluarga scbagm lingkungan pendidikan pertama scbelum  anak-anak  mengenal
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