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PENTINGNYA SKRINING PERKEMBANGAN
PADA ANAK USIA DINI

B

Perkembangan anak usia dini sangat penting karena pada tahap ini anak mengalami perkembangan
pesat dalam aspek fisik, kognitif, bahasa, sosial, dan emosional. Santrock (2018) menjelaskan bahwa
perkembangan di usia dini menjadi dasar kemampuan anak dalam menghadapi tugas perkembangan
selanjutnya. Oleh karena itu, perhatian terhadap kebutuhan perkemkangan anak usia dini sangat
diperlukan.

Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) digunakan untuk menilai perkembangan
anak usia 0 hingga 72 bulan dan mendeteksi potensi keterlambatan dalam aspek bahasa,
sosialisasi, gerak halus, dan gerak kasar. Hasil KPSP pada 128 anak PAUD di Kelurahan
Krendang, Jakarta Barat, menunjukkan bahwa 71,9% anak berkembang sesuai usia, 21,9%
memerlukan pemantauan lebih lanjut, dan 6,3% membutuhkan intervensi intensif untuk
mendukung perkembangan yang optimal.

Karakteristik Responden Penelitian

Parameter Kategori N Yo Mean SD
Jenis Kelamin Laki-Laki 66 51.6
Perempuan 62 48.4
Usia (Bulan) 711 4.68
Tipe KPSP
54 bulan 7 5.5
60 bulan 20 15.6
66 bulan 23 18
72 bulan 78 60.9
Hasil KPSP Sesuai 92 719
Meragukan 28 21.9
Menyimpang 8 6.3

Pada Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP):
« Sesuai: Perkembangan anak sesuai dengan norma usia.
- Meragukan: Potensi masalah perkembangan yang membutuhkan evaluasi lebih lanjut.
« Penyimpangan: Perkembangan yang signifikan berbeda dari norma, memerlukan
intervensi segera.

KPSP efektif menilai perkembangan anak usia 0-72 bulan di Kelurahan Krendang, dengan

mayoritas anak berkembang sesuai. Anak perempuan unggul dalam bahasa dan gerak

halus, sedangkan anak laki-laki lebih baik dalam gerak kasar. Deteksi dini penting untuk
M intervensi yang tepat pada anak dengan keterlambatan perkembangan.
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