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Dagaimana Menghadapi Anak
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Apa ltu Tantrum?

Ledakan amarah atau rasa frustasi yang

Mengapa Anak ditunjukkan dengan cara menangis,
berteriak, melukai diri, melempar benda, -
Tanfpum? membanting diri ke lantai, memukul

kepala, tangan atau kaki
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Cara Mengatasi Anak Tantrum
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Menjauhkan anak dari Menenhangkan anak Memenuhi kebutuhkan
penyebab tersebut ahak

Sumber:
Generasi, T. (2016). Anti Panik Mengasuh Bayi 0-3 Tahun. Jakarta Selatan: Wahyumedia.



