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PENGANTAR MATERI

APA ITU BAKAT DAN MINAT?

MANFAAT PSIKOTES BAKAT DAN MINAT

KESIMPULAN

DAFTAR PUSTAKA



Pengantar
MATERI

lll Pemilihan jurusan di Perguruan (iR
8l Tinggi merupakan keputusan i
Bl penting dalam kehidupan siswa. ji§§
Bl Hal ini dikarenakan keputusan |
(Bl tersebut akan berpengaruh pada |[if
il studi, karir, bahkan pada | |

(Bl kesuksesan di masa depan.
(Bl Namun, seringkali siswa merasa
(Bl bingung dalam memilih jurusan
fil atau karir yang sesuai. Hal ini
__ Il dapat bermula dari
(BBl ketidaktahuan siswa mengenai
Il kemampuan yang dimiliki.




BAKAT

Diambil dari Kamus Besar Bahasa
Indonesia (KBBI), bakat adalah dasar
berupa kepandaian, sifat, dan
pembawaan yang dibawa sejak lahir.

MINAT

menurut Warsito pada tahun 2019,
minat merupakan ketertarikan
seseorang terhadap suatu hal tanpa
adanya suruhan dari orang lain.




Manfaat
Psz’/@tes Bdkdt dan Minat

01 Mengenal Diri Sendiri dengan Lebih Baik

4 A
Dengan adanya psikotes bakat dan

minat, para siswa dalam pengenalan
diri mereka. Mereka dapat memahami
bakat dan minatnya. Psikotes bakat dan
minat sendiri berharap agar siswa
* dapat memiliki gambaran yang lebih
| jelas tentang bidang studi, kepribadian,
dan potensi yang dimiliki.

| N J




02

Menghindari Stres Akademik karena Salah
Memilih Jurusan Kuliah

[Salah jurusan ketika memilih Perguruan\
Tinggi berdampak pada perkembangan
akademik dan kesehatan mental. Jika
siswa dipaksa atau terpaksa memilih,
mereka mungkin akan merasa kurang
antusias dan merasa tidak dapat
melaksanakan tuntutan akademik dalam
menjalani studi. Hal ini dapat berujung
pada stres dan kecemasan. Psikotes bakat
dan minat sendiri bertujuan untuk
menghindari hal ini terjadi

. J




&
4 Kesimpu[an

- Psikotes bakat dan minat dapat
~ membantu siswa memilih jurusan kuliah
~yang paling sesuai dengan keunikan
dirinya (dalam hal kepribadian, bakat,
dan minat mereka). Memilih jurusan
yang tepat adalah langkah awal dalam
meraih kesuksesan di masa depan.
Dengan memahami diri sendiri melalui
psikotes bakat dan minat, diharapkan
dapat meningkatkan kepuasan belajar
siswa, menjadi lebih semangat dan enjoy
dalam menuntaskan studi, serta
diharapkan agar di kemudian hari,
“mereka dapat merintis karir pada bidang
~ yang diminati.
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