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ABSTRAK  

Latar belakang kegiatan ini adalah sejumlah industri kecil menengah mengalami penurunan produksi 
furniture sehingga menyebabkan menurunnya kegiatan ekspor dari pengrajin industri furnitur ke 
mancanegara. Kegiatan PKM ini melibatkan kemitraan menengah yang bergerak di bidang industri furnitur. 
Permasalahan yang dihadapi oleh kemitraan selaras dengan tujuan yang ingin dicapai melalui kegiatan tim 
PKM. Inovasi teknologi material ramah lingkungan juga menjadi permasalahan kemitraan karena minimnya 
pengetahuan tersebut. Tim PKM didukung oleh studio mitra yang terletak di Cirebon untuk mengembangkan 
kegiatan perencanaan dan perancangan kursi goyang dengan material rotan sintetis. Rotan sintesis yang 
terbuat dari bahan baku plastik dikenal dengan sebutan high density polythylene (HDPE). Bahan tersebut 
diolah melalui proses pabrikasi menjadi helaian rotan sintetis. Rotan sintesis memiliki banyak kelebihan 
ramah lingkungan, harga lebih terjangkau, menghasilkan berbagai variasi warna, lebih lentur dan ringan serta 
anti rayap. Metode pelaksanaannya dimulai dengan tahap pengumpulan data informasi, analisis brief 
(programming), proses penyusunan konsep desain berdasarkan informasi awal dari observasi pasar dan 
kebutuhan di masyarakat, ‘Straw Chair’ ini terinspirasi dari masa pandemi Covid-19 ada kebijakan 
pengurangan penggunaan kantong plastik. Konsep ide desain dari bentuk sayap kupu-kupu jenis Swallowtail. 
Gambar desain furniture 3 dimensi menjadi tahap akhir pada kegiatan. Diharapkan dapat dilanjutkan dengan 
pembuatan mock-up kursi apabila pandemi Covid-19 sudah mereda. Furniture kursi goyang ini bertujuan 
untuk mendukung kegiatan kemitraan juga memberikan kenyamanan bagi pengguna kelompok lansia. 
Kalangan lansia yang memiliki keluhan dan keterbatasan motorik tubuh serta proporsional dari fungsi 
geraknya. Kegiatan ini diharapkan dapat terus berkelanjutan dengan terus berkarya memproduksi furnitur 
kursi yang lebih bervariasi. 
 
Kata Kunci: furniture, kursi, ramah lingkungan, rotan, lansia. 
 
 

ABSTRACT 
The background of this activity is that a number of small and medium-sized industries have decreased in 
furniture production, which has caused a decrease in export activities from craftsmen in the furniture industry 
to foreign countries. This PKM activity involves a small-medium scale partnership engaged in the furniture 
industry. The problems faced by the partnership are in line with the goals to be achieved through the PKM 
team activities. Eco-friendly material technology innovation is also a partnership problem because of the 
lack of knowledge. The PKM team is supported by a partner studio located in Cirebon to develop planning 
and designing a rocking chair with synthetic rattan material. Synthetic rattan made from plastic raw 
materials is known as high density polythylene (HDPE). This material is processed through a fabrication 
process into synthetic rattan strands. Synthetic rattan has many advantages of being environmentally 
friendly, the price is more affordable, produces a variety of colors, is more flexible and lighter and is termite-
proof. The method of implementation starts with the stage of collecting information data, brief analysis 
(programming), the process of drafting a design concept based on preliminary information from market 
observations and needs in the community. The 'Straw Chair' is inspired by the Covid-19 pandemic, there is 
a policy to reduce the use of plastic bags. The concept of the design idea of the Swallowtail butterfly wing 
shape. 3-dimensional furniture design drawings are the final stage of the activity. It is hoped that it can be 
continued with making chair mock-ups if the Covid-19 pandemic has subsided. This rocking chair furniture 
aims to support partnership activities as well as provide comfort for elderly group users. Elderly people who 
have complaints and limitations on their motoric bodies and are proportional to their motor function. This 
activity is expected to be sustainable by continuing to work to produce more variation chair furniture. 
 
Keywords: furniture, chair, eco-friendly, rattan, the elderly. 
 

mailto:fivanda@fsrd.untar.ac.id


Seminar Nasional Hasil Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 2020  
Urgensi Pengembangan Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat dalam Konteks 

Budaya Indonesia sebagai Wujud Ketangguhan Bangsa 
Jakarta, 20 Oktober 2020 

1020 

 

1. PENDAHULUAN 
Analisis Situasi dan Inventarisasi Data Lapangan 
 Tahap awal kegiatan ini dengan melakukan analisis situasi dan inventarisasi data 
lapangan. Kemitraan yang terletak di Desa Karangmulya Plumbon, Cirebon, Jawa Barat 
merupakan workshop atau studio yang memproduksi furniture dengan skala mikro 
mencakup berbagai macam aksesoris pendukung interior berbahan rotan alami. Studio 
furnitur Mastori ini dikerjakan langsung oleh Bapak Mastori dan beberapa rekannya. Studio 
merupakan lahan rumah tinggal yang tidak terlalu luas. 
 

  
Gambar 1. Studio Kemitraan di Desa Karangmulya, Plumbon, Cirebon 

Sumber: Penulis, 2020 
 
 Pada tahap awal yang merupakan tahap observasi lapangan, tim pelaksana PKM 
melakukan wawancara dengan mitra Bapak Mastori dan pengguna berbagai kalangan 
khususnya kalangan lansia di Cirebon untuk menjadikan data awal dalam proses 
pembuatan konsep desain dan perancangan kursi berbahan ramah lingkungan. Dapat 
disimpulkan data analisis situasi dan inventarisasi kedalam bentuk tabel : 
 

Tabel 1. Analisis Situasi dan Inventarisasi Data Lapangan 
No Subjek Uraian Masalah Uraian Solusi 

1 Kemitraan 

Bpk. Mastori 

(pengrajin 

furnitur di 

Cirebon) 

1) Persaingan usaha bermunculan 

sentra-sentra industri pengrajin 

rotan di kota Cirebon, Jawa Barat. 

Pasca Covid-19 semakin 

berkurangnya penghasilan / 

pendapatan pengrajin furnitur. 

2) Menurunnya atau berkurangnya 

pasokan kayu dan rotan alami  

1) Membuat furnitur dengan 

segmentasi pasar yang terfokus 

pada 1 kalangan yaitu kalangan 

lansia.  

2) Menggali potensi dan keunikan 

dengan pemanfaatan material 

ramah lingkungan pada 

perancangan kursi 
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3) Jumlah ekspor furniture rotan ke 

mancanegara berkurang setiap 

tahunnya. 

4) Membutuhkan pengetahuan 

dalam pengembangan desain dan 

teknologi produksi furniture yang 

lebih inovatif. 

 

3) Menggunakan material rotan 

sintesis yang ramah lingkungan. 

Kelebihan : mudah diolah, 

harga terjangkau, mudah 

didapat dan anti rayap. Rotan 

sintesis mudah dibentuk dan 

diberikan perwarnaan sesuai 

dengan konsep desain yang 

diinginkan. 

4) Produksi kursi goyang ini 

diharapkan dapat berkembang 

dari segi material dan bentuk. 

2 Pengguna (user) 1) Masyarakat membutuhkan 

furniture yang nyaman digunakan 

pada rumah tinggal terutama di 

masa sekarang lebih banyak 

menghabiskan waktu dirumah. 

2) Pada khususnya kalangan lansia 

mengharapkan dapat 

menggunakan produk ini 

memberikan sensasi nyaman dan 

dapat membantu sirkulasi 

pernafasan, menenangkan pikiran 

serta mencegah dimensia pada 

lansia. 

1) Merancang dan memproduksi 
kursi yang dikhususkan untuk 
kebutuhan kalangan lansia. 

2) Perancangan furnitur kursi 
goyang harus memiliki 
karakterisik dari segi desain dan 
fungsinya serta ergonomi 
 

3 Segmentasi Pasar 1) Dalam dan luar negeri 

2) Dewasa kalangan lansia usia 60 

tahun keatas 

3) Laki-laki dan perempuan 

4) Ekonomi kelas menengah keatas 

1. Segmentasi pasar yang 

diutamakan dapat diekspor ke 

mancanegara dan digunakan 

oleh kalangan lansia baik laki-

laki maupun perempuan. 

 
Hasil analisis situasi dari permasalahan yang ada sudah didapatkan uraian solusi. Solusi 
tersebut sebagai materi awal proses desain dan penyusunan konsep perancangan kursi 
goyang ini. Tim PKM dengan Kemitraan bekerjasama dalam pemecahan permasalahan 
yang dihadapi. Beberapa peluang lain yang muncul dengan adanya kerjasama mitra dengan 
Tim PKM diharapkan dapat mendukung proses pemanfaatan material ramah lingkungan 
serta pengembangan produksi furnitur kursi yang bervariasi untuk kenyamanan dan 
dikhususkan bagi kalangan lansia. 
 
2. METODE PELAKSANAAN PKM 
 Metode pelaksanaan PKM berdasarkan ’proses perancangan desain mebel’ dalam 
merancang sebuah mebel (furnitur) terdapat 6 tahapan utama dalam proses desain yaitu 
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proses konseptualisasi, penelitian, pengembangan desain, implementasi, evaluasi, 
presentasi hasil desain (Sholahuddin,  2014). Dapat disimpulkan metode pelaksanaannya 
dimulai dengan tahap pengumpulan data informasi, analisis brief (programming), proses 
penyusunan konsep desain berdasarkan informasi awal tersebut. Dilanjutkan dengan proses 
penelitian, pengembangan desain dengan mengimplementasi bentuk, warna, dan material 
ramah lingkungan pada kursi goyang. Pada tahap akhir membuat alternatif hasil desain 
berupa gambar 3D dan mock up. Proses mock up ini tertunda dikarenakan situasi pandemi 
Covid-19 yang tidak menentu tetapi tim PKM akan tetap melakukan produksi mock up 
kursi goyang. Kemitraan memberikan kontribusi dan penyediaan sarana prasarana dalam 
proses produksi. Kegiatan ini berlangsung secara daring kemitraan dengan tim PKM yang 
juga melibatkan keterlibatan mahasiswa desain interior sebagai pendukung untuk 
kelancaran kegiatan proses desain dan pematangan ide-ide dasar dari desain furniture kursi 
goyang bermaterial ramah lingkungan. 
 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN  
Tahap konseptualisasi 
 Proses konseptualisasi desain awal merancang material ramah lingkungan pada kursi 
goyang yang diperuntukkan untuk lansia dan memiliki karakteristik yang unik. Material 
ramah lingkungan didapat dari rotan sintetis. Rotan sintetis memiliki karakteristik yang 
mudah didapat dan diolah. Latar belakang kemunculan rotan sintetis karena rotan alam 
menjadi bahan baku yang juga diminati oleh konsumen. Rotan alam dan kayu sangat 
popular tetapi seiring waktu jumlahnya sudah tidak mencukupi untuk produksi furniture di 
pasaran. Untuk tetap melestarikan hutan serta rotan alam dan kayu agar terhindar dari 
kepunahan, maka mulai bermunculan rotan sintetis dengan mendaur ulang plastik sebagai 
material alternatif. Kelebihan rotan sintetis anyaman lebih mudah, tahan lama dan 
menghasilkan warna yang beragam. Memiliki bentuk yang lentur dan menyerupai serta 
rotan asli pada umumnya (Triani,2013). Rotan sintesis yang terbuat dari bahan baku plastik 
dikenal dengan sebutan high density polythylene (HDPE). Kelebihan-kelebihan ini sangat 
mendukung perancangan awal konsep desain kursi goyang. Konsep awal kursi terinsipirasi 
dari bentuk-bentuk fauna diawali dengan ide dasar dari kucing, gajah, tupai hingga 
akhirnya tim PKM mendapatkan ide dari kupu-kupu. Fauna yang termasuk langka dengan 
berbagai macam spesies di Indonesia. Tahap ini juga diimbangi dengan studi dimensi 
terhadap lansia.  
 

 
Gambar 1. Sketsa alternatif desain kursi goyang 

Sumber : Penulis, 2020 

Tahap penelitian melalui analisis 
  Tahap ini merupakan studi ergonomi kursi terhadap pengguna. Kursi merupakan 
furnitur yang paling banyak digunakan oleh manusia dalam melakukan aktivitas. Kursi 
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diperuntukkan untuk berbagai kalangan dengan tujuan kepentingan tertentu. Kursi Goyang 
menjadi salah satu dari sekian banyak jenis kursi. Kursi goyang harus rentan terhadap jamur 
dan suhu lembab. Berdasarkan penelitian ‘perancangan fasilitas duduk moveable untuk 
lansia’ bahwa saat melakukan aktivitas, lansia memerlukan ruang, waktu dan tenaga yang 
ekstra karena kondisi yang rentan dan lamban sehingga mudah lelah dan sakit. Sehingga 
manfaat kursi goyang sangat baik untuk kesehatan kalangan lansia yaitu meningkatkan 
kesimbangan tubuh, kursi jenis ini memiliki gerakan goyang. (Nuriman, Mulyono,Nilasari, 
2018). Kursi goyang bagus digunakan oleh para lansia disebabkan kadar keseimbangan 
mulai berkurang sering dengan bertambahnya umur. Kursi goyang sangat bermanfaat untuk 
mencegah demensia. Selain bermanfaat bagi orang dewasa, kursi goyang juga bermanfaat 
baik pada bayi. Berfungsi memberikan efek rileks dan menenangkan serta menurunkan 
kecemasan diri pada orang dewasa dan bayi. Studi Ergonomi mencakup ergonomi postur 
tubuh merupakan faktor penting dalam mendesain kursi. Tujuan utama membuat desain 
ergonomi untuk kursi adalah menciptakan sedemikian rupa bentuk kursi sehingga dapat 
mempertahankan postur tulang punggung yang fisiologis sehingga kerja otot tidak perlu 
berkontraksi. Postur duduk yang ergonomis dimana mempertahankan postur badan yang 
stabil dapat memberikan dampak baik (Panero, Zelnik, 2003) : 
1) Menyenangkan dalam jangka waktu tertentu, 
2) Memuaskan secara fisiologi dan memberikan kenyamanan 
3) Sesuai / cocok dengan pekerjaan yang dilakukan 

 

 
Gambar 2. Data antropometri laki-laki dan perempuan dalam posisi duduk 

Sumber : Panero, Zelnik, 2003 

 Pertimbangan antropometri pada perancangan kursi (gambar 2) harus memperhatikan 
tinggi kursi, kedalaman kursi, sandaran punggung, sandaran tangan. Dimensi antropometri 
sangat penting untuk data perancangan dimensi kursi. Apabila kursi tidak memberikan 
keseimbangan dan kenayamanan akan membuat otot-otot dan konsentrasi cepat merasa 
Lelah. Keseimbangan struktural pada kursi goyang menjadi peranan penting. Kursi harus 
mampu menahan gaya lateral (gaya yang diterapkan dari samping), gaya internal (gaya 
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yang bekerja secara paralel dan berlawanan) dan gaya momen (gaya rotasi yang diterapkan 
pada sambungan. Kursi goyang memberikan pengguna kendali atas gerakan maju mundur 
dan bergantung pada berat dan gerakan pengguna. Keseimbangan bentuk kursi dan pusat 
gravitasi pengguna akan memberikan dinamika baik (Postell, 2012). 
 
Tahap pengembangan desain 
 Pada tahap ini ide dasar dari konsep fauna mulai dikaji kembali. Berdasarkan 
pemaparan di tahap sebelumnya, tim PKM melakukan beberapa langkah dengan meninjau 
ulang masalah, membuat kembali daftar solusi, memilih referensi visual sebagai inspirasi 
dan melakukan regenerasi bentuk kursi. Beberapa variasi dari bentuk dan fungsi 
dipertimbangkan (Sholahuddin,  2014). Pada akhirnya pengembangan bentuk-bentuk 
gajah dan kucing berkembang menjadi bentuk kupu-kupu. Inspirasi ide dari keindahan 
sayap kupu-kupu. Jenis kupu-kupu spesies Swallowtail dimana memiliki karakteristik 
indah pada sayapnya. Kupu-kupu jenis ini lebih dikenal dengan sebutan kupu-kupu layang-
layang yang memiliki berbagai jenis dan sub keluarga. Pada tahap ini dilakukan studi 
gambar kerja dan 3D desain. 
 

 
Gambar 3. Konsep desain kursi 

Sumber : Penulis, 2020 

Tahap implementasi  
 Implementasi konsep desain kursi dengan sayap-sayap kupu diaplikasikan pada sisi 
kiri dan kanan kaki kursi goyang yang dibentuk dari konstruksi besi. Untuk sandaran dan 
dudukan didesain dengan hasil studi ergonomi proporsi tubuh orang dewasa dan kalangan 
lansia yang yang sangat membutuhkan kenyamanan saat duduk. Kursi ini menggunakan 
material anyaman rotan sintetis berwarna putih. Nama ‘straw chair’ sendiri terinsipirasi 
dari keharusan memiminalisir penggunaan plastik. Salah satunya penggunaan sedotan di 
masyarakat.  
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Gambar 4. Desain kursi goyang ‘straw chair’ 

Sumber : Penulis, 2020 
Tahap evaluasi 
 Tahap ini memberikan ruang bagi tim untuk melakukan kajian ulang dengan hasil 
desain kursi goyang. Kursi goyang ini dianggap mampu memberikan solusi bagi 
pemenuhan kebutuhan masyarakat terutama kalangan masyarakat usia lanjut. Tetapi, 
apabila diperhatikan kembali kursi berbahan dasar rotan sintetis dapat diproduksi dengan 
berbagai kombinasi warna. Sehingga, tim membuat alternatif desain warna dengan 
memberikan aksen kombinasi pada sisi sandaran tangan dan penopang kaki yang 
diinspirasi dari sayap kupu-kupu. 

 

 

Gambar 5. Evaluasi desain kursi goyang ‘straw chair’ 
Sumber : Penulis, 2020 

 
Tahap presentasi 
 Tahap ini merupakan tahap akhir dari proses perancangan kursi goyang dengan 
pemanfaatan material ramah lingkungan. Kursi goyang ini mereprentasikan pengembangan 
furnitur lokal yang dapat digunakan di rumah tinggal terutama untuk bersantai dan tepat 
diletakkan di area membaca. Dengan perpaduan tata ruang interior yang sesuai kursi 
goyang ini mampu menyesuaikan dengan berbagai konsep desain ruang. 
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Gambar 6. Ilustrasi gambar furniture kursi goyang ‘straw chair’ pada ruang baca 

Sumber : Penulis, 2020 
 

4. KESIMPULAN DAN SARAN 
 Dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini didapatkan hasil bahwa didalam 
pemanfaatan material ramah lingkungan pada perancangan ‘straw chair’ ada 6 tahapan 
proses desain yang dimulai dari tahap brief hingga sampai pada tahap implementasi dan 
pengembangan desain. Dengan berlandaskan dari permasalahan mitra dan inventarisasi 
data lapangan. Perancangan ‘straw chair’ kursi goyang telah menjadi jawaban dan solusi 
dalam pemenuhan kebutuhan pengrajin lokal rotan sintetis untuk terus menciptakan produk 
furnitur yang inovatif dan kreatif. Rotan sintetis tidak akan menghilangkan peran dan 
keunikan rotan alam tetapi menyeimbangkan jumlah produksi furniture rotan. Rotan 
sintetis dengan berbagai kelebihan sangat cocok ditempatkan di berbagai konsep ruang 
dengan pengolahan yang sangat mudah dibanding rotan asli. Penggunaan rotan sintetis 
sebagai pengganti bahan rotan asli merupakan upaya pelestarian lingkungan 
menyelamatkan rotan alam dari kepunahan. Saran untuk kegiatan pengembangan 
selanjutnya baik dari pihak mitra dan tim desain masih melakukan kerjasama secara terus 
menerus untuk proses pengembangan desain kursi dan menghasilkan berbagai furniture 
yang dapat digunakan untuk semua pendukung aspek kegiatan manusia. Dengan 
pengembangan wawasan mendalam mengenai material ramah lingkungan, proses 
produksi, perilaku manusia serta tuntutan sosial, budaya dan ekonomi. 
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