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ABSTRAK

Demam tifoid merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh Salmonella typhi (S. typhi).
Manusia adalah satu-satunya penjamu alamiah dan merupakan reservoir untuk Sal/monella typhi.
Studi ini dilakukan untuk mengetahui gambaran pemeriksaan Widal dan IgM anti-Salmonella pada
pasien RS Sumber Waras. Studi ini merupakan studi deskriptif dengan consecutive sampling non
probabilty untuk teknik pengambilan 124 sampel responden. Dari analisis data didapatkan 79.8%
menggunakan pemeriksaan Widal, 12.1% menggunakan IgM anti-Salmonella dan 8,1 %
menggunakan kedua pemeriksaan. Dari pemeriksaan Widal didapatkan 63 (57,8%) pasien dengan
titer S.¢&yphi O 1:320, 19 (17,4%) pasien dengan titer S.fyphi O 1:160, 5 (4,6%) pasien dengan
titer S.£yphi O 1:80 dan 22 (20,2%) pasien dengan titer S.Zyphi O negatif, sedangkan pemeriksaan
IgM anti-Salmonella didapatkan 4 (16%) pasien dengan hasil negatif, 2 (8%) pasien pada
borderline, 10 (40%) pasien positif lemah dan 9 (36%) pasien positif. Dari 124 responden dengan
gambaran klinis demam tifoid ditemukan 22 hasil uji Widal Negatif dan 4 hasil IgM anti-Salmonella
Negatif. Pemeriksaan Widal dan IgM anti-Salmonella dapat digunakan sebagai pemeriksaan
penunjang pada demam tifoid dengan hasil lebih baik pada IgM anti-Salmonella

Kata kunci: demam tifoid, Widal, IgM anti-Salmonella

PENDAHULUAN

Demam tifoid merupakan penyakit Menurut data dari WHO (World Health

menular yang disebabkan oleh bakteri
Salmonella typhi (S. typhi). Manusia
adalah satu-satunya penjamu yang
alamiah dan merupakan reservoir untuk
Salmonella typhi. Hal ini berhubungan
dengan tingkat higienis individu, sanitasi
lingkungan dan penyebaran kuman dari
karier atau penderita tifoid. Penularan
bakteri Salmonella typhi dapat terjadi
karena makanan atau minuman disajikan
dengan tidak bersih, akibatnya makanan
dan minuman ini menjadi sumber

penularan bakteri Salmonella typhi.'
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Organization) demam tifoid merupakan
penyakit sistemik dan menjadi salah satu
masalah kesehatan bagi dunia. Angka
insidensi di seluruh dunia ada sekitar 20
juta kasus per tahun dengan 161,000
orang meninggal karena demam tifoid
dan sekitar 70% penyebab kematian di
Asia. Di Indonesia sendiri, insiden
demam tifoid diperkirakan sekitar 300-
810 kasus per 100,000 penduduk per
tahun, berarti jumlah kasus berkisar
antara  600,000-1,500,000 pertahun.?

Demam tifoid banyak terjadi pada negara-



