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MENGENAL TUBUH
LEWAT DARAH:

MELALUISKRINING HEMOGLOBIN
DAN HEMATOKRIT

Darah adalah "cermin" kesehatan tubuh. Melalui
pemeriksaan darah, kita bisa mengetahui
banyak hal tentang kondisi organ, sistem
metabolik, hingga status gizi dan infeksi.

Pemeriksaan sederhana seperti hemoglobin dan

] hematokrit bisa memberi gambaran awal

ik B tentang keseimbangan tubuh.

Kenapa Perlu Cek Hemoglobin (Hb) dan Hematokrit (Ht)?

asawa mmﬁ%é%m

"Karena tubuh sehat berawal dari darah yang seimbang.”
Jangan tunggu gejala muncul. Cek Hb & Ht Anda hari ini!



