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Tropis
Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama
kali di wilayah Indonesia atau di luar wilayah
Indonesia

:
23 Juli 2025, di Kota Adm. Jakarta Barat
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Yuk, Cek Kulitmu! 

APA ITU KULIT SEHAT?
Kulit yang sehat adalah kondisi kulit yang memiliki keseimbangan kadar air dan
minyak, bebas dari peradangan, infeksi, atau iritasi, serta mampu menjalankan
fungsinya sebagai pelindung tubuh secara optimal. Kulit yang sehat biasanya
tampak:

Bersih dan cerah alami
Lembap namun tidak berminyak berlebihan
Lentur (elastis) dan tidak terasa kaku atau kering
Tidak mudah gatal, merah, pecah-pecah, atau berjerawat parah

✅ Mendeteksi Ketidakseimbangan
Kulit

 Jika kadar air terlalu rendah ➜
kulit dehidrasi

 Jika kadar minyak berlebih ➜ kulit

rentan berjerawat atau komedo

✅ Membantu Menyesuaikan

Perawatan Kulit

✅ Mencegah Masalah Kulit Sejak Dini

 Kulit yang tidak seimbang lebih

mudah mengalami:

Iritasi

Jerawat

Penuaan dini

Kulit kusam dan bersisik

Fungsi Analisis Kadar
Air dan Minyak Kulit

Pentingnya Menjaga Kesehatan
Kulit di Iklim Tropis

Iklim Tropis dan
Keadaan Kulit?

Iklim tropis ditandai dengan:

Suhu tinggi (panas) hampir

sepanjang tahun

Kelembapan udara yang tinggi

Paparan sinar matahari yang kuat

dan terus-menerus

 ✅ Panas & Lembap → Kulit jadi lebih

berminyak dan mudah berkeringat

 ✅ Sinar UV kuat → Risiko flek hitam,

keriput, dan penuaan dini

 ✅ Keringat + Minyak → Menyumbat

pori-pori → jerawat & komedo

 ✅ Kulit mudah dehidrasi meski udara

lembap

 ✅ Lembap berlebih → Risiko infeksi

jamur dan ruam kulit


