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         PKM/PEN 

Pendahuluan  
Sejak tahun 2019 akhir mulai muncul penyakit pernapasan baru di 

propinsi Wuhan, China dan kemudian meluas menjadi pandemi. 

Penyakit baru ini kemudian dikenal dengan Covid-19. Salah satu 

cara untuk menghentikan penularan melalui pemberian vaksin. 

Masyarakat karena kurangnya pemahaman akan vaksin sendiri 

maupun karena simpang siurnya informasi yang tidak diketahui 

kebenarannya menjadi khawatir akan pemberian vaksin. 

Metode   

Kegiatan PKM ini dilaksanakan dalam bentuk presentasi dan 

diskusi dengan bantuan media Zoom. Target penyuluhan adalah 

para kader di kelurahan Tomang. Materi yang disampaikan sesuai 

dengan permasalahan mitra: kecemasan terhadap vaksinasi 

Covid-19. 

Hasil dan Pembahasan  
Perencanaan kegiatan PKM dilakukan dengan peertemuan rapat 

persiapan kegiatan PKM baik internal maupun pertemuan dengan 

mitra dari bulan Maret dan April 2021. Pertemuan membahas 

seputar kecemasan terkait vaksinasi Covid yang sering diutarakan 

oleh masyarakat di kelurahan Tomang, lalu dilanjutkan dengan 

merancang kegiatan, dan waktu pelaksanaan. Waktu pelaksanaan 

yang awalnya akan dilakukan pada bulan Mei, harus berubah 

karena adanya kegiatan para kader yang membantu di sentra 

vaksinasi setempat di wilayah masing-masing.Pertemuan internal 

membahas rencana penyuluhan dengan mengundang dr. Evi 

Sp.KJ sebagai narasumber. 

Mengatasi Kecemasan akan Vaksinasi Covid 
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Pertemuan telah dilangsungkan pada 5 Juni 2021. Karena partisipasi 

masyarakat dan tingginya antusias dalam diskusi pertemuan 

berlangsung lebih panjang dari yang sudah dijadwalkan. Kegiatan 

diawali dengan perkenalan dan rencana rangkaian acara. Acara 

dilanjutkan dengan materi presentasi, diakhir presentasi para kader 

diajak untuk membekali masyarakat di kelurahan Tomang dalam 

menangkal hoax seputar informasi dengan mencari informasi yang benar 

di www.covid19.go.id serta informasi serta hotline lainnya yang 

membantu seputar pendaftaran vaksinasi di www.pedulilindung.id 

Dengan masih berjalannya program vaksinasi dari pemerintah, para 

kader merasa terbantu dengan informasi yang diberikan dan dengan 

adanya materi penyuluhan dapat membantu mengedukasi masyarakat 

yang masih ragu dalam turut berpartisipasi. Setelah kegiatan PKM 

berakhir, tim mengadakan rapat evaluasi dan kemudian dilanjutkan 

dengan pembuatan laporan akhir. 

Kesimpulan 
Tim PKM FK Untar telah bekerja sama dengan kelurahan Tomang dalam 

melaksanakan kegiatan PKM mengatasi kecemasan terhadap vaksinasi 

Covid-19. Kegiatan ini berupa penyuluhan yang dilakukan secara daring 

dengan bantuan aplikasi zoom dan mendapat respon baik. Semoga 

dengan adanya materi dari tim PKM, semakin meningkat partisipasi 

masyarakat pada program vaksinasi pemerintah terutama di kelurahan 

Tomang. Materi mengatasi kecemasan terhadap vaksinasi Covid-19 

dapat dilakukan ke depannya di daerah binaan FK Untar, maupun 

wilayah mitra lainnya, sehingga semakin banyak yang terjangkau dan 

mendapat informasi yang baik seputar vaksin Covid-19. 
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