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Nama : Linda Yulianti W, Dr., dr. Sp.DVE, Bryan Anna Wijaya dkk
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puluh) tahun setelah Pencipta meninggal dunia, terhitung mulai tanggal
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LAMPIRAN PENCIPTA

No Nama Alamat

1 Linda Yulianti W, Dr., dr. Sp.DVE
Jl. Taman S. Parman No.1, Tomang, Kec. Grogol petamburan, Kota Jakarta Barat,
Daerah Khusus Ibukota Jakarta 11440
Grogol Petamburan, Kota Adm. Jakarta Barat
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3 Stanislas Kotska Marvel Mayello
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Jl. Taman S. Parman No.1, Tomang, Kec. Grogol petamburan, Kota Jakarta Barat,
Daerah Khusus Ibukota Jakarta 11440
Grogol Petamburan, Kota Adm. Jakarta Barat
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Jl. Taman S. Parman No.1, Tomang, Kec. Grogol petamburan, Kota Jakarta Barat,
Daerah Khusus Ibukota Jakarta 11440
Grogol Petamburan, Kota Adm. Jakarta Barat
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1 Linda Yulianti W, Dr., dr. Sp.DVE
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Grogol Petamburan, Kota Adm. Jakarta Barat
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3 Stanislas Kotska Marvel Mayello
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Jl. Taman S. Parman No.1, Tomang, Kec. Grogol petamburan, Kota Jakarta Barat,
Daerah Khusus Ibukota Jakarta 11440
Grogol Petamburan, Kota Adm. Jakarta Barat



 – Skincare sesuai jenis kulit 
– Eksfoliasi ringan (bersihkan wajah) pagi dan malam
– Hidrasi kulit dengan pelembap
– Anti-UV: gunakan sunscreen/ tabir surya
– Tercukupi gizi & cairan harian

Cara menjaga kulit tetap sehat

Kadar Air Kulit (Skin Hydration)
 Menunjukkan tingkat kelembapan kulit.
 👉 Kulit sehat: lembap, kenyal, tidak
mudah iritasi.

Kadar Minyak Kulit (Sebum)
 Menunjukkan produksi minyak alami
kulit.
 👉 Keseimbangan penting agar kulit
tidak terlalu kering atau terlalu
berminyak.

Apa Itu Analisis Kadar
Air dan Minyak Kulit?

Kulit adalah organ terbesar tubuh dan merupakan barier utama terhadap paparan lingkungan. Menjaga
keseimbangan kadar air (hidrasi) dan kadar minyak (sebum) penting untuk mencegah:

Kulit kering dan pecah-pecah
Jerawat akibat minyak berlebih
Penuaan dini dan iritasi
Gangguan lapisan pelindung kulit

Kulit Kering Kulit Berminyak


