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KATA PENGANTAR

Pandemi COVID-19 telah membawa banyak perubahan dalam kehidupan
manusia dan terus mendorong terjadinya adaptasi di berbagai bidang, khusunya pada
perkembangan teknologi bidang Teknik Mesin yang meliputi dunia industri, penelitian
dan pembelajaran serta pengabdian kepada masyarakat. Penerapan otomasi dan
robotika pada bidang manufaktur yagn semakin luas, penggunaan metode-metode
komputasi pada tahap perancangan dan evaluasi sistem atau komponen seperti metode
FEA (Finite Element Analysis) dan CFD (Computational Fluid Dyamics) juga
diprediksi akan menjadi bagian yang tidak terpisahkan. Hal ini karena penerapan
teknologi dan metode tersebut dapat mengurangi kontak antar manusia serta dapat
dilakukan secara remote. Batasan-batasan dalam beraktivitas juga terjadi di dunia
akademik dimana kegiatan pembelajaran masih dilakukan secara daring.

Program Studi Teknik Mesin Universitas Tarumanagara (Untar) terus
beradaptasi untuk menyelenggarakan pembelajaran yang aman dan berkualitas sesuai
dengan capaian pembelajaran yang diharapkan. Meskipun demikian, terdapat elemen-
elemen pada pembelajaran yang tidak dapat diakomodasi oleh aktivitas daring
sehingga dibutuhkan adaptasi serta inovasi-inovasi pembelajaran. Oleh karena itu,
literatur untuk mendukung kegiatan pembelajaran yang implementatif semakin
dibutuhkan sehingga apatasi dapat berlangsung lebih cepat untuk mencapai normal
baru. Hasil-hasil kegiatan pembelajaran, penelitian dan pengabdian kepada masyarakat
dari Program Studi Teknik Mesin Untar perlu dikompilasi sebagai bentuk nyata dari
luaran pembelajaran dan dapat digunakan sebagai salah satu referensi pembelajaran.
Dengan penerapan metode ini diharapkan kegiatan pembelajaran daring, dan/atau
hybrid dapat berjalan beriringan dengan perkembangan teknologi.

Sesuai dengan tema dari Dies Natalis Universitas Tarumanagara ke-62 dengan
tema: “Untar Bersinergi, Untar Bereputasi”, buku ini disusun sebagai hasil kompilasi
dari kolaborasi hasil penelitian antara Dosen dan Mahasiswa di Program Studi Teknik
Mesin dalam rangka perayaan Dies Natalis Untar ke-62. Di dalam buku ini terdapat 6

(enam) makalah dari Dosen Program Studi Teknik Mesin Untar dimana diharapkan
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dapat bermanfaat untuk mendukung kegiatan Pembelajaran,
Penelitian serta Pengabdian Kepada Masyarakat sehingga dapat menghasilkan
sinergitas dari sivitas akademika dan terus berprestasi dan memperoleh reputasi yang

semakin baik.

Untar Bersinergi, Untar Bereputasi.

Salam, UNTAR untuk Indonesia
Jakarta, 20 Oktober 2021

Ketua Program Studi Teknik Mesin
Dr. Steven Darmawan, S.T., M.T.
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KATA PENGANTAR

Perkembangan teknologi saat ini mengalami kemajuan yang signifikan. Ini
menyebabkan penanganan dan pola pendekatan perilaku masyarakat dalam
menghadapi pandemi juga lebih baik dan terkendali dibandingkan dengan
menghadapi pandemi yang pernah terjadi. Dengan kemajuan teknologi di bidang
elektronika, memungkinkan ditemukannya devais seperti smartphone membuat
penyebaran informasi dan fracking menjadi lebih mudah. Selain itu, Indonesia juga
menginisiasi dimulainya Era Industri 4.0, yang telah diluncurkan oleh Presiden Joko
Widodo dalam bentuk peta jalan perkembangan industri di Indonesia.
Berkaitan dengan perkembangan dan kondisi ini, Program Studi Teknik Elektro
(PSTE) juga mengangkat tema-tema tulisan yang sesuai.

Tema Dies Natalis Universitas Tarumanagara ke-62 ini adalah “Untar
Bersinergi, Untar Bereputasi.” Book chapter ini adalah salah satu bentuk sinergi
yang dilakukan oleh PSTE demi mendukung Untar yang bereputasi. Melalui
sinergi dalam bentuk Pengajaran, Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat,
semoga dosen-dosen PSTE dapat meningkatkan reputasi PSTE yang pada akhirnya

menjadi bagian dari reputasi Untar secara keseluruhan.

Untar Bersinergi, Untar Bereputasi.

Salam, UNTAR untuk Indonesia

Jakarta, 20 Oktober 2021
Ketua Program Studi Teknik Elektro
Joni Fat, S.T., M.E., M.T.



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, Shalom, Namo Buddhaya,
Om Swastiastu, Salam Kebajikan, Salam Sejahtera untuk Kita Semua Kepada
Yang Terhormat, Rektor Universitas Tarumanagara, Bapak Prof. Dr. Ir. Agustinus
Purna Irawan, IPU., ASEAN Eng. Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian
Masyarakat Universitas Tarumanagara, Bapak Ir. Jap Tji Beng, Ph.D. Dekan
Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara, Bapak Harto Tanujaya, S.T., M.T.,
Ph.D. Yang Saya Hormati, Bapak/Ibu Dosen di Lingkungan Teknik Industri
Universitas Tarumanagara, serta Bapak/Ibu Pembaca yang Budiman

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, kita semua
diberikan kesehatan dan dalam keadaan sehat walafiat hingga saat ini. Pandemi
Covid-19 menyadarkan kita semua akan kondisi yang tidak pasti dan rentan terhadap
perubahan yang dinamis. Dalam menghadapi era VUCA (volatile, uncertainty,
complex and ambiguity), Perguruan Tinggi di  Indonesia  diharapkan
mendorong percepatan penguasaan teknologi digital & ilmu pengetahuan, serta
mampu meningkatkan inovasi dan daya saing industri-bisnis yang berdampak
terhadap peningkatan profitabilitas dan produktivitas melalui pengembangan
SDM, teknologi, maupun sistem secara berkelanjutan.

Teknik Industri Universitas Tarumanagara ingin berperan secara nyata dalam
menghasilkan SDM Unggul dan berkontribusi nyata dalam membangun industri
nasional yang lebih berdaya saing bahkan mampu resilient di masa pandemi ini.
Kami terus mendorong terciptanya improvement dan inovasi bisnis yang
berkelanjutan melalui pelaksanaan berbagai Kegiatan Tridharma Perguruan Tinggi,
baik penelitian, pengabdian masyarakat maupun publikasi ilmiah bersama Dosen
dan Mahasiswa, secara berkesinambungan.

Dalam rangka menyambut Dies Natalis Universitas Tarumanagara ke-62,
Program Studi Teknik Industri bersama-sama Program Studi Teknik Mesin dan
Teknik Elektro Universitas Tarumanagara meluncurkan book chapter ini yang
merupakan karya bersama antar Dosen di lingkungan Jurusan Teknologi Industri.

Besar harapan,

vi



book chapter ini dapat memberikan sumbangan pemikiran dalam menyongsong
Indonesia Tangguh, Indonesia Tumbuh sesuai tema HUT RI ke 76 Bulan Agustus
lalu.

Pada kesempatan ini, terima kasih kepada seluruh kontributor dari book chapter
ini sehingga dapat diselesaikan tepat waktu dengan hasil yang baik. Terima kasih juga
kami sampaikan kepada Bapak/Ibu Editor yang telah membantu proses format, desain
layout sampai penerbitannya. Tentunya “tiada gading yang tak retak”, kami haturkan

permohonan maaf atas segala kekurangan dari book chapter serial pertama ini.

Akhir kata, Untar bersinergi, Untar bereputasi, Untar untuk Indonesia. Selamat Dies
Natalis Universitas Tarumanagara ke 62, semakin membanggakan dan berjaya. Salam

Improvement, salam sejahtera dan salam sehat untuk kita semua.

Untar Bersinergi, Untar Bereputasi.

Salam, UNTAR untuk Indonesia
Jakarta, 20 Oktober 2021

Ketua Program Studi Teknik Industri
Wilson Kosasih, S.T., M.T., IPM.
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BAB 1

Sirkulasi Udara pada Ruangan Tertutup dengan Metode
CFD: Menghadapi Post-Covid-19 Pandemic

Steven Darmawan

Program Studi Teknik Mesin, Universitas Tarumanagara

Abstrak

Aktivitas sehari-hari pada ruangan tertutup sehingga memerlukan sirkulasi udara serta
sistem ventilasi untuk menghasilkan kenyamanan termal dalam ruang yang baik
berdasarkan ASHRAE comfort standard 55-2017, sekaligus dapat menghindari polutan
yang berbahaya bagi tubuh, termasuk pencegahan penularan COVID-19. Kenyamanan
termal ini biasa diperoleh melalui penggunaan pendingin udara (AC) berupa sistem AC
split atau sistem AC terpusat dengan menggunakan ducting memiliki beberapa titik
belokan dan ekspansi secara mendadak, dimana udara mengalami penurunan
kecepatan, beresirkulasi serta dapat mengalami kerugian tekanan yang dapat
ditunjukkan oleh geometri BFS. Metode CFD dapat digunakan untuk

mengurangi jumlah eksperimen terhadap aliran ini sekaligus mengurangi resiko
terpapar virus dan memberikan visualisasi aliran yang lebih jelas dalam memberikan
rekomendasi yang mungkin diperlukan untuk meningkatkan sirkulasi udara. Kondisi
ini dapat diperoleh dengan pembangunan model geometri, model CFD dan

intepretasi hasil yang tepat sesuai dengan pengetahuan akan prinsip-prinsip aliran.

Kata kunci: Sirkulasi udara; kenyamanan termal COVID-19, CFD



BAB 14

Perancangan dan Pembuatan Rak Pot Bunga Ergonomis

Minimalis

I Wayan Sukania

Program Studi Teknik Industri, Universitas Tarumanagara

Abstrak

Tanaman di area sekolah SMKN 7 Tangerang sangat kurang, baik jumlah maupun
penataannya. Penggunaan rak pot bunga memungkinkan penataan tanaman secara
fleksibel. Di sisi lain pembekalan teori perancangan produk, praktik pengelasan bagi
siswa masih kurang. Maka kegiatan pelatihan merupakan solusi. Tahap pelatihan
menghasilkan konsep rak pot tanaman minimalis estetis. Praktik membuat rak terdiri
dari kegiatan mengukur bahan, memotong, mengampelas, menggerinda, merakit,
mengebor, mengecat dan finishing. Berdasarkan kuisioner, pelatihan mampu
meningkatan pengetahuan, pemahaman terhadap tahapan perancangan pengembangan
produk komersial sebesar 69%. Kegiatan praktik di bengkel las mampu meningkatkan
pengetahuan dan pemahaman seluruh peserta terhadap cara menggunakan peralatan di

bengkel pengelasan.

Kata Kunci: Teori Perancangan, Praktik, Keterampilan Meningkat.
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1.1 Pendahuluan/Latar Belakang
Bangunan yang baik adalah bangunan yang dilengkapi dengan elemen tanaman
secara proporsional. Taman secara umum adalah sebuah area yang mempunyai
ruang dalam berbagai kondisi. Taman adalah sebidang lahan terbuka dengan
luasan tertentu di dalamnya ditanam pepohonan, perdu, semak dan rerumputan
yang dapat dikombinasikan dengan kreasi dari bahan lainnya [1]. Menurut peneliti
NASA, tanaman ini merupakan filter udara nomor satu karena sangat ampuh
menyerap formaldehyde. Hanya dengan melihat bunga dalam pot yang
kelopaknya berwarna ungu atau merah jambu ternyata dapat menstimulasi
pelepasan hormon adrenalin. Dengan demikian, energi akan meningkat dan aliran

oksigen menuju otak bertambah sehingga membantu menjadi relaks [2].

Saat ini kondisi tanaman penghias di sekitar area sekolah SMKN 7 Tangerang
dirasa masih sangat kurang. Oleh karena itu diperlukan penataan taman sekitar
area sekolah sehingga memberikan manfaat maksimal, baik itu untuk
mempertahankan kesegaran udara maupun aspek keindahannya. Penataan
tanaman menggunakan pot yang dipasang pada rak tanaman merupakan solusi
cerdas. Penggunaan rak untuk menempatkan pot tanaman memungkinkan
penataan tanaman arah vertikal tanpa kesulitan. Rak pot tanaman yang dibuat
dengan disain cantik dan stylis sangat mendukung penampilan taman baik dalam
ruangan maupun taman luar ruangan sehingga memberikan rasa senang dan
gembira kepada seluruh pengguna sekolah. Berikut kondisi taman sekitar area

sekolah disajikan pada gambar berikut.
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Gambar 1.1 Gambar 1.2 Gambar 1.3 Tampilan

Tampilan Pintu Tampilan Samping Gedung dan Taman
masuk Gedung Gedung Sekolah Sekitarnya di Sekolah
Sekolah SMKN 7 SMKN 7 Tangerang SMKN 7 Tangerang
Tangerang

Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 7 yang beralamat di Perumahan Dasana
Indah, Kecamatan Kelapadua, Kabupaten Tangerang, Banten, merupakan sekolah
yang memenuhi Standar Nasional Pendidikan (SMK) di Kabupaten Tangerang
Banten dan telah disertifikasi BCert dan JAS-ANZ [3]. Dengan motto SMK Bisa,
SMKN 7 saat ini menjadi sekolah rujukan dengan 6 Program Kompetensi
Keahlian, meliputi meliputi Teknik Permesinan, Teknik Kenderaan Ringan,
Akomodasi Perhotelan, Akuntansi, Teknik Sepeda Motor, dan Tataboga.
Kompetensi keahlian pada Teknik Permesinan meliputi unit produksi bidang jasa
pembuatan pagar tralis, dudukan pot dan sebagainya. Unit produksi permesinan
seperti pembuatan pagar, teralis dan pot bunga yang pemasarannya di kalangan
internal (berjalan di lingkungan guru) dengan harga standar [4]. Namun demikian
kegiatan praktik mengelas masih dirasakan masih kurang, sehingga perlu jam

praktik latihan yang lebih banyak lagi.

Berdasarkan adanya kebutuhan sekolah terhadapat rak pot tanaman dan kebutuhan
para siswa SMKN 7 Tangerang untuk meningkatkan keterampilan mengelas maka
sangat perlu dilakukan kegitan pelatihan pengelasan untuk membuat rak pot
tanaman tersebut. Pelatihan adalah solusinya pemberdayaan generasi muda agar

mampu berwirausaha melalui pelatihan keterampilan produksi komoditas yang

234



dapat diterima pasar secara mudah [5]. Pelatihan bertujuan untuk meningkatkan

pengetahuan dan ketrampilan para peserta khususnya ketrampilan mewujudkan

produk rak pot bunga minimalis estetis dengan teknik pengelasan dasar.

Pertimbangan untuk membuat rak pot bunga dapat dinilai berdasarkan nilai

estetika dalam bentuk wujud dan warna, selain itu desain produk dapat dilihat

berdasarakan fungsi dan kenyamanan [6].

1.2 Isi dan Pembahasan

Untuk mendapatkan tujuan pelatihan yaitu peningkatan ilmu dan ketrampilan para

peserta maka pelatihan dilakukan dalam beberapa langkah yaitu:

a.

Tahap pertama yaitu pemaparan teori dan wawasan serta contoh. Kepada para
peserta diberikan teori dan wawan bidang strategi pemasaran produk, aspek
ergonomi dalam rancangan produk agar produk yang dihasilkan nyaman
digunakan. Tahapan perancangan produk juga diberikan secara ringkas
dengan mengambil contoh rak pot tanaman yang akan dibuat.

Tahap kedua yaitu latihan perancangan konsep pot tanaman minimalis estetis.
Para peserta dipandu untuk merancang pot tanaman sesuai kemampuanya.
Para peserta diminta melihat disain rak pot tanaman yang sudah ada di pasaran
atau sekolahnya, untuk selanjutnya merancang rak pot tanaman yang baru.
Rancangan rak pot tanaman yang terbaik dan memenuhi kriteria yang
ditentukan yaitu antara lain kemudahan dalam membuat komponen,
kemudahan perakitan dan kekuatan serta memiliki nilai estetis tinggi akan
direalisasikan pada praktek di tahap berikutnya.

Tahap ketiga yaitu praktik langsung di bengkel las untuk membuat rak pot
tanaman yang sudah dirancang. Bahan utama yang digunakan adalah besi
nako 12 mm sebagai rangka utama, besi nako ukuran 8 mm sebagai bahan
ornament. Pekerjaan untuk mewujudkan rak pot bunga terdiri dari beberapa
proses yaitu pengukuran bahan, pemotongan bahan, menyiapkan kampuh

lasan, pengelasan, menggerinda dan mengampelas dan mengecat. Peralatan
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