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Oasis Penyendiri 
di Perkotaan

Lot 6 SCBD. Jakarta Selatan
Perkembangan kota yang semakin pesat berdampak pada kehidupan sosial masyarakat dengan
menyebabkan individu merasa perlu mengambil waktu untuk sendiri dan merenung. Namun,
ruang publik yang sering kali ramai mengakibatkan kesulitan bagi para penyendiri untuk
menemukan ketenangan dalam kesendirian. Selain itu, stigma negatif terhadap penyendiri juga
mempengaruhi persepsi masyarakat terhadap individu yang membutuhkan ruang untuk sendiri.
Oleh karena itu, pentingnya perencanaan dan desain ruang yang memperhatikan kebutuhan
individu yang berbeda menjadi sorotan utama. Metode perancangan terdiri dari berbagai
indikator seperti privasi, fleksibilitas, ketenangan, dan pemandangan. Rancangan kawasan infill di
SCBD, Jakarta Selatan, menjadi solusi untuk memanfaatkan lahan yang strategis. Strategi desain
mencakup gubahan massa yang acak dan eksplorasi penggunaan indikator penyendiri dalam
berbagai program, seperti penerapan food elevator dan partisi geser untuk menciptakan
lingkungan yang inklusif dan ramah bagi semua orang, termasuk para penyendiri.


