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FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PROFITABILITAS
PERUSAHAAN PROPERTI DAN REAL ESTATE TAHUN 2019-
2021

Nathanael* dan Merry Susanti

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Tarumanagara Jakarta
*Email: nathanael 125190276(@stu.untar.ac.id

Abstract:

This project aims to obtain empirical evidence about the effect of current ratio, total
assets turnover, debt to equity ratio, and firm size on profitability in property and real
estate companies listed on the Indonesia Stock Exchange (ISE) for 2019 to 2021 period.
This study used purposive sampling as its sampling method. The sample obtained were
46 companies for the 2019 to 2021 period. Data processing on this study held using
multiple linear regression analysis assisted by Eviews 12 software. This research
showed that debt to equity ratio had a negative and significant effect on profitability,
but current ratio, total assets turnover, and firm size had a positive and significant
effect on profitability. The outcome of this study is that companies suggested to heed to
their own profitability to keep the company activities running and to increase investor’s
trust.

Keywords: Profitability, Current Ratio, Total Assets Turnover, Debt to Equity Ratio,
Firm Size

Abstrak:

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris bahwa current ratio, total
assets turnover, debt to equity ratio, dan ukuran perusahaan memiliki pengaruh
terhadap profitabilitas pada perusahaan properti dan real estate yang terdaftar pada
Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2019 hingga 2021. Penelitian ini menggunakan
teknik pengambilan sampel purposive sampling. Sampel yang diperoleh berjumlah 46
perusahaan pada periode 2019 hingga 2021. Pengolahan data pada penelitian ini
menggunakan analisis regresi linear berganda dengan perangkat lunak atau software
Eviews /2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa debt to equity ratio berpengaruh
negatif dan signifikan terhadap profitabilitas, tetapi current ratio, total assets turnover,
dan ukuran perusahaan berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas.
Implikasi dari temuan ini adalah perusahaan sebaiknya memperhatikan tingkat
profitabilitas untuk menjaga kelangsungan perusahaan dan meningkatkan kepercayaan
penanam modal.

Kata kunci : Profitabilitas, Current Ratio, Total Assets Turnover, Debt to Equity Ratio,
Ukuran Perusahaan
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Pendahuluan

Keadaan ekonomi yang semakin tidak menentu dan sulit diprediksi sangat
berpengaruh terhadap kegiatan usaha di Indonesia. Hal tersebut dapat menyebabkan
pendapatan perusahaan menurun yang menyebabkan tidak dapat menanggung beban
untuk menjalankan kegiatan perusahaan seperti membayar gaji karyawan, listrik, sewa,
dan lain sebagainya sehingga perusahaan merugi. Meskipun pada tahun 2022 pemulihan
ekonomi mulai berjalan, dunia saat ini dibayangi resesi ekonomi yang menyebabkan
semakin besar tantangan bagi perusahaan dalam menjalankan kegiatannya dengan
efisien agar tetap dapat menghasilkan keuntungan.

Menghasilkan keuntungan atau laba yang sebesar-besarnya untuk kelangsungan
perusahaan merupakan tujuan suatu perusahaan menjalankan kegiatannya (Wanisih,
Suhendro & Chomsatu, 2021). Untuk mencapai hal itu, perusahaan harus berupaya
untuk memaksimalkan penjualan dan mengurangi beban sehingga dapat meraih tingkat
laba yang optimal. Selain untuk menghasilkan keuntungan yang sebesar-besarnya,
tujuan suatu perusahaan menjalankan kegiatan juga untuk memaksimalkan
kesejahteraan dan kemakmuran pemegang saham.

Semakin besar profitabilitas sebuah perusahaan, retained earnings juga ikut
meningkat dan itu membawa banyak manfaat bagi perusahaan. Manfaat-manfaat
tersebut antara lain menjadi sumber dana untuk membayar utang jangka pendek, dapat
menjadi sumber dana untuk melakukan ekspansi, dan sumber dana cadangan bagi
perusahaan jika sewaktu-waktu dibutuhkan dalam keadaan yang mendesak dan tidak
diinginkan, seperti bencana alam, kerusuhan, huru-hara, dan lain sebagainya yang
menybabkan kerugian.

Kebutuhan memiliki tempat tinggal layak dan anggapan investasi yang paling aman
menjadikan sektor properti dan real estate menarik untuk diteliti. Selain menjadi salah
satu kebutuhan hidup dasar manusia yakni memiliki tempat tinggal yang layak,
masyarakat Indonesia menganggap properti merupakan instrumen investasi yang paling
aman karena properti selalu mengalami kenaikan nilai setiap tahunnya terutama di kota-
kota besar. Menurut Rumah.com Indonesia Property Market Index, terjadi peningkatan
indeks harga rumah sebesar sepuluh persen dalam tiga tahun terakhir. Purchasing
power masyarakat tidak dapat mengimbangi kenaikan harga rumah tersebut sehingga
menjadi suatu masalah. Properti juga investasi yang terlihat bentuknya secara fisik,
dapat menjadi alat pelindung dari inflasi dan tentunya dapat disewakan dan
menghasilkan pendapatan tambahan.

Kajian Teori

Stakeholder Theory. Stakeholder sebuah perusahaan adalah individual atau
kelompok yang bergantung kepada perusahaan dalam hal realisasi tujuan personal
mereka (Steadman & Green, 1997). Teori stakeholder adalah kaidah yang menunjukkan
bahwa perusahaan bukan bergerak untuk relevansi independen, namun harus
membagikan laba terhadap segenap pemangku kepentingannya (investor, kreditor,
negara, rakyat, supplier dan pihak lain). Kumpulan dari pemangku kepentingan ini
berfungsi sebagai objek penilaian manajemen perusahaan ketika mengungkapkan
informasi laporan perusahaan. Orientasi mendasar dalam konsep stakeholder adalah
mendukung manajemen perusahaan menambah nilai dari dampak kegiatan yang
dijalankan dan mengurangi kompensasi yang muncul bagi pemangku kepentingan
(Wanisih dkk., 2021).
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Signalling Theory. Teori sinyal adalah teori yang menjelaskan perilaku ketika dua
pihak memiliki akses ke informasi yang berbeda (Connelly, Certo, Ireland & Reutzel,
2011). Memberikan sinyal merupakan tindakan yang dilakukan oleh manajemen
perusahaan supaya bisa menjadi petunjuk untuk investor mengenai cara pandang
manajemen tentang prospek perusahaan. Jika struktur modal dikelola dengan baik,
investor akan menganggap perusahaan tersebut kredibel sehingga lebih mudah untuk
mendapatkan modal. Semakin tinggi modal yang dimiliki perusahaan dalam
menjalankan kegiatannya, maka kemungkinan perusahaan meminjam dana akan
semakin kecil. Akibatnya pembayaran biaya bunga bagi perusahaan juga semakin kecil
dan akhirnya dapat menaikkan profitabiltias perusahaan. Tetapi, apabila sebuah
perusahaan mempergunakan utang yang terlalu besar dalam menjalankan kegiatannya
maka akan berisiko tinggi pada pembayaran biaya bunga. Dengan demikian, struktur
modal yang baik merupakan sinyal positif bagi kreditur untuk memberikan pinjaman
kepada perusahaan (Lorenza, Kadir, & Sjahruddin, 2020).

Current Ratio. Current ratio merupakan rasio yang membandingkan aset lancar
dengan utang jangka pendek yang dimiliki perusahaan (Endri, Lisdawati, Susanti,
Hakim, & Sugianto, 2020). Likuiditas pada penelitian ini diukur dengan Current Ratio.
Rasio likuiditas menggambarkan kemampuan perusahaan untuk memenuhi kewajiban
jangka pendeknya yang akan segera jatuh tempo (Melani, Suroso, & Musqori, 2019).
Dengan memiliki likuiditas yang tinggi, kredibilitas perusahaan meningkat sehingga
kepercayaan investor untuk memberi modal turut meningkat. Hal tersebut sejalan
dengan temuan yang didapat Sholihah dan Suzan (2019), Irman, Purwati, Ayu, dan
Juliyanti (2020), serta Rahmawati, Asiah, dan Kartini (2020) yang menyatakan bahwa
current ratio berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas.

Total Assets Turnover. Menurut Irman, Purwati, dan Juliyanti (2020) total assets
turnover adalah rasio yang digunakan untuk mengukur perputaran seluruh aset yang
dimiliki perusahaan dan mengukur seberapa banyak penjualan yang diperoleh dari
setiap rupiah aset yang dimiliki. Selain itu, efektivitas perubahan dalam penggunaan
aset perusahaan untuk menghasilkan penjualan juga diukur (Wanisih dkk., 2021).
Profitabilitas perusahaan dapat meningkat apabila perusahaan menggunakan aktiva
untuk menghasilkan penjualan secara efektif. Hal tersebut sejalan dengan penelitian
yang dilakukan oleh Thoyib, Firman, Amri, Wahyudi & Melin (2018), Irman, Purwati,
dan Juliyanti (2020), serta Wikardi dan Wiyani (2017) yang menyatakan bahwa total
assets turnover memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas.

Debt to Equity Ratio. Debt to equity ratio adalah rasio keuangan yang menunjukkan
proporsi relatif dari utang dan ekuitas pemegang saham yang digunakan untuk
membiayai aset korporasi (Ulzanah & Murtaqi, 2015). Rasio ini juga menyuguhkan
berapa banyak bagian ekuitas perusahaan yang dijadikan jaminan utang (Thoyib dkk.,
2018). Perusahaan dengan debt to equity ratio tinggi juga memiliki biaya bunga yang
lebih tinggi yang akan menurunkan profitabilitasnya. Hal tersebut sejalan dengan
penelitian yang dilakukan oleh Rahmawati dkk. (2020), Lorenza dkk. (2020), Wikardi
dan Wiyani (2017), Sukadana dan Triaryati (2018), serta Ulzanah dan Murtaqi (2015)
yang menyatakan bahwa debt to equity ratio memiliki pengaruh negatif dan signifikan
terhadap profitabilitas.

Firm Size. Firm size atau ukuran perusahaan mendeskripsikan seberapa besar atau
kecil suatu perusahaan (Sukadana & Triaryati, 2018). Selain itu, ukuran perusahaan
adalah jumlah dari semua aset lancar dan tidak lancar yang dipegang pada akhir tahun
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(Akram, Farooq, Akram, Ahad, & Numan, 2021). Semakin besar ukuran perusahaan,
minat investor untuk berinvestasi turut meningkat. Hal tersebut sejalan dengan temuan
yang dilakukan oleh Wikardi dan Wiyani (2017) yang menyatakan bahwa ukuran
perusahaan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas.

Kaitan Antar Variabel

Current Ratio dengan Profitabilitas. Jika perusahaan memiliki aset lancar seperti
kas dan setara kas yang cukup, maka perusahaan dapat melunasi kewajiban jangka
pendek dan biaya operasional. Dengan membayar kewajiban jangka pendek secara tepat
waktu, investor dapat lebih mempercayai perusahaan tersebut karena dianggap lebih
kredibel. Investor akan lebih percaya untuk memberikan modalnya yang akan
digunakan perusahaan untuk berinvestasi agar profitabilitasnya meningkat. Oleh karena
itu, current ratio dapat memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas
seperti pada temuan yang didapat Sholihah dan Suzan (2019). Namun tidak sesuai
dengan penelitian oleh Ulzanah dan Murtaqi (2015) menyatakan bahwa current ratio
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap profitabilitas.

Total Assets Turnover dengan Profitabilitas. Pemakaian aset secara efisien yang
dilaksanakan oleh perusahaan berakibat pada peningkatan laba sebuah industri sehingga
penjualan yang maksimal dapat dihasilkan dengan total aset yang secukupnya. Oleh
karena itu, total assets turnover dapat memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
profitabilitas seperti pada temuan yang didapat Wikardi dan Wiyani (2017) serta Thoyib
dkk. (2018). Tetapi, hal tersebut bertentangan dengan penelitian oleh Endri et al. (2020)
serta Sodiq dan Fitria (2015) menyatakan total assets turnover berpengaruh negatif
terhadap profitabilitas.

Debt to Equity Ratio dengan Profitabilitas. Hubungan positif antara debt to equity
ratio dengan profitabilitas dapat dijelaskan dengan signalling theory karena struktur
modal yang baik memberikan sinyal yang positif bagi investor untuk menanamkan
modalnya ke perusahaan. Jika perusahaan memiliki modal lebih banyak maka
perusahaan lebih leluasa menjalankan kegiatan operasinya sehingga profitabilitas
perusahaan meningkat (Lorenza dkk., 2020). Namun tidak sesuai dengan Ulzanah dan
Murtaqi (2015) serta Sukadana dan Triaryati (2018) menyatakan bahwa debt to equity
ratio memiliki pengaruh negatif pada profitabilitas.

Ukuran Perusahaan dengan Profitabilitas. Signalling theory dapat menjelaskan
hubungan positif antara ukuran perusahaan dengan profitabilitas karena semakin besar
perusahaan, investor akan semakin berminat untuk berinvestasi pada perusahaan
tersebut karena dianggap menguntungkan. Perusahaan yang besar mempunyai
kesempatan masuk ke dalam pasar modal dan mempunyai fleksibilitas penempatan
investasi yang lebih baik (Wikardi & Wiyani, 2017). Namun, ukuran perusahaan tidak
selalu berdampak positif terhadap perusahaan seperti pada Wanisih dkk. (2021) yang
menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh negatif terhadap profitabilitas.

Pengembangan Hipotesis

Penelitian yang dilakukan oleh Irman et al. (2020) serta Sholihah dan Suzan (2019)
menunjukkan bahwa current ratio memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
profitabilitas, namun hasil penelitian Madushanka dan Jathurika (2018) serta Endri ef al.
(2020) menjelaskan bahwa current ratio berpengaruh negatif dan tidak signifikan
terhadap profitabilitas. Hai: Current ratio berpengaruh positif terhadap profitabilitas.
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Penelitian yang dilakukan oleh Irman ez al. (2020), Wikardi dan Wiyani (2017) serta
Thoyib dkk. (2018) menyatakan bahwa total assets turnover berpengaruh positif dan
signfikan terhadap profitabilitas, namun hasil temuan Wanisih dkk. (2021) menjelaskan
bahwa fotal assets turnover berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap
profitabilitas. Hay: Total assets turnover berpengaruh positif terhadap profitabilitas.

Temuan yang didapat Wanisih dkk. (2021) dan Thoyib dkk. (2018) menyatakan
bahwa debt to equity ratio berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas,
namun hasil penelitian Endri et al. (2020), Irman, Purwati, dan Juliyanti (2020) serta
Agustina, Sulia, dan Rice (2018) menjelaskan bahwa debt to equity ratio berpengaruh
negatif dan tidak signifikan terhadap profitabilitas. Has: Debt to equity ratio
berpengaruh negatif terhadap profitabilitas.

Temuan yang didapat Wikardi dan Wiyani (2017) menyatakan bahwa ukuran
perusahaan berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas, namun hasil
temuan Sukadana dan Triaryati (2018) serta Saraswatia dan Bernawatib (2020)
menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap
profitabilitas. Has: Ukuran perusahaan berpengaruh positif terhadap profitabilitas.

Kerangka pemikiran dalam penelitian ini seperti digambarkan di bawah ini:

Current Assets

Total Assets Turnover

Profitabilitas

Debt to Equity Ratio

Ukuran Perusahaan

Gambar 1.
Kerangka Pemikiran

Metodologi

Metode penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan data sekunder yang
didapat dari Bursa Efek Indonesia (BEI) dalam periode 2019 hingga 2021. Metode yang
digunakan untuk pemilihan sampel adalah purposive sampling pada perusahaan properti
dan real estate dengan kriteria: 1) perusahaan terdaftar di BEI pada tahun 2019 hingga
2021, 2) mengeluarkan laporan keuangan per 31 Desember secara lengkap, dan 3) tidak
mengalami suspensi pada periode penelitian. Jumlah seluruhnya sampel setelah melalui
proses seleksi dengan kriteria adalah 46 perusahaan.

Variabel Operasional dan pengukuran yang digunakan adalah :

Tabel 1. Variabel Operasional Dan Pengukuran

Variabel Ukuran Skala Sumber

Profitabilifas ROA= Jetincome Rasio, | Endri et dl.
Total Assets (2020)

Current ratio CR=_GWrrentAssets | Rasio | Endri et al.
Current liabilities (2020)

Total Assets | TATO= —>ates Rasio | Endri et adl
Turnover Total Assets (2020)

Debt to Equity | DER= —2tat Debt Rasio | Endri et al
Ratio Total Equity (2020)

Ukuran Perusahaan | Firm size= Ln(7otal | Rasio, | Wanisth  dkk.
assets) (2021)
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Hasil Uji Statistik dan Kesimpulan

Uji Asumsi Klasik. Untuk menguji kelayakan pada model regresi yang digunakan
maka diperlukan pengujian asumsi analisis data. Uji asumsi klasik yang pada penelitian
ini adalah uji normalitas, multikolinearitas, heteroskedasitsitas, dan autokorelasi. Uji
normalitas menggunakan uji Jarque-Bera. Hasil pengujian normalitas menunjukkan
nilai probability 0,0000000 yang lebih kecil dari 0,05 sehingga data tidak terdistribusi
dengan normal. Setelah dilakukan proses outlier, nilai probability menjadi 0,741144
dan dapat disimpulkan data terdistribusi normal. Untuk uji multikolinieritas, hasilnya
menunjukkan nilai korelasi antara current ratio dengan total assets turnover adalah -
0,153127, nilai korelasi antara current ratio dengan debt to equity ratio adalah -
0,032031, nilai korelasi antara current ratio dengan ukuran perusahaan adalah -
0,200187, nilai korelasi antara total assets turnover dengan debt to equity ratio adalah
0,013103, nilai korelasi antara fotal assets turnover dengan ukuran perusahaan adalah
0,243424, dan nilai korelasi antara debt to equity ratio dengan ukuran perusahaan
adalah 0,074135. Semua nilai korelasi tersebut lebih kecil dari 0,85 sehingga tidak
terdapat masalah multikolinearitas antar data. Uji heteroskedastisitas menggunakan uji
White memperoleh nilai probability Obs*R-Squared sebesar 0,3411 sehingga tidak
terdapat masalah heteroskedastisitas pada data. Uji autokolerasi dengan metode
Breusch-Godfrey didapatkan nilai probability Chi-square Obs*R-squared adalah 0,0512
sehingga dapat disimpulkan tidak terjadi autokorelasi. Setelah rangkaian uji asumsi
klasik sudah memenuhi persyaratan, maka dilakukan uji t dan hasilnya tertera pada tabel
di bawah ini:

Tabel 2. Hasil Uji Analisis Regresi Berganda dan Uji t

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C -0.287536 0.091626 -3.138156 0.0021
CR X1 0.003895 0.000372 10.48461 0.0000

TATO_X2 0.334490 0.048524  6.893293 0.0000
DER_X3 -0.003829 0.001135  -3.373817 0.0010
SIZE X4 0.008510 0.003177  2.678312 0.0083

Berdasarkan hasil pengujian tersebut, maka diperoleh persamaan regresi linear
berganda yang dipakai untuk penelitian ini, yaitu sebagai berikut:

Profitabilitas = -0.287536 + 0.003895CR + 0.33449TATO - 0.003829DER +
0.00851SIZE + ¢

Nilai konstanta berdasarkan persamaan regresi linear berganda di atas adalah -
0.287536. Nilai tersebut menunjukkan bahwa jika semua variabel independen bernilai
nol maka nilai return on asset sebesar -0,287536.

Variabel current ratio mendapat nilai koefisien sebanyak 0,003895. Berdasarkan
hasil pengujian dapat disimpulkan jika variabel current ratio meningkat satu satuan dan
variabel lain konstan maka refurn on assets akan meningkat sebanyak 0,003895 dan
sebaliknya.

Variabel total assets turnover mendapat nilai koefisien sebanyak 0,33449.
Berdasarkan hasil pengujian dapat disimpulkan jika variabel tofal assets turnover
meningkat satu satuan dan variabel lain konstan maka return on assets akan sebanyak
sebesar 0,33449 dan sebaliknya.

Jurnal Multiparadigma Akuntansi, Volume VIII No. 2/2026 Edisi April Hal: 765-774 770



Nathanael dan Susanti: Faktor Yang Mempengaruhi Profitabilitas Perusahaan Properti...

Variabel debt to equity ratio mendapat nilai koefisien sebanyak -0,003829.
Berdasarkan hasil pengujian dapat disimpulkan jika variabel debt to equity ratio
meningkat satu satuan dan variabel lain konstan maka return on assets akan berkurang
sebanyak -0,003829 dan sebaliknya.

Variabel wukuran perusahaan mendapat nilai koefisien sebanyak 0,00851.
Berdasarkan hasil pengujian dapat disimpulkan jika variabel ukuran perusahaan
meningkat satu satuan dan variabel lain konstan maka return on assets akan meningkat
sebanyak 0,00851 dan sebaliknya.

Uji koefisien determinasi dilakukan untuk mengetahui korelasi variabel-variabel
independen terhadap variabel dependen. Nilai Adjusted R-Squared bermanfaat untuk
mengukur seberapa besar variabel independen dapat menerangkan variabel dependen.
Pada tabel di bawah ini tertera hasil uji koefisien determinasi (Adjusted R2).

Tabel 3. Hasil Uji Koefisien Determinasi dan Uji F

Weighted Statistics
Root MSE 0.021032 R-squared 0.560683
Mean dependent var 0.003423  Adjusted R-squared 0.547470
Sum squared resid 0.061045  F-statistic 42.43560
Durbin-Watson stat 1.959281 Prob(F-statistic) 0.000000

Bedasarkan tabel di atas, nilai Adjusted R-squared yang didapat sebanyak 0,547470.
Nilai tersebut berarti return on assets sebanyak 54,747% dapat dijelaskan oleh current
ratio, total assets turnover, debt to equity ratio, dan ukuran perusahaan yang merupakan
variabel independen. Selain itu, 45,253% dapat dijelaskan oleh variabel lain selain
variabel yang tertera dalam model regresi yang digunakan.

Uji F digunakan untuk mengetahui apakah model regresi variabel independen
terhadap variabel dependen layak untuk digunakan. Melalui proses pengujian,
didapatkan hasil probability (F-statistic) sebanyak 0,000000 yang kurang dari 0,05
sehingga model regresi variabel independen terhadap variabel dependen layak
digunakan.

Uji parsial (uji t) dilakukan untuk mengetahui apakah variabel independen
berpengaruh secara individual terhadap variabel dependen. Current ratio secara parsial
memiliki pengaruh signifikan terhadap profitabilitas dengan nilai prob sebanyak 0,0000
yang berarti nilai tersebut di bawah nilai signifikansi 0,05. Mengacu pada Tabel 2,
koefisien variabel tersebut sebanyak 0,003895 yang berarti variabel tersebut memiliki
pengaruh positif terhadap profitabilitas.

Total assets turnover secara parsial memiliki pengaruh signifikan terhadap
profitabilitas dengan nilai prob sebanyak 0,0000 yang berarti nilai tersebut di bawah
nilai signifikansi 0,05. Mengacu pada Tabel 2, koefisien variabel tersebut sebanyak
0,334490 yang berarti variabel tersebut memiliki pengaruh positif terhadap
profitabilitas.

Debt to equity ratio secara parsial memiliki pengaruh signifikan terhadap
profitabilitas dengan nilai prob sebanyak 0,0010 yang berarti nilai tersebut di bawah
nilai signifikansi 0,05. Mengacu pada Tabel 2, koefisien variabel tersebut sebanyak -
0,003829 yang berarti variabel tersebut memiliki pengaruh negatif terhadap
profitabilitas.
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Ukuran perusahaan secara parsial memiliki pengaruh signifikan terhadap
profitabilitas dengan nilai prob sebanyak 0,0083 yang berarti nilai tersebut di bawah
nilai signifikansi 0,05. Mengacu pada Tabel 2, koefisien variabel tersebut sebanyak
0,008510 yang berarti variabel tersebut memiliki pengaruh positif terhadap
profitabilitas.

Diskusi

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 1) Current
ratio memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas, dikarenakan jika
perusahaan memiliki aset lancar yang cukup, maka perusahaan dapat melunasi
kewajiban jangka pendek dan membiayai beban operasional. Dengan demikian, investor
lebih mempercayai perusahaan tersebut dalam memberikan modal yang akan digunakan
untuk menambah investasi yang akan meningkatkan profitabilitas, 2) Total assets
turnover memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas. Perusahaan
tahu bagaimana menggunakan sumber daya dan menggunakannya dengan bijak.
Penggunaan aset perusahaan secara efektif mempengaruhi pertumbuhan laba
perusahaan sehingga dengan aset secukupnya dapat menghasilkan penjualan yang
maksimal. Dengan meningkatnya penjualan profitabilitas perusahaan otomatis akan
meningkat, 3) Debt to equity ratio memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap
profitabilitas. Penggunaan utang tidak selalu berdampak positif bagi perusahaan.
Perusahaan dengan tingkat utang yang tinggi cenderung lebih berisiko karena bunga
yang tinggi dan beban bunga akan mengurangi profitabilitas, 4) Ukuran perusahaan
memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas. Mengacu pada
signaling theory, semakin besar ukuran perusahaan maka semakin ramai investor yang
tertarik untuk berinvestasi di perusahaan tersebut karena dianggap menguntungkan.
Perusahaan besar memiliki peluang akses ke pasar modal dan fleksibilitas investasi
yang lebih baik.

Penutup

Penelitian ini memiliki berberapa keterbatasan yang menyebabkan penelitian ini
bukan penelitian yang sempurna. Keterbatasan tersebut antara lain sampel penelitian
hanya terdiri dari perusahaan properti dan real estate yang terdaftar di BEI dengan
periode penelitian selama tiga tahun, variabel independen hanya menjelaskan variabel
dependen sebanyak 54,747%, serta penelitian ini hanya menggunakan empat variabel
independen.

Bedasarkan keterbatasan yang sudah dijelaskan di atas, dapat disampaikan saran-
saran untuk penelitian selanjutnya yaitu untuk praktisi sebaiknya dapat memperhatikan
tingkat profitabilitas untuk menjaga kelangsungan perusahaan dan meningkatkan
kepercayaan investor. Bagi penelitian selanjutnya dapat melakukan penambahan atau
pengurangan variabel lain yang dapat memengaruhi profitabilitas, meneliti perusahaan
di sektor lainnya, serta menambahkan periode penelitian.
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