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ABSTRACT

This research aims to explore the impact of company size, earnings management and audit
committee variables on the performance of a company in the non-cyclical consumer sector that has been
listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) forum between 2018 and 2022. The process carried out in
The following research uses the Nonprobability Sampling method to determine the sample and
Purposive Sampling for sample design, in accordance with the specified criteria. Data analysis in this
research used IBM SPSS version 25 software. The research shows that company size has no significant
effect on company performance. Management also has no significant effect on company performance,
while the audit committee has a significant negative impact on company performance variables. These
findings provide guidance for practitioners to increase the effectiveness of their steps in an effort to
improve company performance, with the hope of providing a positive impact on the growth and
continuity of their business.

Keywords : Company Size, Earnings Management, Audit Committee, and Consumer Non-Cyclicals
Sector

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dampak dari variable ukuran perusahaan,
manajemen laba, dan komite audit dengan kinerja suatu perusahaan pada sektor consumer non-
cyclicals yang telah terdaftar dalam forum Bursa Efek Indonesia (BEI) antara tahun 2018 sampai
dengan tahun 2022. Proses yang dilakukan dalam penelitian berikut menggunakan metode
Nonprobability Sampling untuk menentukan sampel dan Purposive Sampling untuk desain sampel,
sesuai dengan kriteria yang ditetapkan. Analisis data pada penelitian ini telah menggunakan
perangkat lunak IBM SPSS versi 25. Penelitian menunjukkan hasil bahwa ukuran perusahaan
berpengaruh tidak signifikan terhadap kinerja perusahaan. Manajemen juga tidak berpengaruh
signifikan terhadap kinerja perusahaan, sedangkan komite audit berdampak negatif secara signifikan
terhadap variable kinerja perusahaan. Temuan ini memberikan panduan bagi praktisi untuk
meningkatkan efektivitas langkah-langkah mereka dalam upaya meningkatkan kinerja perusahaan,
dengan harapan dapat memberikan dampak positif bagi pertumbuhan dan kelangsungan bisnis
mereka.

Kata kunci : Ukuran Perusahaan, Manajemen Laba, Komite Audit, dan Sektor Consumer Non-Cyclical.

PENDAHULUAN

Reputasi perusahaan sangat dipengaruhi oleh hasil kinerja yang dicapainya. Kinerja
perusahaan bergantung pada kontribusi semua individu, baik karyawan maupun
manajemen, yang menjalankan tugas mereka untuk mendorong perusahaan maju.
Perusahaan berupaya untuk memaksimalkan nilai dan kinerja, yang akan tercermin dalam
laporan keuangannya. Menurut PSAK No.1 Tahun 2013, tujuan dari pelaporan keuangan
adalah untuk memberikan informasi tentang posisi keuangan, kinerja keuangan, dan arus
kas entitas yang berguna bagi pengguna laporan. Perusahaan yang memiliki kinerja
keuangan yang sehat cenderung menghasilkan laba yang tinggi.
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Musallam (2020) menunjukkan bahwa salah satu cara untuk menilai kinerja
keuangan perusahaan adalah dengan menggunakan rasio return on asset (ROA).
Peningkatan nilai ROA mengindikasikan kinerja perusahaan yang lebih baik, karena
mencerminkan meningkatnya laba bersih. Epi (2017) menunjukkan bahwa ukuran
perusahaan berpengaruh terhadap profitabilitas, dengan perusahaan besar umumnya
mampu mencapai hasil yang lebih baik. Keberhasilan sebuah perusahaan juga tergantung
pada kemampuan manajemen dalam meramalkan masa depan.

Keberhasilan perusahaan juga ditandai oleh kemampuan manajeman dalam
memprediksi masa depan. Banyak perusahaan melakukan manajemen laba untuk
menghindari kebangkrutan, seperti yang terjadi pada PT Nusantara Sawit Sejahtera, yang
mengalami penurunan laba karena meningkatnya beban pokok penjualan dan kerugian dari
perubahan nilai wajar biologis sebesar Rp23.5 miliar. Investor mungkin akan kehilangan
minat jika melihat kondisi ini, sehingga perusahaan perlu efisiensi biaya untuk
meningkatkan laba bersih dan menarik minat investor. Dalam situasi ini, manajemen laba
bisa digunakan untuk meningkatkan angka laba dalam laporan keuangan.

Sesuai dengan POJK, seluruh emiten atau perusahaan publik wajib memiliki komite
audit. Komite audit, yang dibentuk oleh dewan, memiliki peran penting dalam melindungi
kepentingan pemegang saham, terutama dalam hal pengendalian dan pengawasan
keuangan. Komite audit bertanggung jawab untuk memantau dan memastikan efektivitas
sistem kerja perusahaan, khususnya dalam pengendalian internal dan tugas auditor. Peran
proaktif komite audit dalam memastikan integritas informasi keuangan dan pengelolaan
risiko dapat mempengaruhi kinerja perusahaan secara positif.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman tentang faktor-faktor
yang memengaruhi Kinerja perusahaan, terutama di sektor consumer non-cyclicals. Hasil
penelitian diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti lain dalam mengembangkan studi
lanjutan di bidang ini.

TELAAH LITERATUR
Agency Theory.

Teori ini mengatur hubungan di antara pemilik perusahaan, yang merupakan
prinsipal, dan manajemen, yang bertindak sebagai agen perusahaan. Agency Theory
bertujuan untuk menyelaraskan kepentingan yang berbeda antara pemilik dan manajemen
perusahaan. Agency Theory menunjukkan bahwa perusahaan yang memiliki tata kelola
baik cenderung mencatat kinerja perusahaan yang lebih baik dibanding perusahaan dengan
tata kelola yang buruk (Zhou, Ansah, dan Maggina, 2018).

Hubungan antara Ukuran Perusahaan dan Kinerja Perusahaan.

Penelitian Erawati et al (2022) menjelaskan bahwa ukuran perusahaan
memberikan pengaruh positif signifikan terhadap kinerja perusahaan. Dimana besar
kecilnya suatu perusahaan dilihat dari berbagai cara, salah satunya dari total aset.
Perusahaan besar biasanya memiliki lebih banyak sumber daya dan kapabilitas, serta
kekuatan pasar yang memungkinkan mereka mempengaruhi harga dan persaingan. Dengan
skala besar, perusahaan dapat mengakses lebih banyak sumber daya, mendominasi pangsa
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pasar, dan memperkuat pertumbuhan jangka panjang melalui investasi strategis, ekspansi
pasar, akuisisi, dan diversifikasi. Ini berpotensi meningkatkan nilai dan kinerja perusahaan
secara keseluruhan.

Namun Santoso, dkk (2017) Menunjukkan bahwa ukuran perusahaan tidak
berdampak negatif terhadap kinerja perusahaan. Sebaliknya, Epi (2017) menjelaskan
bahwa ukuran perusahaan juga tidak berpengaruh positif terhadap kinerja perusahaan.

Hubungan antara Manajemen Laba dan Kinerja Perusahaan.

Hasil penelitian Gloria and Emenike (2018) menunjukkan bahwa manajemen laba
memberikan pengaruh yang positif signifikan terhadap ROA. Manajemen laba sering kali
diterapkan untuk memperbaiki kinerja laporan keuangan, yang umumnya melebihi
keadaan sebenarnya. Langkah ini menguntungkan perusahaan karena dapat meningkatkan
kepercayaan investor. Dalam teori agensi, manajemen laba dianggap sebagai respons
terhadap konflik kepentingan yang muncul dalam hubungan antara pemilik dan
manajemen.

Namun penelitian Santoso dan Widyaswati (2017) menjelaskan bahwa manajemen
laba memiliki pengaruh yang signifikan negatif terhadap kinerja perusahaan Kemudian Epi
(2017) menjelaskan hal yang berbeda terkait hubungan tersebut, dimana dalam
penelitiannya menjelaskan bahwa manajemen laba tidak berpengaruh terhadap kinerja
perusahaan.

Hubungan antara Komite Audit dan Kinerja Perusahaan.

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Muslih (2021), komite audit berpengaruh
signifikan positif terhadap kinerja perusahaan. Komite audit membantu memahami dan
mengawasi proses pengawasan internal perusahaan. Kinerja yang baik dari komite ini
memungkinkan perusahaan mengelola risiko dan mengurangi dampak negatif operasional.
Efektivitas komite tergantung pada faktor seperti frekuensi rapat. Komite audit
memperbaiki kinerja perusahaan dengan memastikan transparansi laporan keuangan,
mendeteksi dan mencegah kecurangan, meningkatkan efisiensi operasional, dan
memastikan kepatuhan terhadap regulasi, yang pada gilirannya meningkatkan kepercayaan
pemangku kepentingan dan mendukung pertumbuhan jangka panjang.

Namun Rahman, et al (2019) menjelaskan bahwa komite audit memiliki hubungan
signifikan negatif terhadap kinerja perusahaan. Sedangkan Alabdullah dan Ahmed (2020)
menjelaskan hal yang sebaliknya, dimana komite audit tidak berpengaruh negatif dengan
kinerja perusahaan.

Model Penelitian dan Hipotesis.
Berdasarkan uraian di atas, maka model penelitian yang digunakan dapat
digambarkan sebagai berikut:
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PERUSAHAAN
(TA)
H
H KINERJA
MANAJEMEN LABA PERUSAHAAN
(DA) (ROA)

KOMITE AUDIT
(KA)

Gambar 1. Model Penelitian

Berdasarkan model penelitian di atas, maka dibuatlah beberapa hipotesis
penelitian sebagai berikut:

H1 : Ukuran perusahaan berpengaruh positif terhadap kinerja perusahaan.
H2 : Manajemen laba berpengaruh positif terhadap kinerja perusahaan.
H3 : Komite audit berpengaruh positif terhadap kinerja perusahaan.
METODE PENELITIAN

Populasi yang digunakan dalam penelitian adalah perusahaan di sektor consumer
non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) untuk periode 2018-2022. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh variabel independen terhadap variabel
dependen, dengan fokus pada variabel independen seperti ukuran perusahaan (TA),
manajemen laba (DA), dan komite audit (KA), serta variabel dependen berupa kinerja
perusahaan (ROA).

Dalam penelitian ini, peneliti menerapkan metode pengambilan sampel
Nonprobability Sampling. Secara spesifik, desain pengambilan sampel yang digunakan
adalah Purposive Sampling, sesuai dengan Kkriteria yang telah ditetapkan oleh peneliti.
Kriteria sampel dalam penelitian ini meliputi: (1) Perusahaan yang berada di sektor
consumer non-cyclicals dan terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2018-
2022; (2) Perusahaan yang telah melakukan Initial Public Offering (IPO) pada atau sebelum
tahun 2018; (3) Perusahaan yang terdaftar di papan pencatatan utama BEI; (4) Perusahaan
yang menyajikan informasi mengenai jumlah rapat komite audit dalam laporan tahunan
selama periode 2018-2022. Penelitian ini memilih sampel dari perusahaan di sektor
consumer non-cyclicals karena sektor ini memiliki dampak atau efek yang cukup signifikan
terhadap kondisi ekonomi Indonesia, baik sebagai komoditas ekspor maupun impor.

Sampel penelitian, terdapat 35 perusahaan yang memenuhi kriteria sampel yang
telah diterapkan dan terdapat 175 data yang akan digunakan sebagai sampel.

Berdasarkan penelitian Soewignyo et all (2021), kinerja perusahaan bisa dinilai

menggunakan rumus ROA sebagai berikut:
ROA = T e st etssseses ettt st sses st (1)

Total Assets
Menimbang rumus (1), maka ROA untuk menilai dan menunjukkan perbandingan

antara laba bersih yang diperoleh dengan menggunakan modal investasi. Merujuk pada
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rumus tersebut, ROA memperlihatkan Return on Assets yang digunakan sebagai tolak ukur
dalam menilai keberhasilan perusahaan di masa yang akan datang.

Berdasarkan penelitian Gunawan dan Wijaya (2020), ukuran perusahaan bisa
dinilai menggunakan rumus sebagai berikut:

TA = LIl TOAl ASSEES..cuuuruueerseeeseerseessees s sssssssssessssesssseesssssssesssssssessses s sssssessesssssesssees (2)

Menimbang rumus (2), maka TA Ukuran perusahaan untuk menilai dan
menunjukkan keseluruhan total aset yang dimiliki oleh suatu perusahaan. Merujuk pada
rumus tersebut, TA memperlihatkan Besar kecilnya ukuran dari suatu perusahaan
berdasarkan total aset yang dimiliki.

Berdasarkan penelitian Mahrani dan Soewarno (2018), manajemen laba bisa dinilai
menggunakan rumus atau persamaan sebagai berikut:

DAy = TAC,/Ar-1 — {B1(1/Ar—1) + Bo(AREV /A,y — AREC,/A,1) + P5(PPE,/

Berdasarkan persamaan (3), DAt menunjukkan jumlah discretionary accruals yang
dimiliki oleh suatu perusahaan pada tahun t. TACt merepresentasikan total accruals
perusahaan pada tahun yang sama. At-1 adalah total aset perusahaan pada tahun
sebelumnya (t - 1). AREVt mengukur perubahan pendapatan perusahaan dari tahun t
dibandingkan tahun sebelumnya (t - 1). ARECt mengukur perubahan piutang perusahaan
dari tahun t dibandingkan tahun sebelumnya (t - 1). Sementara itu, PPEt menunjukkan
jumlah aktiva tetap yang dimiliki oleh perusahaan pada tahun t. Dengan merujuk pada
persamaan tersebut, DA digunakan untuk menilai apakah terdapat praktik manajemen laba
yang diterapkan oleh manajemen perusahaan dalam laporan keuangan yang disajikan.

Berdasarkan penelitian Musallam (2020), ukuran perusahaan bisa dinilai
menggunakan rumus sebagai berikut:

KA = Jumlah Rapat KOMIte AUt ... esssess s sessssssesssesssesssssesanes (4)

Menimbang rumus (4), maka KA Komite audit untuk menilai dan menunjukkan
keseluruhan total jumlah rapat yang dilakukan oleh Komite Audit. Komite audit
memperlihatkan pengawasan dan evaluasi kinerja suatu perusahaan berdasarkan prosedur
pelaporan keuangan.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Uji Statistik Deskriptif. Statistik deskriptif pada Tabel 1 menyediakan informasi
mengenai data dengan menggambarkan berbagai nilai seperti rata-rata (mean), deviasi
standar, nilai maksimum, dan nilai minimum.
Tabel 1. Hasil Uji Statistik Deskriptif

. . Std.

N Minimu Maximu Mean Deviatio
m m

n
ROA 142 -12 .23 .058 061
TA 142 27.00 32.00 29.43 1.42
DA 142 -17 .14 -.01 .059
KA 142 2.00 15.00 5.86 2.49
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Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Variabel dependen kinerja perusahaan (ROA), yang diukur dengan rumus return on
assets, menunjukkan nilai minimal sebesar -0.12 dari PT Gozco Plantations Tbk (GZCO)
pada tahun 2018, dan nilai maksimum sebesar 0.23 dari PT Multi Bintang Indonesia Tbk
(MLBI) pada tahun 2021. Rata-rata nilai (mean) untuk variabel ini adalah 0.058 dari semua
perusahaan dalam sampel penelitian. Standar deviasi untuk kinerja perusahaan adalah
0.061, yang lebih tinggi dibandingkan dengan nilai rata-ratanya. Ini menunjukkan bahwa
variabel kinerja perusahaan memiliki variasi data yang cukup besar.

Variabel independen ukuran perusahaan (TA), yang diukur dengan Ln total assets,
nilai minimalnya adalah 27.00 dari PT Gozco Plantations Tbk (GZCO) pada tahun 2021, dan
nilai maksimumnya adalah 32.00 dari PT Indofood CBP Sukses Makmur Tbk (ICBP) pada
tahun 2021. Rata-rata nilai (mean) adalah 29.43 dari seluruh perusahaan dalam sampel
penelitian. Standar deviasi untuk ukuran perusahaan adalah 1.42, yang jauh lebih kecil
dibandingkan dengan nilai rata-ratanya. Hal ini menunjukkan bahwa variasi data untuk
variabel ukuran perusahaan sangat rendah.

Variabel independen manajemen laba (DA), yang diukur dengan discretionary
accruals, menunjukkan nilai minimal sebesar -0.17 dari PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk
(AMRT) pada tahun 2022 dan nilai maksimum sebesar 0.14 dari PT Buyung Poetra Sembada
Tbk (HOKI) pada tahun 2018. Rata-rata nilai (mean) adalah -0.01 dari semua perusahaan
dalam sampel. Standar deviasi untuk manajemen laba adalah 0.059, yang lebih tinggi
dibandingkan dengan nilai rata-ratanya, mengindikasikan tingkat variasi data yang tinggi.

Variabel independen komite audit (KA), yang diukur berdasarkan jumlah rapat
komite audit, nilai minimalnya adalah 2.00 dari PT Mahkota Group Tbk (MGRO) pada tahun
2018 dan nilai maksimumnya adalah 15.00 dari PT Mandom Indonesia Tbk (TCID) pada
tahun 2022. Rata-rata nilai (mean) adalah 5.86 dari seluruh perusahaan dalam sampel
penelitian. Standar deviasi untuk komite audit adalah 2.49, yang lebih kecil dibandingkan
dengan nilai rata-ratanya, menunjukkan bahwa variasi data untuk variabel komite audit
relatif rendah.

Uji Normalitas Residual.

Uji normalitas residual pada Tabel 2 dan Tabel 3 bertujuan untuk menilai apakah
perbedaan antara nilai yang diamati dan nilai yang diprediksi dalam model regresi atau
pengukuran lainnya mengikuti distribusi normal. Salah satu metode umum untuk menguji
normalitas residual adalah Uji Kolmogorov-Smirnov, yang membandingkan distribusi
kumulatif empiris dari residual dengan distribusi kumulatif teoritis dari distribusi normal.

Tabel 2. Hasil Uji Normalitas 175 data Sebelum Outlier

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Residual
N 175
Normal Parametersab Mean .0000000
Std. Deviation .09766722

1699 | Volume 3 Nomor 4 2024


https://www.mes-bogor.com/journal/index.php/mrj/article/view/531

Economic Reviews Journal

Volume 3 Nomor 4 (2024) 1694 - 1709 E-ISSN 2830-6449
DOI: 10.56709/mrj.v3i4.531

Most Extreme Differences Absolute 120
Positive 120
Negative -101
Test Statistic 120
Asymp. Sig. (2-tailed) .000¢

Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Hasil uji outlier pada Tabel 2 di atas, terdapat 33 data esktrim yang tidak memenuhi
kualifikasi uji normalitas pada uji asumsi klasik sehingga harus dieliminasi dari sampel
penelitian. Berdasarkan Tabel 3 hasil uji normalitas yang tercantum dalam tabel di bawah
terhadap 142 data setelah dilakukan uji outlier, uji Kolmogorov-Smirnov menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0.200. Karena nilai ini lebih besar dari 0.05, dapat disimpulkan bahwa
data dalam populasi penelitian ini terdistribusi secara normal.

Tabel 3. Hasil Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardize
d Residual
N 142
Normal Parametersab Mean .0000000
Sumber: Std. Deviation .059600 Diolah
16 oleh
Most Extreme Absolute .048 peneliti
Differences Positive .041
Negative -.048
Test Statistic .048
Asymp. Sig. (2-tailed) .200¢d

menggunakan SPSS versi 25
Uji Multikolinieritas.

Uji multikolinieritas dalam analisis regresi berfungsi untuk mengevaluasi seberapa
kuat hubungan antara variabel independen dalam model. Tes ini sangat penting untuk
mencegah kesalahan dalam interpretasi hasil regresi. Salah satu metode umum untuk
mendeteksi multikolinieritas adalah Analisis Varians Inflasi Faktor (VIF). VIF mengukur
sejauh mana varians koefisien regresi meningkat akibat adanya multikolinieritas di antara
variabel independen.

Tabel 4. Hasil Uji Multikolinieritas

Coefficients2
Model Unstandardized Standardize t Sig. Collinearity
Coefficients d Statistics
Coefficients
B Std. Beta Tolerance VIF
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Error
1 (Constant .010 106 .090 928
)
TA .003 .004 .059 .700 485 994 1.006
DA -071 .087 -.069 -.824 411 993 1.007
KA -.005 .002 -.187 - .027 990 1.010
2.23
3

a. Dependent Variable: ROA

Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Berdasarkan hasil uji multikolinearitas yang ditampilkan dalam Tabel 4 di atas,
nilai tolerance untuk variabel independen ukuran perusahaan adalah 0.994, untuk variabel
manajemen laba adalah 0.993, dan untuk variabel komite audit adalah 0.990. Semua nilai
tolerance tersebut lebih besar dari 0.1. Selain itu, nilai VIF untuk variabel independen
ukuran perusahaan adalah 1.006, untuk variabel manajemen laba adalah 1.007, dan untuk
variabel komite audit adalah 1.010. Semua nilai VIF tersebut kurang dari 10. Dengan hasil
uji ini, dapat disimpulkan bahwa tidak ada indikasi multikolinearitas pada data penelitian
ini.

Uji Heteroskedastisitas.

Uji heteroskedastisitas adalah metode statistik yang digunakan untuk menilai
apakah variasi kesalahan dalam model regresi berbeda secara signifikan pada berbagai nilai
prediksi. Jika heteroskedastisitas terjadi, akan muncul pola tidak merata dalam variasi
residual.

Tabel 5. Hasil Uji Heteroskedastisitas

Coefficients2
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta

1 (Constant) 146 .066 2.226 .028
TA -.003 .002 -121 -1.437 .153
DA .025 .054 .039 458 .648
KA -.001 .001 -.060 -.709 479

a. Dependent Variable: ABS_RES

Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Berdasarkan hasil uji heteroskedastisitas yang tercantum dalam Tabel 5 di atas,
nilai signifikansi untuk variabel independen ukuran perusahaan adalah 0.153, untuk
variabel manajemen laba adalah 0.648, dan untuk variabel komite audit adalah 0.479.
Semua nilai signifikansi tersebut lebih besar dari 0.05. Dengan demikian, dapat disimpulkan
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bahwa tidak ada indikasi heteroskedastisitas dalam data penelitian ini.

Uji Autokorelasi.

Uji autokorelasi adalah metode statistik yang digunakan untuk memeriksa
hubungan atau pola antara nilai-nilai yang berurutan dalam sebuah dataset. Dalam analisis
regresi, autokorelasi merujuk pada korelasi antara residual model regresi pada suatu waktu
dengan residual pada waktu sebelumnya atau berikutnya.

Tabel 6. Hasil Uji Autokorelasi

Model Summary®

Model R R Square  Adjusted R Std. Error of Durbin-
Square the Estimate Watson
1 2007 .040 .019 .06024 946

a. Predictors: (Constant), KA, TA, DA
b. Dependent Variable: ROA
Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25
Berdasarkan hasil uji autokorelasi dengan metode Durbin-Watson yang tertera
dalam Tabel 6 di atas, nilai DW adalah 0.946. Nilai DW ini berada di antara -2.5 dan 2,
sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak ada autokorelasi negatif dalam data penelitian ini.

Uji Regresi Berganda.

Uji regresi berganda pada penelitian ini memperoleh persamaan sebagai berikut:
ROA = 0.010 + 0.003TA —0.071 DA —0.005 KA + ¢
Tabel 7 menunjukkan bahwa koefisien konstanta bernilai positif sebesar 0.010, seperti
yang terlihat pada persamaan model uji regresi berganda di atas. Ini berarti bahwa ketika
variabel independen berada pada nilai 0, nilai variabel dependen (ROA) diperkirakan akan
meningkat sebesar 0.010 untuk perusahaan di sektor consumer non-cyclicals yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2018-2022.

Tabel 7. Hasil Uji Regresi Berganda

Coefficients2
Model Unstandardized Standardiz t Sig. Collinearity
Coefficients ed Statistics
Coefficient
S
B Std. Error Beta Toleran VIF
ce
1 (Constan .010 .106 .090 .928
t)
TA .003 .004 .059 .700 485 994 1.006
DA -071 .087 -069  -.824 411 .993 1.007
KA -.005 .002 -.187 2.23 .027 990 1.010
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a. Dependent Variable: ROA

Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Variabel independen ukuran perusahaan (TA) memiliki koefisien sebesar 0.003,
yang menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif terhadap kinerja
perusahaan (ROA). Artinya, jika ukuran perusahaan meningkat satu satuan dan variabel
independen lainnya tetap konstan, maka kinerja perusahaan akan naik sebesar 0.003.
Dengan demikian, ukuran perusahaan memberikan dampak positif terhadap Kkinerja
perusahaan di sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
selama periode 2018-2022.

Sebaliknya, variabel independen manajemen laba (DA) memiliki koefisien sebesar -
0.071, yang mengindikasikan pengaruh negatif terhadap kinerja perusahaan (ROA). Ini
berarti, jika manajemen laba meningkat satu satuan dan variabel independen lainnya tetap
konstan, maka kinerja perusahaan akan turun sebesar 0.071. Oleh karena itu, manajemen
laba memberikan pengaruh negatif terhadap kinerja perusahaan di sektor consumer non-
cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2018-2022.

Variabel independen komite audit (KA) memiliki koefisien sebesar -0.005, yang
menunjukkan bahwa komite audit juga memiliki pengaruh negatif terhadap kinerja
perusahaan (ROA). Jika komite audit meningkat satu satuan dan variabel independen
lainnya tetap konstan, maka kinerja perusahaan akan turun sebesar 0.005. Dengan
demikian, komite audit memberikan dampak negatif terhadap kinerja perusahaan di sektor
consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2018-
2022.

Uji Koefisien Determinasi Ganda (Adjusted R2).

Koefisien determinasi ganda merupakan ukuran yang menunjukkan seberapa besar
variasi dalam variabel dependen dapat dijelaskan oleh satu atau lebih variabel independen
dalam model regresi. Nilai R umumnya berada dalam kisaran 0 hingga 1. Jika nilai adjusted
R? lebih rendah daripada R? hal ini menandakan bahwa model mungkin memiliki terlalu
banyak variabel independen yang tidak efektif dalam menjelaskan variasi variabel
dependen.

Tabel 8. Hasil Uji Koefisien Determinasi Ganda

Model Summary®
Mod R R Adjuste Std. Error Durbin-
el Square dR of the Watson
Square Estimate
1 2002 .040 .019 .06024 946

a. Predictors: (Constant), KA, TA, DA
b. Dependent Variable: ROA

Sumber: Diolah oleh peneliti
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Berdasarkan Tabel 8, nilai koefisien determinasi ganda atau adjusted R? sebesar
0.019 (1.9%) menunjukkan hasil yang rendah. Ini berarti model regresi hanya mampu
menjelaskan sekitar 1.9% dari variasi variabel dependen, mengindikasikan bahwa variabel
independen memberikan kontribusi yang terbatas. Walaupun nilai ini rendah, tetap
memberikan informasi tentang hubungan antara variabel dalam penelitian.

Uji F.

Uji F digunakan untuk mengevaluasi apakah sekelompok variabel independen
secara bersamaan memberikan dampak yang signifikan terhadap variabel dependen dalam
model regresi. Jika nilai signifikansi uji F kurang dari 0,05, berarti setidaknya ada satu
variabel independen yang memiliki pengaruh signifikan terhadap variabel dependen.
Sebaliknya, jika nilai signifikansi uji F lebih besar dari 0,05, ini menunjukkan bahwa tidak
ada satu variabel independen pun yang berkontribusi secara signifikan terhadap variabel
dependen.

Tabel 9. Hasil Uji F

ANOVA2
Model Sum of df Mean F Sig.
Squares Square
1 Regressi 021 3 .007 1.917 130
on b
Residual 501 138 .004
Total 522 141

a. Dependent Variable: ROA
b. Predictors: (Constant), KA, TA, DA

Sumber: Diolah oleh peneliti
Berdasarkan hasil Tabel 9 di atas, nilai signifikansi untuk uji F adalah 0.130, yang
lebih tinggi dari 0.05. Ini menunjukkan bahwa variabel independen seperti ukuran
perusahaan, manajemen laba, dan komite audit secara bersamaan tidak memiliki pengaruh
signifikan terhadap kinerja perusahaan.

Uji t.

Uji ini dilakukan dengan membandingkan nilai t yang dihitung dengan nilai t yang
tercantum dalam tabel signifikansi. Tabel tersebut menyediakan standar nilai signifikansi
untuk setiap variabel. Jika nilai t yang dihitung melebihi nilai yang terdaftar dalam tabel dan
nilai signifikansinya kurang dari 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa variabel independen
memberikan dampak yang signifikan terhadap variabel dependen dalam studi tersebut.
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Tabel 10. Hasil Uji t

Coefficients?
Model Unstandardized Standardize t Sig. Collinearity
Coefficients d Statistics
Coefficients
B Std. Beta Toleranc VIF
Error e
1 (Constan .010 106 .090 928
t)
TA .003 .004 .059 .700 485 994  1.006
DA -071 .087 -.069 -.824 411 993  1.007
KA -.005 .002 -187 - .027 990 1.010

2.233

a. Dependent Variable: ROA

Sumber: Diolah oleh peneliti menggunakan SPSS versi 25

Berdasarkan hasil analisis Tabel 10, nilai signifikansi untuk variabel independen
ukuran perusahaan adalah 0.485, di atas batas standar 0.05. Ini berarti tidak ada bukti yang
cukup untuk mendukung klaim bahwa ukuran perusahaan berpengaruh signifikan
terhadap kinerja perusahaan. Meskipun koefisien regresi menunjukkan nilai positif sebesar
0.003, nilai ini tidak cukup signifikan untuk mengindikasikan adanya pengaruh yang berarti
dari ukuran perusahaan terhadap kinerja perusahaan. Dengan demikian, hipotesis pertama
(H1) harus ditolak, menunjukkan bahwa tidak ada bukti kuat dalam penelitian ini untuk
mendukung bahwa ukuran perusahaan memiliki dampak signifikan pada Kkinerja
perusahaan.

Hasil analisis menunjukkan bahwa nilai signifikansi untuk variabel independen
manajemen laba adalah 0.411, yang melebihi batas standar 0.05. Hal ini menyimpulkan
bahwa tidak ada cukup bukti untuk mendukung klaim bahwa manajemen laba berpengaruh
signifikan terhadap kinerja perusahaan. Selain itu, koefisien regresi menunjukkan nilai
negatif sebesar -0.71, yang juga tidak mencapai tingkat signifikansi yang diperlukan untuk
mengindikasikan adanya pengaruh negatif yang signifikan dari manajemen laba terhadap
kinerja perusahaan. Oleh karena itu, hipotesis kedua (H2) harus ditolak, menunjukkan
bahwa tidak ada bukti kuat dalam pengujian ini untuk mendukung bahwa praktik
manajemen laba berdampak signifikan pada kinerja perusahaan.

Hasil analisis menunjukkan bahwa nilai signifikansi untuk variabel independen
komite audit adalah 0.027, yang lebih rendah dari batas standar 0.05. Ini mengindikasikan
bahwa komite audit memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja perusahaan. Namun,
koefisien regresi menunjukkan nilai negatif sebesar -0.005, yang menunjukkan bahwa
komite audit berdampak negatif terhadap kinerja perusahaan dengan tingkat signifikansi
yang memadai. Berdasarkan temuan ini, kesimpulan dari analisis adalah hipotesis ketiga
(H3) ditolak. Ini menunjukkan bahwa, berdasarkan pengujian ini, tidak ada bukti yang
cukup untuk mendukung bahwa keberadaan komite audit memiliki dampak positif yang
signifikan terhadap kinerja perusahaan.
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Berdasarkan uji hipotesis di atas, maka disimpulkan bahwa hasil olah data dari
seluruh hipotesis dapat dilihat pada berikut:
Tabel 11. Ringkasan Hasil Uji Hipotesis

Variabel Variabel
artabe artabe Koefisien Probabilitas Keterangan
Independen Dependen
Ukuran
0.003 0.485 H1 ditolak
Perusahaan (TA) L ot
Manajemen Laba Kinerja
) Perusahaan -0.071 0.411 H2 ditolak
(DA)
Komite Audit (KA) -0.005 0.027 H3 ditolak

Ukuran Perusahaan Terhadap Kinerja Perusahaan.

Berdasarkan uji t, hipotesis pertama tentang pengaruh ukuran perusahaan
terhadap kinerja perusahaan (H1) ditolak karena probabilitasnya lebih besar dari 0.05,
meskipun hubungan yang ditemukan positif. Ini berarti ukuran perusahaan tidak
berpengaruh signifikan terhadap kinerja perusahaan di sektor consumer non-cyclicals di
Bursa Efek Indonesia (BEI) selama 2018-2022. Ukuran perusahaan bukanlah indikator
utama kinerja, dan perusahaan kecil bisa meningkatkan kinerja melalui kualitas sumber
daya manusia. Ukuran yang lebih besar dapat memperumit struktur perusahaan dan
meningkatkan biaya agensi, sesuai dengan agency theory yang menyoroti konflik
kepentingan antara investor dan manajemen.

Hasil penelitian ini konsisten dengan studi Epi (2017), yang juga menemukan
bahwa ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja. Namun, hasil ini
bertentangan dengan penelitian Erawati et al. (2022) dan Rahman et al. (2019), yang
menemukan hubungan positif antara ukuran perusahaan dan kinerja. Selain itu, Santoso et
al. (2017) menunjukkan bahwa ukuran perusahaan tidak berpengaruh negatif terhadap
kinerja. Perbedaan hasil ini menunjukkan bahwa hubungan antara ukuran perusahaan dan
kinerja perusahaan kompleks dan memerlukan penelitian lebih lanjut.

Manajemen Laba Terhadap Kinerja Perusahaan.

Berdasarkan uji t, hipotesis kedua tentang pengaruh manajemen laba terhadap
kinerja perusahaan (H2) ditolak karena probabilitasnya lebih besar dari 0.05 dan hubungan
yang ditemukan adalah negatif. Ini berarti manajemen laba tidak memiliki pengaruh
signifikan terhadap kinerja perusahaan di sektor consumer non-cyclicals di Bursa Efek
Indonesia (BEI) selama 2018-2022. Meskipun manajemen laba mungkin memberikan
keuntungan sementara, dampak jangka panjangnya cenderung merugikan karena dapat
menurunkan Kkepercayaan investor, merusak reputasi perusahaan, dan mempersulit
pengambilan keputusan.

Hasil ini sejalan dengan penelitian Epi (2017) yang juga menemukan bahwa
manajemen laba tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja. Namun, berbeda dengan
penelitian Gloria dan Emenike (2018) serta Santoso dan Widyaswati (2017) yang
menunjukkan adanya hubungan positif atau negatif signifikan. Perbedaan ini menunjukkan
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perlunya penelitian lebih lanjut untuk memahami dinamika hubungan antara manajemen
laba dan kinerja perusahaan.

Komite Audit Terhadap Kinerja Perusahaan.

Berdasarkan uji t, hipotesis ketiga tentang pengaruh komite audit terhadap kinerja
perusahaan (H3) ditolak karena probabilitasnya lebih kecil dari 0.05 dan hubungan yang
ditemukan adalah negatif. Ini berarti komite audit berpengaruh negatif secara signifikan
terhadap kinerja perusahaan di sektor consumer non-cyclicals di BEI selama 2018-2022.
Meskipun komite audit seharusnya meningkatkan tata kelola perusahaan dengan
pengawasan independen, jika tidak efektif, dapat menyebabkan masalah dalam pelaporan
keuangan, merusak kepercayaan investor, dan meningkatkan risiko keuangan. Hal ini
sesuai dengan agency theory, yang menunjukkan bahwa konflik kepentingan antara
manajemen dan pemegang saham dapat mempengaruhi efektivitas komite audit.

Penelitian ini konsisten dengan Rahman et al. (2019) yang menemukan hubungan
negatif signifikan, tetapi bertentangan dengan Muslih (2021) dan Alabdullah dan Ahmed
(2020) yang menemukan dampak positif atau tidak ada dampak signifikan. Perbedaan hasil
ini menunjukkan perlunya penelitian lebih lanjut untuk memahami hubungan antara
komite audit dan Kinerja perusahaan.

KESIMPULAN

Menurut temuan penelitian ini, ukuran perusahaan tidak memiliki pengaruh
signifikan yang positif terhadap kinerja perusahaan. Ini menunjukkan bahwa ukuran
perusahaan bukanlah indikator utama dalam menganalisis dan menentukan Kkinerja
perusahaan. Perusahaan yang berukuran kecil masih dapat mengembangkan dan
meningkatkan kinerjanya melalui kualitas sumber daya manusia atau tenaga kerja yang
mereka miliki.Bahkan terkadang ukuran perusahaan yang lebih besar dapat meningkatkan
kemungkinan masalah koordinasi pengawasan dan menghambat perusahaan untuk lebih
fleksibel dan inovatif. Manajemen laba negatif tidak berpengaruh secara signifikan terhadap
kinerja perusahaan dalam sektor consumer non-cyclicals. Hal ini mengindikasikan bahwa
walaupun manajemen laba tampaknya memberikan keuntungan sementara dalam aspek
finansial, dampak negatifnya dalam jangka panjang seringkali lebih besar daripada
manfaatnya. Komite audit secara signifikan berpengaruh negatif terhadap Kkinerja
perusahaan. Hal ini mengindikasikan bahwa meskipun keberadaan komite audit dapat
meningkatkan tata kelola perusahaan dengan melakukan pengawasan independen
terhadap pelaporan keuangan dan praktik akuntansi, komite audit yang tidak berfungsi
secara baik dapat menyebabkan dampak negatif bagi kinerja perusahaan. Kurangnya
pengawasan yang memadai dari komite audit dapat meningkatkan risiko keuangan seperti
ketidakpatuhan terhadap regulasi, paparan terhadap kerugian yang signifikan, atau
kelemahan dalam pengendalian internal, yang semuanya dapat mempengaruhi stabilitas
operasional dan keuangan perusahaan.

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang penting untuk diperhatikan.
Pertama, hanya melibatkan tiga variabel independen yaitu ukuran perusahaan, manajemen
laba, serta komite audit dan satu variabel dependen, yaitu kinerja perusahaan. Penelitian
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ini tidak mengeksplorasi potensi pengaruh mediasi atau moderasi dari variabel lain yang
mungkin mempengaruhi profitabilitas. Kedua, fokus penelitian terbatas pada perusahaan
di sektor consumer non-cyclicals di Bursa Efek Indonesia (BEI), sehingga tidak mencakup
variasi dari sektor lain seperti manufaktur, pertanian, atau properti. Karakteristik sektor
lain tidak dianalisis dalam studi ini. Ketiga, data yang digunakan hanya mencakup periode
lima tahun (2018-2022), yang mungkin tidak mencakup semua aspek relevan atau kondisi
khusus yang dapat mempengaruhi hasil. Oleh karena itu, hasil penelitian ini mungkin tidak
dapat digeneralisasi, dan jika diterapkan pada sektor atau periode waktu yang berbeda,
maka hasilnya bisa berbeda.

Beberapa rekomendasi untuk penelitian selanjutnya meliputi perluasan kajian
variabel yang dianalisis. Sebagai contoh, menambahkan atribut dewan direksi sebagai
variabel bisa memberikan wawasan, karena komposisi dan karakteristik dewan dapat
mempengaruhi keputusan perusahaan. Selain itu, memasukkan variabel masa berdirinya
perusahaan bisa berguna, karena perusahaan yang lebih lama mungkin memiliki strategi
berbeda dibandingkan dengan perusahaan yang baru berdiri. Analisis juga bisa diperluas
dengan mempertimbangkan variabel mediasi dan moderasi. Variabel mediasi dapat
menjelaskan mekanisme hubungan antara variabel independen dan dependen, sedangkan
variabel moderasi dapat mengidentifikasi kondisi atau konteks yang mempengaruhi
hubungan tersebut. Dengan memperluas cakupan penelitian dan mengeksplorasi interaksi
antar variabel, kita bisa mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam tentang dinamika
yang ada. Selain itu, meningkatkan validitas eksternal penelitian dengan melibatkan sampel
dari berbagai sektor dan negara dapat memperkuat generalisasi hasil. Memperpanjang
periode penelitian hingga sepuluh tahun juga akan memberikan wawasan yang lebih baik
tentang evolusi kinerja perusahaan dan faktor-faktor yang mempengaruhinya dalam jangka
panjang. Upaya-upaya ini diharapkan dapat memberikan kontribusi ilmiah yang lebih
signifikan terhadap pemahaman mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi performa
perusahaan.
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