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Buku “Latihan Membaca dan Menggambar Kata bagi 

Siswa Sekolah Dasar” ini disusun untuk membantu para 

siswa, khususnya kelas 2 dan 3 Sekolah Dasar untuk mem-

perlancar keterampilan mereka dalam membaca. Buku 

ini diterbitkan dalam rangka penerapan hasil penelitian 

mengenai membaca, yang dilaksanakan oleh kelompok 

peneliti Science, Technology, and Society Research Group

Universitas Tarumanagara, Jakarta. Penelitian tersebut ada-

lah “Pengembangan dan Implementasi Sistem Cognitive-

Based Reconstruction untuk Penanganan Anak dengan Ke-

sulitan Membaca”, “Pengembangan Asesmen Berbasis 

Teknologi Informasi untuk Asesmen Disleksia di Indonesia” 

dan “Pengembangan Program Pembelajaran Resiprokal 

untuk Meningkatkan Kompetensi Literasi Berbasis Digital 

Siswa Sekolah Dasar”. Ketiga penelitian tersebut dibiayai 

oleh Direktorat Riset dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Kemenristekdikti, serta Direktorat Penelitian dan Pengabdian 

kepada Masyarakat Universitas Tarumanagara.

KATA PENGANTAR
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Perintisan ide mengenai buku ini telah dilaksanakan sejak 2015 

dalam studi-studi mengenai membaca yang dilaksanakan di Jakarta, 

Yogyakarta, Karanganyar, Salatiga, Pontianak, Malang, dan Manado. 

Penggunaan buku “Latihan Membaca dan Menggambar Kata bagi Siswa 

Sekolah Dasar” telah dikaji di SDN 01 GMG Karanganyar pada tahun 2016 

(disebut versi 01 atau v.01). Setelah dievaluasi, dilakukan perbaikan dan 

pengkajian kembali di SDN NR Salatiga (disebut versi 02 atau v.02) pada 

tahun 2017.

Buku “Latihan Membaca dan Menggambar Kata bagi Siswa Sekolah 

Dasar” ini diberi kode LM-K-2-v.03, yang berarti latihan membaca kata 

dan menggambar untuk kelas 2-versi 03. Isi buku ini adalah daftar kata 

dan gambar kotak kosong di bawahnya. Siswa yang melakukan latihan 

membaca diharapkan dapat membaca setiap kata di dalam daftar satu per 

satu dengan tepat dan bersuara jelas. Selanjutnya, daftar kata yang sama 

dapat dibaca dengan lebih cepat dan lebih sering untuk meningkatkan 

otomatisasi proses membaca secara tepat dan jelas.  

Setelah membaca, siswa dipersilakan memilih dan melingkari satu 

kata yang dapat ia gambarkan.  Selanjutnya, siswa menggambar di kotak 

yang ada di bawah daftar kata yang telah dibaca. Pensil 2B dan pensil 

berwarna disediakan untuk menggambarkan kata tersebut. Melalui 

tugas menggambar, siswa diharapkan dapat membangun model mental 

mengenai hal yang dibaca.

Buku ini tidak dapat terbit tanpa bantuan berbagai pihak. Terima 

kasih sedalam-dalamnya kepada pihak-pihak berikut ini.

1) Kepada Direktur Direktorat Riset dan Pengabdian kepada 

Masyarakat, Kementerian Riset, Teknologi, dan Pendidikan 
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Tinggi, atas hibah penelitian yang diberikan sehingga kegiatan 

penelitian dapat berlangsung.

2) Kepada Direktur Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Tarumanagara atas dukungan dana, penugasan, dan 

fasilitasi yang diperlukan.

3) Kepada Kepala dan para Guru Sekolah Dasar Kt Jakarta, Kn 

Yogyakarta, Gm Karanganyar, KK dan NR Salatiga, SP dan KY 

Pontianak, SY Malang, dan EH Manado yang telah bekerja sama 

selama pelaksanaan penelitian.

4) Kepada Naomei Dewi Rosita Siregar, Claudia Fiscarina yang telah 

membantu mencarikan kata Vienchenzia Oeyta, Hartinah Dinata, 

dan Ibu Viny Christanti Mawardi.

Akhir kata, kami menerima masukan dari semua pihak guna pe-

nyempurnaan buku ini. Semoga buku ini bermanfaat bagi bangsa dan 

negara Indonesia.

Jakarta, 23 November 2020

STS Research Group UNTAR
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Kemampuan membaca adalah kemampuan yang sangat 

penting bagi masa depan siswa sebagai generasi muda. 

Melalui kemampuan membaca, para siswa dapat memiliki 

wa wasan pengetahuan yang luas karena dapat mempelajari 

berbagai hal yang tidak ada di lingkungan yang dialaminya. 

Misalnya, siswa dapat mengetahui mengenai kehidupan dan 

pengalaman orang-orang di negara-negara lain. Wawasan 

tersebut memungkinkan siswa memiliki perbendaharaan 

lebih luas dalam menyelesaikan permasalahan dan meng-

ambil keputusan secara bijaksana.

Selain itu, melalui kemampuan membaca, para siswa 

memiliki keterampilan dasar yang dapat digunakan untuk 

mempelajari berbagai keterampilan-keterampilan baru 

yang dapat digunakan untuk kehidupan. Keterampilan itu, 

misalnya, membuat kerajinan, memasak, mendidik anak, 

dan berbagai keterampilan lainnya. Keterampilan itu dapat 

membuat kehidupan anak menjadi lebih baik.

PENDAHULUAN
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Keterampilan membaca juga merupakan dasar untuk pemerolehan 

pengetahuan selama proses belajar di sekolah. Jika siswa mengalami 

kesulitan membaca, kemungkinan besar siswa tersebut akan mengalami 

kesulitan dalam memperoleh pengetahuan di pelajaran-pelajaran lainnya, 

ataupun di tingkat yang lebih tinggi.

Mengingat pentingnya keterampilan membaca, semua pihak per-

lu memastikan bahwa para siswa mampu membaca dengan baik. 

Kelompok penelitian Science, Technology, and Society (STS) Universitas 

Tarumanagara telah mengembangkan dan meneliti program yang dapat 

membantu guru meningkatkan kemampuan membaca para siswa. 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kemampuan membaca 

para siswa sekaligus dapat menambah khazanah ilmu pengetahuan 

mengenai hal-hal yang terkait dengan membaca.

Pengukuran kemampuan siswa dilakukan di awal dan di akhir pro-

gram. Pengukuran yang dilaksanakan adalah pengukuran kelancaran 

membaca, kemampuan memfokuskan perhatian, kesadaran fonologis, 

kelancaran penyebutan kosakata, serta kemampuan memahami bacaan.

Program yang dikembangkan ini memerlukan bantuan dari para guru 

kelas, khususnya guru kelas 2 dan kelas 3. Para guru kelas dimohonkan 

menjalankan program dalam proses belajar mengajar secara rutin.  

Program disusun secara sederhana sehingga diharapkan tidak terlalu 

merepotkan para guru.


