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!
Nama!Pelapor! ! ! ! :!Linda!Wati,!M.!Psi.,!Psikolog.!

NIK! ! ! ! ! ! :!10710007!
Hari/Tanggal!Perjalanan! ! ! :!Juni!–!September!2021!

Jenis!Kegiatan!! ! ! ! :!Telekonseling!
Tema/Topik! :!Gerakan!WANDANI!Peduli!Covid!

Peran!Pelapor! ! ! ! :!Psikolog!
Tempat!Kegiatan! ! ! ! :!Whatsapps!

Penyelenggara!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!:!Wanita!Theravada!Indonesia!(Wandani)!
!

!
Intisari!

a.! Tujuan!Kegiatan:!!
•! Bentuk!pengabdian!kepada!masyarakat.!!

•! Bentuk!edukasi!kepada!mayarakat.!

!
b.! Deskripsi!Jalannya!Acara:!

•! Saya!menjadi!bagian!dari!tim!relawan!telekonseling!Wandani!Peduli!Covid.!!

•! Saya!mendapatkan!jadwal!klien!setiap!hari!Senin!dan!Rabu!untuk!melakukan!sesi!konseling!

secara!gratis!melalui!video!call!whastapps.!!
•! Permasalahan!klien!beragam,!namun!yang!paling!berkesan!adalah!membantu!konseling!

terhadap!klien!yang!sedang!isolasi!mandiri!karena!terkena!Covid!untuk!membantunya!dapat!
tidur!mengingat!beliau!memiliki!riwayat!darah!tinggi!dan!klien!yang!merasa!khawatir!jikalau!

dirinya!terkena!Covid.!!
•! Sesi!konseling!berjalan!dengan!lancar!dan!hingga!saat!ini!masih!ada!satu!dua!klien!yang!

ditangani!walau!tidak!sebanyak!di!periode!JuliTSeptember!2021.!!

!
!

!
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c.! Manfaat!Bagi!Subyek!

•! Saya!mendapatkan!kesempatan!untuk!melakukan!pengabdian!masyarakat!di!mana!merupakan!

kewajiban!saya!sebagai!dosen.)
•! Saya! mendapatkan! kesempatan! untuk! mempraktekkan! keterampilan! saya! sebagai! psikolog!

dalam!melakukan!konseling!terhadap!klien.!)
)

d.! Manfaat!Bagi!Lembaga:!

•! Mendukung! fakultas! dan! universitas! untuk! melakukan! tugas! dosen! untuk! pengabdian!
masyarakat!yang!menjadi!syarat!untuk!pengisian!BKD!dan!prosedur!lainnya.)

•! Mendukung! fakultas! dan! universitas! untuk! memiliki! dosen! yang! aktif! dan! berkualitas! sesuai!

dengan!yang!ditentukan!pemerintah.)
•! Menjalin!relasi!dengan!institusi!lain!dan!masyarakat!lain!di!luar!UNTAR.)

)
e.! Rekomendasi:!!

•! Dosen!dapat!mengikuti!kegiatan!serupa!agar!masyarakat!menjadi!lebih!baik.!!

!
Penilaian!Pelapor!Terhadap!Kegiatan!! :!Puas!!

!
Lampiran!yang!diserahkan:!! ! !!

a.!Laporan!Kegiatan!

b.!Sertifikat!
c.!Surat!tugas!

!
Tertanda,!

!
Linda!Wati,!M.!Psi.,!Psikolog.!

(Pelapor)!
!

!
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Lampiran:!

!
!
!

!
!

!
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