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Nama!Pelapor! ! ! ! :!Linda!Wati,!M.!Psi.!
NIK! ! ! ! ! ! :!10710007!

Hari/Tanggal!Perjalanan! ! ! :!Sabtu!/!19!Juni!2021!
Jenis!Kegiatan!! ! ! ! :!Seminar!Online!!

Tema/Topik! :!Why!Are!You!So!Angry?!
Peran!Pelapor! ! ! ! :!Peserta!

Tempat!Kegiatan! ! ! ! :!Zoom!(Seminar!Daring)!
Penyelenggara!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!:!Vajra!Cipta!Nirvana!

!
Intisari!

a.! Tujuan!Kegiatan:!!
•! Bentuk!pengembangan!diri!sebagai!dosen.!

•! Untuk!mendapatkan!informasi!mengenai!emosi!marah.!

•! Untuk!menunjang!proses!pengajaran!dalam!mata!kuliah!Psikologi!Klinis,!Konseling!Psikoterapi,!

dan!Psikopatologi.!!
!

b.! Deskripsi!Jalannya!Acara:!
•! Acara!berjalan!dengan!lancar.!!

•! Acara!dimulai!tepat!waktu!pada!jam!13.00!–!15.00!

•! Acara!dimoderatori!oleh!Sdri.!Ayutias!Anggraini,!M.!Psi.,!Psikolog..!Paparan!disampaikan!oleh!

Bapak!Dr.!Monty!P.!Satiadarma,!MS/AT,!MCP/MFCC,!DCH,!Psikolog.!Beliau!menjelaskan!
pengertian!emosi!marah,!penyebab,!faktor!pemicu,!proses,!dan!cara!mengatasi/mengendalikan!

amarah.!
•! Setelah!paparan!materi,!dilanjutkan!dengan!tanya!jawab!dari!peserta.!Pertanyaan!yang!

diajukan!menarik!dan!memperjelaskan!materi!yang!disampaikan.!

!
c.!Manfaat!Bagi!Subyek!

•! Saya!menjalankan!tugas!saya!sebagai!dosen!untuk!mengembangkan!diri.)
•! Saya!mendapatkan!kesempatan!untuk!belajar!lagi!mengenai!emosi!marah.!
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•! Menunjang! proses! pengajaran! dalam!mata! kuliah! Psikologi! Klinis,! Konseling! Psikoterapi,! dan!

Psikopatologi.!!
!

d.! Manfaat!Bagi!Lembaga:!

•! Mendukung! fakultas! dan! universitas! untuk! melakukan! tugas! pengabdian! masyarakat! yang!
menjadi!syarat!untuk!pengisian!BKD!dan!prosedur!lainnya.)

•! Mendukung! fakultas! dan! universitas! untuk! memiliki! dosen! yang! aktif! dan! berkualitas! sesuai!

dengan!yang!ditentukan!pemerintah.)
•! Menjalin!relasi!dengan!pihak!universitas!lain!dan!masyarakat!lain!di!luar!UNTAR.)

!
e.! Rekomendasi:!!

•! Dosen!dapat!terus!melakukan!kegiatan!serupa!demi!kepentingan!dirinya!sendiri,!fakultas,!dan!

masyarakat.!
!

Penilaian!Pelapor!Terhadap!Kegiatan!! :!Puas!!
!

Lampiran!yang!diserahkan:!! ! !!
a.!Laporan!Kegiatan!

b.!Sertifikat!
d.!Surat!tugas!

!
!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! ! ! ! ! !!!!!!!!!!!Tertanda,! ! ! ! ! !

! !
!

!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Linda!Wati,!M.!Psi.,!Psikolog! ! !!!

!! ! ! ! ! ! ! ! !!!(Pelapor)! ! ! !!!!!!!!!!
! )
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Lampiran:)

)
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Linda Wati, M.Psi., Psikolog 
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SURAT  TUGAS 

Nomor: 1052-D/1649/FPsi-UNTAR/VI/2021 

 

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara, dengan ini menugaskan kepada : 

Nama         : Linda Wati, M.Psi.,  Psikolog 
NIK/NIDN       : 10710007 / 0323038202 
 
Untuk mengikuti Webinar yang diselenggarakan pada : 
 
Hari/Tanggaal        : Sabtu, 19 Juni 2021 
Tempat                   : Zoom Meetings 
Tema                       : Why Are You So Angry? 
Ruang Lingkup      :  Nasional 
Status                      : Peserta 
Penyelenggara       : Vajra Cipta Nirvana 
 
Melaporkan hasil penugasan kepada Pimpinan Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara, sesuai 
format laporan kegiatan perjalanan dinas, paling lambat 1 (satu) minggu setelah kegiatan selesai 
(Pasal 13 PUT No. 057 tentang Perjalanan Dinas). 
 
Surat Tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan penuh rasa tanggung jawab. 
 
 
 
25 Juni 2021 
 
Dekan 
 
 
 
Dr. Rostiana, M.Si., Psikolog 
 
Tembusan: 
1. Ketua Lembaga Sistem Informasi & Database 
2. Patrick N. Nicktow, S.Psi. 
---- 
 


