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Nama Dosen : dr. Marcella Erwina Rumawas, M.Sc, Ph.D 
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Bidang  : Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi (Bidang 4) 
Kegiatan : Berperan aktif mengikuti Seminar Kegiatan Ilmiah di Bidang Kedokteran Umum  
    yang diadakan di tingkat nasional / regional sebagai Peserta 
 
Judul Kegiatan:  Seminar Ilmiah “Penanganan Penyakit Kardiovaskular dan Stroke di Era Pandemi” 
Hari/tanggal : Sabtu, 2 Oktober 2021 pk. 10.00 – 12.00 
Tempat  : IDI Cabang Jakarta Utara (secara daring melalui Zoom) 
Link  : https://us02web.zoom.us/w/84833311911?tk=6At_BL5SeQ-  
     Webinar meeting ID: 848 3331 1911    
 
Deskripsi kegiatan:  
 
Ilmu Kedokteran adalah ilmu yang dinamis dan terus mengalami perkembangan. Mengikuti seminar 
ilmiah adalah salah satu sarana dimana dokter / dosen Fakultas Kedokteran mendapatkan informasi-
informasi terbaru di bidang ilmu Kedokteran.  Selain itu, mengikuti seminar ilmiah memberikan 
kesempatan untuk berdiskusi dengan sejawat dokter dalam rangka memperdalam pengetahuan dan 
memperluas wawasan keilmuan.    
 
Topik webinar ilmiah “Penanganan Penyakit Kardiovaskular dan Stroke di Era Pandemi” 
bermanfaat untuk pengkinian keilmuan dosen Kedokteran khususnya saat melakukan tugas Tridharma 
Perguruan Tinggi.  Hal-hal yang didapatkan dari mengikuti kegiatan ilmiah tersebut adalah: 

1. Mengetahui dan memahami strategi terkini untuk skrining dan diagnosis hipertensi. 
2. Mengetahui dan memahami faktor risiko kardiovaskular dalam kaitannya dengan manajemen 

tatalaksana hipertensi.  
3. Mengetahui dan memahami prinsip dan target tatalaksana terkini dalam pengobatan hipertensi 

termasuk pada berbagai komorbid penyerta. 
4. Mengetahui dan memahami karakteristik, tanda dan gejala berbagai jenis stroke untuk 

kepentingan diagnosis akurat.  
5. Mengetahui dan memahami faktor risiko stroke dalam kaitannya dengan manajemen penanganan 

dan pencegahan stroke.  
6. Mengetahui dan memahami prinsip terkini tatalaksana pengobatan dan pencegahan stroke.  

 
Sertifikat dan cuplikan materi workshop terlampir.  



Dr. Marcella E. Rumawas, M.Sc, Ph.D



   

  



                              

          


