Jakarta, 13 Februari 2022.

Perihal : Menyerahkan laporan pelaksanaan kegiatan workshop Pre-JACIN
Lampiran . 1 (satu) berkas laporan kegiatan dan sertifikat

Kepada yth

Kepada yth

Prof. DR. Agustinus Purna Irawan MT
Rektor Universitas Tarumanagara
Di Jakarta

Dengan Hormat,

Bersama ini saya, Dr. Sari Mariyati Dewi N., Mbiomed, menyerahkan laporan pelaksanaan kegiatan
Pendidikan berkelanjutan berupa Workshop Pre-JACIN ““ A sampai Z, kupas tuntas vaksin Covid 19”
yang dilaksanakan menggunakan aplikasi zoom meeting pada tanggal 11 September 2021.

Laporan ini saya serahkan sebagai bukti bahwa saya telah mengikuti kegiatan tersebut.

Atas perhatian dan kesempatan yang telah diberikan, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

dr. Sari Mariyati Dewi, MBiomed



LAPORAN KEGIATAN PELAKSANAAN PENDIDIKAN

BERKELANJUTAN
Nama kegiatan : Pre-JACIN Workshop 2021. A sampai Z kupas tuntas vaksin
Covid-19
Tanggal pelaksanaan : 11 September 2021

Deskripsi kegiatan

Covid-19 hingga saat ini masih menjadi permasalahan dunia khususnya pada bidang
kesehatan. Berbagai upaya dilakukan untuk mengatasi kejadian pandemi ini, salah satunya
adalah dengan ditemukannya berbagai platform vaksinasi. Herd Immunity, adalah upaya
pencegahan terjadinya peningkatan kasus Covid-19 dengan cara meningkatkan sistem
kekebalan tubuh sebagian besar populasi untuk melindungi populasi yang tidak kebal. Upaya
ini dilakukan dengan memberikan vaksinasi pada kelompok populasi tersebut. Sekarang ini
sudah ditemukan berbagai macam vaksin Covid-19 dengan berbagai platform, seperti: virus
yang dilemahkan, m-RNA dan sebagainya.

Virus adalah makhluk yang sangat mudah bermutasi, sehingga saat ini sudah terdapat
beberapa varian baru dari Covid-19 yang dapat menginfeksi manusia, karenanya efektivitas
vaksin sangatlah diperlukan.Walau sudah banyak jenis vaksin yang ditemukan namun
efektivitas vaksin tersebut bervariasi. Hal ini menunjukan masih diperlukannya penelitian
lebih lanjut. Pada proses pemberian vaksinasi biasanya peserta mengalami kejadian ikutan
paska imunisasi. Gejala yang muncul bervariasi dari yang ringan berupa bengkak atau
kemerahan pada area penyuntikan hingga berat seperti syok dapat terjadi. Pada kegiatan
workshop ini dijelaskan bagaimana dan hal apa yang perlu diperhatikan sebelum dilakukan
penyuntikan vaksinasi agar peserta vaksin tidak mengalami gejala yang berat. Pada peserta
dengan kondisi tertentu seperti memiliki riwayat penyakit komorbid dan beresiko tinggi,
dapat diberikan vaksinasi bila kondisi terkontrol atau bila terpaksa maka vaksinasi dilakukan
di RS.

Demikian laporan kegiatan yang telah saya ikuti ini.

Pembuat laporan

(v

dr. Sari Mariyati Dewi N., M. Biomed
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