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Laporan Hasil Seminar Online :

Semakin tingginya kesadaran akan pentingnya kesehatan serta kebugaran dalam kehidupan sehari-
hari maka penting bagi kita untuk meningkatkan stamina serta kebugaran jasmani gar selalu
produktivitas.

Salah satu caranya adalah dengan penggunaan food supplement. Seminar Online yang
dilaksanakan pada hari Minggu tanggal 18 Juli 2021 pada pukul 19.00-21.00 WIB, dengan topik
“ The Role of Food Supplements to Improve Quality of Life”.

Materi yang dibahas dalaam seminar online terkait materi etika sebagai dokter dalam menghadapi
covid berkepanjangan, food supplements dalam regulasi reproduksi pria serta peran Tribulus pada
kesehatan Wanita.

Bersama Webinar ini juga kami lampirkan sertifikat .
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