




 

RANGKAIAN KEGIATAN SATGAS ASI IDAI 

PEKAN MENYUSUI DUNIA 1-7 AGUSTUS 2020 

 

 

 

World Breastfeeding Week (WBW) atau Pekan Menyusui Dunia setiap 1-7 Agustus adalah kampanye 

global untuk meningkatkan kesadaran menyusui dengan menyelenggarakan aksi bertema, yang pada 

tahun 2020 ini telah disepakati tema "Dukungan menyusui untuk bumi yang lebih sehat." 

 

Kampanye # WBW2020 akan berfokus pada dampak pemberian makan bayi pada pemulihan 

lingkungan/perubahan iklim dan keharusan untuk melindungi, mempromosikan dan mendukung 

pemberian ASI untuk warga bumi yang lebih sehat. Bersama-sama, kita perlu menekankan hubungan 

antara menyusui dan lingkungan.  

 

Dalam rangka peringatan Pekan Menyusui Dunia 2020, Satgas ASI mengajak segenap anggota dan 

pengurus IDAI turut merayakan dengan mengikuti kegiatan yang kami usulkan sebagai berikut: 

 

 



 

KAMPANYE SOSIAL MEDIA 
Waktu : 1-14 Agustus 2020 

Pelaksanaan : Anggota dan pengurus IDAI mengunggah dukungan menyusui dengan desain twibbon 
#WBW2020-IDAI ke akun social media masing-masing, disertai caption/quotes 

terkait ASI/menyusui 

 

     
 

     
 

SEMINAR DARING  
Waktu : Rabu, 5 Agustus 2020 

Tema : ‘Mengurai Singularitas Covid-19 pada Ibu dan Bayi: Reveal the Secret, 
Solve the Dilemma’ 

   Topik 1: Mengenal risiko SARS-CoV-2 pada ibu-bayi: siapa lebih rentan? 

    Pemateri: DR. dr. Dyana Sarvasti, SPJP(K), FIHA, FAsCC 
   Topik 2: ANC semasa pandemic, apa saja yang perlu diperbaharui? 

    Pemateri: Prof. DR. dr. Dwiana Ocviyanti, SpOG(K), MPH 
   Topik 3: Relaktasi: opsi penyelamat ASI eksklusif setelah intervensi prelaktal 

    Pemateri: dr. Elizabeth Yohmi Darius, SpA 



 

  Moderator: DR. dr. Andi Nanis Sacharina Marzuki, SpA(K) 
Pelaksanaan : Seminar daring untuk dokter spesialis dan dokter umum dengan platform 

bluejeans/webinarjam, berkolaborasi dengan POGI dan PERKI. Partisipan 
mendapatkan SKP IDAI, target: 500-1000 peserta. 

 

 
 

 

WEBINAR NASIONAL  
Waktu : Rabu, 12 Agustus 2020 

Tema : ‘Invest-ASI Indonesia untuk Pencegahan Stunting di Masa Pandemi’ 
   Topik 1: Akses dukungan menyusui oleh professional dan perlunya pemantauan 

pertumbuhan 

   Pemateri: DR. dr. Aman Bakti Pulungan, SpA(K), FAAP, FRCPI(Hon) 
   Topik 2: Dampak jika menyusui tidak mendapat dukungan optimal 

   Pemateri: DR. Adiatma Yudistira Manogar Siregar, SE, M.Econ.St 
   Topik 3: Program dan kebijakan nasional terkait dukungan menyusui 

   Pemateri: Let.Jend. TNI (Purn.) Dr. dr. Terawan Agus Putranto, Sp.Rad. (K)  
  Moderator: Sogi Indraduaja 

  Host: Ibu Hj Wury Estu Handayani Ma’ruf Amin 

Pelaksanaan : Talkshow di Istana Wakil Presiden (EO: SetWaPres) 
 

SERIAL DISKUSI ASI 
Waktu : Seri I - Rabu, 26 Agustus 2020 

  Seri 2 - Rabu, 23 September 2020 

  Seri 3 - Rabu, 21 Oktober 2020 
Tema : Seri 1 – 1. Status pertumbuhan bayi ASI eksklusif 

     Pemateri: dr. Wiyarni Pambudi, SpA 



 

      2. Suplementasi pada 0-6 bulan pertama  
     Pemateri; DR. dr. Naomi Esthernita Fauzia Dewanto, SpA(K) 

      3. Bedah kasus  
     Presenter dari IDAI Cabang 

  Seri 2 – 1. Meningkatkan suplai ASI 

     Pemateri: dr. Dini Adityarini, SpA 

     2. Indikasi medis formula bayi dan sekilas Kode  

     Pemateri: dr. Elizabeth Yohmi Darius, SpA 
     3. Bedah kasus  

     Presenter dari IDAI Cabang 
  Seri 3 -  1. Penyebab gagal tumbuh pada bayi ASI eksklusif 

     Pemateri: dr. Eva Devita Harmoniati, SpA(K) 

     2. Pertimbangan MPASI sebelum 6 bulan  
     Pemateri: dr. Klara Yuliarti, SpA(K) 

     3. Bedah kasus  
     Presenter dari IDAI Cabang 

  Moderator: dr. IGAN Ayu Partiwi, SpA, MARS 
Pelaksanaan : Diskusi dan bedah kasus daring untuk dokter spesialis anak dengan platform 

bluejeans/webinarjam. Partisipan mendapatkan SKP IDAI, target: 500-1000 peserta. 

 

 
 

SURVEI IDAI 
Waktu : 20 Juli s/d 7 Agustus 2020 

Keterangan : Survei daring untuk mengetahui praktik dukungan menyusui oleh dokter spesialis 

anak, melalui tautan: https://bit.ly/SurveiDukunganMenyusui yang dibagikan melalui 

jaringan grup dan pribadi sejawat dokter spesialis anak 

 


